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မောတ  ော 

မာတိကာ                ၁ 

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား                                                                                             ၅ 

စကာားခ  ား                                                                                                                       ၆ 

စနာ်းကာားကက ားရ ာအရငာ်းအမမစ်မြကမမြ ို၊ဝိိုငာ်းကမာ်မမိ ြို့နယ်                                                         ၈ 

အြိိုငာ်း(က)ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဗ ျူဟာနငှ အ်စ အစဉ်                                                               ၉                                                     

(၁) နဒိါနာ်း -ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားရညရ် ယ်ခ ကန်ငှ  ်လွှမ်ားမခ  သက်ကရာက်မှု                                     

      (က)   ရညရ် ယ်ခ ကန်ငှ က် ိ ားက ကာငာ်းကဖာ်မြခ က ်

      (ခ)     စ မ ကိနာ်း၏ လွှမ်ားမခ  သက်ကရာက်မှု 

(၂) ကက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝငအ်ကနအထာားနငှ  ်သဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား                                       ၁၁ 

      (က)   တညက်နရာ၊ရာသ ဥတိုနငှ က်မမမ က်နာှသ ငမ်ြငအ်ကနအထာား 

      (ခ)     သဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား 

(၃) ကက ားရ ာ၏ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရား အကမခအကန                                                             

      (က)   လူဦားကရဆိိုငရ်ာ အခ က်အလက်မ ာား 

      (ခ)     စ ားြ ာားကရားအကမခအကန -ဝငက်င  ၊ြိိုငဆ်ိိုငမ်ှုနငှ  ်မမျှတမှု 

      (ဂ)   ဆငာ်းရဲန မ်ားြါားမှုနငှ  ်ထခိိိုက်နစ်နာလ ယ်မှု 

      (ဃ)     က နာ်းမာကရားနငှ အ်ဟာရ 

      (င)   ြညာကရားနငှ က်ျွမ်ားက ငမ်ှုမ ာား 

      (စ)     က ာားမဆိိုငရ်ာ ဆက်န ယ်မှု 

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လက်ရှိဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုအကမခအကန                                                  ၁၃ 

      (က)   ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဆိိုငရ်ာ စ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစနစ် 

      (ခ)     သ ားနှ ၊သာားငါားထိုတ်လိုြ်ကရားကဏ္ဍ 

      (ဂ)   စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းလိုြ်ငနာ်းမ ာား 

      (ဃ)     ြတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ သ်ဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာားဆိိုငရ်ာ စ မ ခန  ခ် ဲမှု 

      (င)   ဘဏန်ငှ က်င က ကားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှု 

      (စ)     ြညာကရား၊က နာ်းမာကရား၊ကရနငှ  ်ြတ်ဝနာ်းက ငသ်န  ရ်ှငာ်းကရား 

      (ဆ)   လူငယ်နငှ ယ်ဉ်ကက ားမှု 
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     (ဇ)     အကမခခ အကဆာက်အဦမ ာားအာား လကလ်ှမာ်းမ မှု- လမ်ားတ တာား၊လျှြ်စစ်စ မ်ားအာား၊ 

               သတငာ်းနငှ ဆ်က်သ ယ်ကရား 

     (ဈ)   တညမ်ငမ်ိကအားခ မ်ားမှုနငှ  ်မြညသ်ူ  လ ိုမခ  ကရား 

(၅)   ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိို အကထာက်အြ  မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာငာ်းမ ာား၊                ၁၆ 

       အဟန  အ်တာားမ ာားနငှ  ် ကက ာ်လွှာားရမည  ်စိနက်ခေါ်မှုမ ာား 

      (က)   ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတကမ်ှုကိို အကထာက်အြ  မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာငာ်းမ ာား 

       (ခ)     အဟန  အ်တာားမ ာားနငှ  ်ကက ာ်လွှာားရမည  ်စိနက်ခေါ်မှုမ ာား 

(၆)   ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား ြနာ်းတိိုငန်ငှ ဗ် ျူဟာ                                                                           

(၇)  ကက ားရ ာတိိုားတက်မှု ကိစစရြ်မ ာားနငှ ဗ်ဟိိုအဆင မူ်ဝါဒမ ာားအ ကာားအစ အစဉ်က ကသာ                ၁၈ 

       ခ ိတ်ဆက်မှုမ ာား 

(၈) ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားနငှ  ်အကကာငအ်ထညက်ဖာ် ကဆာငရ် က်မည အ်ခ နိက်ာလ                     

      (က)   နစှ်ြတ်လညက်က ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ် 

      (ခ)     ကဏ္ဍနငှ  ်ရငာ်းနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိို အကမခခ ၍ စ မ ခ က်အိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း 

      (ဂ)   ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာား 

      (ဃ)   အကကာငအ်ထညက်ဖာ်မည အ်ခ ိနက်ာလ 

(၉)  ဘတ်ဂ က်နငှ  ်ကင က ကားဆိိုငရ်ာ အစ အစဉ်                                                                          ၂၄ 

(၁၀) ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာား အကကာငအ်ထညက်ဖာ်မည  ်နညာ်းလမ်ားနငှ  ်အစ အစဉ်မ ာား         ၂၆ 

      (က)   ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ ၏ အခနာ်းကဏ္ဍ 

      (ခ)     ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

      (ဂ) ကနထ်ရိိုက်နငှ  ်ဝနက်ဆာငမ်ှုကြားသည  ်အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

      (ဃ)   ကက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားလညြ်တ်ရနန်ငှ  ်မြ မြငထ်နိာ်းသမ်ိားရနအ်တ က်  

                အဖ ဲြို့အစညာ်းဆိိုငရ်ာနငှ  ်ကင က ကားဆိိုငရ်ာအစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မ ကိနာ်းကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခငာ်းနငှ  ်အကဲမဖတ်သ ိုားသြ်မခငာ်း                                                  

      (က)   ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခငာ်း       

      (ခ)     နစှ်ြတ်လညက်က ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ကနိာ်းကဆာငရ် က်မြ ားစ ားမှု အကဲမဖတ်မခငာ်း 

      (ဂ) နညာ်းြညာဆိိုငရ်ာ အကူအည  
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မနော  ဆ  တ ွဲ 

မနော  ဆ  တ ွဲ (၁) စမီ   န ်းဇယော်းမ ော်း 

 (၁) လူမှုစ ီးပ  ီးရ ီးအရ ြေအရေ 

ဇယာား-၁  လူဦားကရနငှ လ်ူဦားကရဆိိုငရ်ာ အခ က်အလက်မ ာား 

ဇယာား-၂   လိုြ်သာားအငအ်ာားနငှ  ်ဝငက်င ရလိုြ်ငနာ်းအမ  ိားအစာား 

ဇယာား-၃  လိုြ်ငနာ်းနငှ က် ာား၊မအလိိုက် အနညာ်းဆ ိုားနငှ  ်အမ ာားဆ ိုားလိုြ်အာားနှုနာ်းထာား 

ဇယာား-၄  ကက ားရ ာ၏ စိိုက်ြ ိ ားကမမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

ဇယာား-၅  ဓါတ်သတတ  နငှ အ်မခာားသဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား 

ဇယာား-၆  ဥစစာဓနအဆင  ်အကမခအကန 

ဇယာား-၇  ကခ ားငာှားမခငာ်းမရှဘိ ဲတစ်ကန  လျှင ်အနညာ်းဆ ိုားနစှ်နြ်စာားနိိုငသ်ည  ်အမိ်ကထာငစ်ိုမ ာား 

ဇယာား-၈  ကူည ကစာင က်ရှာက်မှု အထာူးလိိုအြ်ကသာ အိုြ်စိုမ ာား၏ ထခိိိုက်လ ယမ်ှုအကမခအကန 

ဇယာား-၉  ကက ားရ ာ၏ ထခိိိုက်သက်ကရာက်လ ယ်မှု အကမခအကန 

ဇယာား-၁၀ ထခိိိုက်သက်ကရာက်မှု ခ ရနိိုငသ်ည သ်မူ ာား 

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လက်ရှိဖ  ြို့ မဖိ ားကရား အကမခအကန 

ဇယာား-၁၁ ကက ားရ ာတ ငာ်းရှ ိလူထိုအကမခမြ အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

ဇယာား-၁၂ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား ကဆာငရ် က်ကနကသာ မြငြ်အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

ဇယာား-၁၃ ကက ားရ ာ၏ စိိုက်ြ ိ ားကမမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု၊ကမမယာြိိုငဆ်ိိုငသ်ည အ်မိ်ကထာငစ်ို 

ဇယာား-၁၄ ကက ားရ ာ၏ ကရအရငာ်းအမမစ်နငှ က်ရသ ငာ်းဧရိယာ 

ဇယာား-၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ  ်အထ က်နှုနာ်း 

ဇယာား-၁၆ ကက ားရ ာ၏ စိိုက်ြ ိ ားကရားသ ိုား ကိရိယာမ ာား ြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

ဇယာား-၁၇  သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားကစရနအ်တ က် အခ င အ်လမ်ားမ ာား 

ဇယာား-၁၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြသာနာနငှ စိ်နက်ခေါ်မှုမ ာား 

ဇယာား-၁၉  ကမ ားမမျူကရားနငှ  ်ငါားလိုြ်ငနာ်းကဆာငရ် က်မှုအကမခအကန 

ဇယာား-၂၀  ကမ ားမမျူကရားကဏ္ဍ ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစရနအ်တ က် အခ င အ်လမ်ားမ ာား 

ဇယာား-၂၁  ကမ ားမမျူကရားနငှ သ်ာားငါားထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြသာနာနငှ  ်စိနက်ခေါ်မှုမ ာား 

ဇယာား-၂၂  စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမ ားလိုြ်ငနာ်းမ ာား 

ဇယာား  ၂၃-က စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရားမဟိုတ်ကသာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က် အခ င အ်လမ်ားမ ာား 

ဇယာား  ၂၃-ခ   စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရားမဟိုတ်ကသာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က် မြသာနာနငှ အ်ခက်အခဲမ ာား 

ဇယာား-၂၄   ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာမှု မဖစ်ကြေါ်လာြ ို၊ြ ိုစ နငှ  ်အခ ိနက်ာလ 
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ဇယာား-၂၅   ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာလာရမခငာ်း၏ အဓိကအက ကာငာ်းရငာ်း 

ဇယာား-၂၆  ကရွှြို့ကမြာငာ်းလိုြ်ကိိုငသ်မူ ာားမှ မြန  ြိ်ို  ကင  

ဇယာား-၂၇ ကိုနစ်ညန်ငှ  ်ဝနက်ဆာငမ်ှု၊ကဈားက ကလ်ကလ်ှမ်ားမ မှု အကမခအကန 

ဇယာား-၂၈ ကင က ကားလကလ်ှမ်ားမ မှုနငှ  ်ဘဏလ်ိုြ်ငနာ်း 

ဇယာား-၂၉ သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ သ်ဘာဝရငာ်းမမစ် စ မ ခန  ခ် ဲမှုအတ က် လက်ရှအိကလ အက င န်ငှ အ်ခကအ်ခဲမ ာား 

ဇယာား-၃၀  မူလတနာ်း၊အလယ်တနာ်း၊အထက်တနာ်းနငှ တ်ကက သိိုလ်အဆင  ်စာတတ်ကမမာက်မှုနှုနာ်း 

ဇယာား-၃၁  ကက ာငာ်းတကန်ှုနာ်း 

ဇယာား-၃၂ စာသငက်က ာငာ်းကဆာင ်အကမခအကနနငှ  ်ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား 

ဇယာား-၃၃ ြညာကရားအခက်အခဲနငှ  ်မြသာနာမ ာား 

ဇယာား-၃၄ အမဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမ ာား 

ဇယာား-၃၅ လ နခ်ဲ ကသာ(၁၂)လအတ ငာ်း ကာက ယ်ကဆားထိိုားနှ မှုနငှ  ်အာဟာရဆနာ်းစစ်မှု 

ဇယာား-၃၆  က နာ်းမာကရားအကထာက်အြ  နငှ  ်ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား 

ဇယာား-၃၇  ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုငမ်ှု 

ဇယာား-၃၈ အမိ်သာအမ ိ ားအစာား 

ဇယာား-၃၉ က ာား-မ ကိစစရြ်ဆိိုငရ်ာ 

ဇယာား-၄၀ ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတညရ်ှိမှုအကမခအကန 

ဇယာား-၄၁ ကက ားရ ာ၏ တ တာားတညရ်ှိမှုအကမခအကန 

ဇယာား-၄၂ ကရက ကာငာ်း သယ်ယူြိို  ကဆာငက်ရား 

ဇယာား-၄၃ သယ်ယူြိို  ကဆာငက်ရားယာဉ်မ ာား  

ဇယာား-၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှမိှု အကမခအကန 

ဇယာား-၄၅ ဆက်သ ယ်ကရားနငှ သ်တငာ်းအခ က်အလကန်ညာ်းြညာ အကမခအကန 

ဇယာား-၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနငှ  ်လူငယ်ဖ  ြို့ မဖိ ားကရား အကမခအကန 

ဇယာား-၄၇ ကဘားကငာ်းလ ိုမခ  ကရား၊ဝနက်ဆာငမ်ှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လမှ်ားမ မှု 

ဇယာား-၄၈ မှုခငာ်းမဖစ်ြ ာားမှု အကမခအကန 

မနော  ဆ  တ ွဲ(၂) မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းတ ို်းတ  မရ်း  ို အမ ော  အပ  မဖစ မစသည   အမမြေအမနမ ောင ်းမ ော်း၊ အဟန    

အတော်းနငှ  ရင ဆ ိုင မ  ော လ ော်းရမည   စ န မြေေါ်မှုမ ော်း 

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားကိို အကထာက်အြ  မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာငာ်းမ ာား 

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားအတ က် အဟန  အ်တာားနငှ  ်ရငဆ်ိိုငက်က ာ်လွှာားရမည  ်စိနက်ခေါ်မှုမ ာား 
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မနော  ဆ  တ ွဲ(၃) မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်း  င ်းဆ  (မပသောနောဆန ်းစစ မြေင ်းမှ မမဖရှင ်းနည ်း အ  ) 

ကိိုားကာားစာရငာ်း 

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား 

AIDS  ခိုခ အာားက ဆငာ်းမှုကရာဂါ  

DRD     ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန 

HIV      ခိုခ အာားက ဆငာ်းမှုကရာဂါမဖစ်ကစကသာဗိိုငာ်းရြ်စ် 

MADB   မမနမ်ာ လယ်ယာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဘဏ ်

MEB     မမနမ်ာ စ ားြ ာားကရားဘဏ ်

MMK    မမနမ်ာက ြ် 

MOALI  စိိုက်ြ ိ ားကရား၊ကမ ားမမျူကရားနငှ  ်ဆညက်မမာငာ်းဝနက်က ားဌာန 

NGO     အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအဖ ဲြို့အစညာ်း 

PRA      ကက ားရ ာအကမခအကနကိို ရ ာသရူ ာသာားမ ာားကိိုယ်တိိုငဆ်နာ်းစစ်အကဲမဖတ်မခငာ်း 

SLRD    က ကားတိိုငန်ငှ က်မမစာရငာ်းဦားစ ားဌာန 

STD      လိငမှ်တစ်ဆင  ်ကူားစက်တတ်ကသာကရာဂါမ ာား 

PTA      မိဘဆရာအသငာ်း 

TB        တ ဘ ကရာဂါ 

VDG     ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအဖ ဲြို့ 
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စကာားခ  ား 

           ဤကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ခ က်သည ် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာကရားနစှ်မှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ခိုနစှ်အထ ိ (၅)နစှ် ကာ 

အကကာငအ်ထညက်ဖာ်ကဆာငရ် က်မည  ် ကျွန်ိုြ်တိို  ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ လူအမ ာားြါဝငက်ရားဆ ထဲာားသည  ်

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ခ ကမ်ဖစ်ြါသည။်ကနဦားအကနမဖင  ်စ မ ခ က်မဖစ်ကမမာက်ကရားအတ က် လိိုအြ်ကသာနညာ်းြညာ 

မ ာား ြ  ြိိုားကြားကသာ စိိုက်ြ ိ ားကရား၊ကမ ားမမျူကရားနငှ ဆ်ညက်မမာငာ်းဝနက်က ားဌာန၊ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ား 

ဌာနအာား အထာူးြငက်က ားဇူားတငရ်ှိြါသည။်အကရားကက ားကသာ အခ က်အလကမ် ာားနငှ  ် အ က ဉာဏမ် ာားကိို တက် 

တက်ကကကက ြ  ြိိုားကြားကသာ ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမ ားနငှ  ် သက်ဆိိုငရ်ာ ဝနထ်မ်ားမ ာားကိိုလညာ်း ကက ားဇူားတင ်

ရှိြါ သည။် 

           ကျွန်ိုြ်တိို  ကက ားရ ာတ င ်ကျွန်ိုြ်တိို  ကိိုယ်တိိုငရ်ြ်ရ ာလိုြ်ငနာ်းမ ာားကိို စ စဉ်ခ မှတ်ကဆာငရ် က်ခဲ  ကကသာ်လညာ်း 

လူထိုအမ ာား စနစ်တက  ြူားကြါငာ်းြါဝငက်ဆာငရ် ကသ်ည  ် နညာ်းလမ်ားမ ာားနငှ လ်ိုြ်ထ ိုားလိုြ်နညာ်းမ ာားကိို မသခိဲ  က 

ြါ။လူထိုကိိုယ်တိိုင ် စနစ်တက  ြူားကြါငာ်းကဆာငရ် က်နညာ်းကိို အသ ိုားမြ ၍ ကျွန်ိုြ်တိို  အခ ငာ်းခ ငာ်းတိိုငြ်ငက်ဆ ားကန ား 

ည နိှုငိာ်းအကမဖရှာ ကရာတ ငက်ူည ြ  ြိိုားကြားသည အ်စ အစဉ်ကရားဆ ကဲရားကျွမ်ားက ငသ်အူဖ ဲြို့တစ်ဖ ဲြို့ကိိုမမိ ြို့နယ်ကက ားလက် 

ကဒသဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ်ကဆာငရ် ကက်ြားြါသည။်ဤလိုြ်ငနာ်းစဉ်က ကာင  ် ကျွန်ိုြ်တိို  သညက်က ားရ ာ 

ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆ ရဲာတ င ် ကိနာ်းဂဏနာ်းနငှ  ် သတငာ်းအခ က်အလက်တိို  ၏ အကရားြါမှုကိို သရိှိရ ိုသာမက 

ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမ ားရ ိုား ကဲ သိို  ကသာ ကိနာ်းကဏနာ်းအခ က်အလက်ရရှနိိိုငက်သာကနရာမ ာားမှလညာ်း ကကာက် 

ယူရရှိခဲ ြါသည။်ထ  ို့ ပင ် ထပ်မံလ  အပ်ရသ  က ေီ်းဂဏေီ်း၊အြေျက်အလက်မျ ီးနငှို့ ် ေညီ်းပည ပံို့ပ  ီးမှုတ  ို့က   မမ  ြို့ေယ် 

အဆငို့ ်ဌ ေဆ  င ် မျ ီးမ ှယူ ေ ်လ  အပ်ရ က ငီ်းက  လညီ်း ရက ငီ်းစ  သ ရှ ြေ ို့ပါသည။် 

           ယြေ ရ ီးဆ  ထ ီးရသ အစ အစဉ်က  ထပ်မံ ရှ သညို့် က ေီ်းဂဏေီ်းအြေျကအ်လက်မျ ီးထပ် ြညို့ရ်ပီး ြေငီ်း ြငို့ ်

ပ  မ  ရက ငီ်းလ မညမ် ှ ရသြေျ ပါသည။်ဤလ ပ်ငေီ်းသည ် ဆက်လက်လ ပ်ရဆ င ်မညို့လ် ပ်ငေီ်း ြစ်မပ ီး လ ပ်ငေီ်း 

ရဆ င ် က်ရေမှုတစ်ဝက်ြေေ ို့အ်ရ  က်သည ်လ ပ်ငေီ်းတ  ီးတက်မှု၊ရပေါ်ရပါက်လ သညို့အ်ြေက်အြေ မျ ီးနငှို့ဦ်ီးစ ီးရပီး 

ရ  ီးြေျယ်မှုမျ ီးနငှို့ ် လ ပ်ငေီ်းအစ အစဉ်မျ ီးက   မူရ  ငအ်တ ငီ်း  ပ  ပငရ် ပ ငီ်းလ မှုမျ ီး ဆက်လက်လ ပ်ရဆ င ်

သ  ီး ပါမည။် 

           ဤြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င ် ရြ ် ပပါရှ ရသ  ဦီးစ ီးရပီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး စ စညီ်းရဆ င ် က်န  င ်ေအ်တ က် 

ရကျီး   အ ပ်စ အ ပ်ြေျ ပ်ရ ီးမ ီး၊ ရကျီးလက်ရေသြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌ ေတ  ို့၏ ဆက်လက်ပံို့ပ  ီးမှုမျ ီး  ရှ န  င ်

မညဟ်  ကျွန် ပ်တ  ို့ရမ  လ်ငို့ပ်ါသည။်ဆက်လက်၍ ရေ ငတ် ငလ်ညီ်း ကျွန် ပ်တ  ို့၏ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးဆ  င ်  အ ီးထ တ်မှု 
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အရ ြေအရေမျ ီးက   ဆေီ်းစစ်သံ ီးသပ် ေန်ငှို့ ် အက  ြတ် ေအ်တ က် ပံို့ပ  ီးကူည မှုမျ ီး  ရှ န  ငမ်ည ်ြစ်ပါရ က ငီ်း 

ယံ  ကညပ်ါသည။် 

           ဤအစ အစဉ်တ င ်အပ  ငီ်း(၂)ပ  ငီ်းပါရှ ပါသည။်အပ  ငီ်း(က)တ င ် ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးဗျျူဟ နငှို့ ်လ ပ်ငေီ်းအစ အစဉ်တ  ို့ 

ပါဝငပ်ါသည။်အရက ငအ်ထညရ်ြ ်မညို့ဗ်ျျူဟ ၊ဦီးစ ီးရပီးလ ပ်ငေီ်းအစ အစဉ်မျ ီး၊ တ်ဂျကန်ငှို့ ်ရင ရ ကီးဆ  င ်  

 ရှ န  ငမ်ညို့ ်လမ်ီးရ က ငီ်းနငှို့ ်လ ပ်ငေီ်းရဆ င ် က်မှုအဆငို့ဆ်ငို့တ်  ို့က   အဓ ကရြ ် ပထ ီးပါသည။်အပ  ငီ်း(ြေ)သည ်

စ မံက ေီ်းဆ  င ်  အြေျကအ်လက်၊ အရ က ငီ်းအ  မျ ီး ြစ်မပ ီး အဆ   ပ စ မံက ေီ်းလ ပ်ငေီ်းမျ ီး၏ အရသီးစ တ် 

အြေျက်အလက်မျ ီးပါဝငပ်ါသည။် 

မတ်လ၊၂၀၁၇ 

                                                                                                                 ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့ 

                                                                                                                     မ  ငီ်းရမ ်ရကျီး    

                                                                                                                     ဝ  ငီ်းရမ ်မမ  ြို့ေယ် 
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အပ ိုင ်း( ) မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းဗ ြူဟောနငှ  လိုပ ငန ်းအစအီစဉ် 

၁      ေ ေါေီ်း 

၁.၁    ည ် ယ်ြေျက ်

           ဤရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်သည် အစ  ီး ဌ ေမျ ီး၊ ပညတ် ငီ်း/ ပညပ်အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၏ န  ငင်အံတ ငီ်း 

ရဆ င ် က်ြေ ို့မပ ီးရသ  ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးလ ပ်ငေီ်းအရတ ြို့အ ကံ မျ ီးက   ရလို့လ သံ ီးသပ်မပ ီး တစ်န  ငင်လံံ ီး ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီး 

ရ ီးစ မံက ေီ်းမျ ီး ရ ီးဆ  အရက ငအ်ထညရ်ြ ်မညို့အ်စ အစဉ်သစ် ြစ်ရ က ငီ်း သ ရှ  ပါသည။် 

           ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ပထမဦီးဆံ ီးရသ ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်က   န  ငင်ရံတ ်၏အကူအည  ြငို့ ်ရ ီးဆ    တ င ်

ရကျီး   လူထ က  ယ်တ  ငတ်က်ကကစ   ပါဝင၍် ရ ီးဆ  ြေ ို့ပါသည။်ယြေငက် ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ  ရ ီး အရတ ြို့ 

အ ကံ မရှ ြေ ို့ပါ။ဤအစ အစဉ်ရ ီးဆ  မပ ီးရေ က် ရကျီး   ၏ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးဆ  င ် အစ အစဉ်က ေီ်းဂဏေီ်း၊သတငီ်းအြေျက် 

အလက်မျ ီး ပ စ  ေ ် အရ ီးကက ီးပံ က   အရလီးထ ီးမ လ  ကပါသည။်ထ  ို့အ ပင ် ရကျီး   အ ပ်စ အ ပ်ြေျ ပ်ရ ီးမ ီးရံ ီး၊ 

ဌ ေဆ  င ် မျ ီးစသညတ်  ို့ထမှံ လ  အပ်ရသ က ေီ်းဂဏေီ်း၊သတငီ်း အြေျက်အလက်မျ ီး ယူ ေန်ငှို့ ် ကျွန် ပ်တ  ို့၏ 

ရကျီး   စ မံက ေီ်းအရက ငအ်ထညရ်ြ ် ေ ်လ  အပ်ရသ  ေညီ်းပည မျ ီး ရှ  ေ ်အရ ီးကက ီးရ က ငီ်းက  ပါ သတ  ပ  

မ ပါသည။် 

           ဤအစ အစဉ်တ င ် ရကျီး   ၏ လက်ရှ လူမှုစ ီးပ  ီးရ ီးနငှို့ ် ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအ‌ရ ြေအရေမျ ီး၊ ကံ ရတ ြို့ရေ ရသ  

 ပသ ေ မျ ီး၊ထ   ပသ ေ မျ ီး ြစ် သညို့အ် ငီ်းြေံအြေျက်မျ ီး၊ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးက   အပံို့အပ  ီး ြစ်ရစရသ  အြေျက်မျ ီးနငှို့ ်

အဟေ ို့အ်တ ီး ြစ်ရစရသ  အြေျက်မျ ီး၊(၅)နစှ်တ က လအမပ ီးတ င ်ရှ ရအ ငရ်ဆ င ် က်လ  သညို့်  ညမ်ေှီ်းြေျက ်

မျ ီး၊ထ   ညမ်ှေီ်းြေျက်မျ ီး ရှ  ေ ် ကျွန် ပ်တ  ို့ ရကျီး   အရေနငှို့ ် ရဆ င ် က်မညို့ ် ေညီ်းဗျျူဟ မျ ီး၊စ မံြေျကမ်ျ ီးက   

ရှငီ်းရငှီ်းလငီ်းလငီ်း ရြ ် ပထ ီးပါသည။်ထ  ို့ ပင ် ဦီးစ ီးရပီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး လ ပ်ရဆ င ်ေ ်လ  အပ်ရသ အ  မျ ီးနငှို့ ်

ရင ရ ကီး ရှ န  ငမ်ညို့လ်မ်ီးရ က ငီ်းမျ ီးက  လညီ်း ရြ ် ပထ ီး ပါသည။် 

           ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးမ တ်ြက်မျ ီး ြစ်ရသ အစ  ီး ဌ ေမျ ီး၊အစ  ီး မဟ တ်ရသ အြ  ြို့အစညီ်း မျ ီး၊အ ပ် 

ြက် လူမှုရ ီးအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၊ပ ဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဏမ်ျ ီး၊ စ ရပပည ရှငမ်ျ ီး၊ သတငီ်းနငှို့ ် ပညသ်ူ ို့ဆကသ် ယ်ရ ီး 

အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၏ အ ရံ စ  က်မှုက   ရစမပ ီး  ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးနငှို့ ်ပတ်သကသ် ူ မှေသ်မ တ  ို့သည ်ဤအစ အစဉ် 

မှတ်တမ်ီး၏ အသံ ီးဝငမ်ှုမျ ီးက   သ ရှ ရစ ေ ်ရမ  ်လငို့ပ်ါသည။် 

အစ ို်းရနငှ  အမြေော်းအဖ ွဲ ွံ့အစည ်းမ ော်းအတ    အသ ို်းဝင မှု 

           ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ရကျီး   အဆငို့အ် ီးထ တ်မှုြို့မျ ီးအတ က် မူဝါေနငှို့ ် ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးဆ  င ်  အကူအည မျ ီးက   

စ စညီ်းရဆ င ် က်ရပီးန  င ်ေ ်ဤြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံြေျကက်   မမ  ြို့ေယ်အဆငို့၊်  ပညေ်ယ်နငှို့ ်တ  ငီ်းအဆငို့၊်  ပညရ်ထ ငစ်  

အဆငို့ ်အစ  ီး အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးအ ီး တင ်ပမည ်ြစ်ပါသည။် 
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 ပ ဂဂလ ကကဏ္ဍအြ  ြို့မျ ီးအတ က် အသံ ီးဝငမ်ှုမျ ီးအရေ ြငို့ ် ရကျီး   လူထ ၏ လ  လ ီးြေျကန်ငှို့ ် ၎ငီ်းတ  ို့၏ 

စ ီးပ  ီးရ ီးဆ  င ် ဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီး ြေျ တ်ဆက်မှုြ ံြို့ မြ  ီးလ ရစ ေ၊်ဗျျူဟ ရ မ ကရ်ဆ င ် က်လ န  ငမ်ည ်ြစသ်ည။် 

 အစ  ီး မဟ တ်ရသ  အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး (NGOs)၊အ ပ်ြက်လူမှုအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး(CSOs)နငှို့ ် အလ ရှငအ်ြ  ြို့ 

အစညီ်းမျ ီးသညရ်ကျီး   လူထ ၏ အမှေတ်ကယ် လ  အပ်ြေျက်မျ ီးနငှို့ ် ဦီးစ ီးရပီးရဆ င ် က် မညို့လ် ပ်ငေီ်းမျ ီး 

အ ီး ပ  မ  သ ရှ လ န  ငမ်ည ်ြစ်သည။် 

  ဏလ် ပ်ငေီ်းရငှမ်ျ ီးနငှို့ ် အရသီးစ ီးရြေျီးရင လ ပ်ငေီ်းရငှမ်ျ ီးအရေ ြငို့ ် ရကျီးလက်ရေသရှ  ရင ရ ကီး 

ဆ  င ်  လ  အပ်ြေျက်မျ ီးအတ က် သတငီ်းအြေျက်အလက်မျ ီး ပ  မ  သ ရှ လ န  ငမ်ည ်ြစ်သည။် 

           ေညီ်းပည အရထ က်အပံို့ရပီးမညို့ ်အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးနငှို့ ်တကကသ  လ်မျ ီးအရေ ြငို့ ်ကျွေရ်တ ် တ  ို့ရကျီး    

နငှို့ ် ရကျီးလက်လူထ ၏ တ ကျရသ လ  အပ်ြေျက်မျ ီးအ ီး သ ရှ လ  ြေငီ်းရ က ငို့ ် ကျွေရ်တ ်တ  ို့ ရကျီး   နငှို့ဆ်  င ်

ရသ  ၎ငီ်းတ  ို့၏ သ ရတသေလ ပ်ငေီ်းမျ ီးက   စ စဉ်ရဆ င ် က်လ န  ငမ်ည ်ြစ်သည။် 

           မ ေ ယ မျ ီး၊  ပေ ်က ီးဆက်သ ယ်ရ ီးနငှို့ ်ပညသ်ူ ို့အရ ီး  ပ်တညမ်ှုရပီးသညို့ ် အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးအရေ ြငို့ ်

ယံ  ကည ်ရလ က်သညို့ ်သတငီ်းအြေျက်အလက်မျ ီးက    ရှ န  ငမ်ည။် 

           န  ငင်တံက ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးမ တ်ြက်မျ ီး ြစ်သညို့ ် က လသမဂဂအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၊န  ငင်တံက  ရင ရ ကီးဆ  င ်  

အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး(ကမ္ ို့ ဏ၊်အ ရှြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး ဏ)်၊န  ငင်တံက အစ  ီး မဟ တရ်သ  အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးနငှို့ ်အလ ရှင ်

အြ  ြို့အစညီ်းအရေ ြငို့ ် ၎ငီ်းတ  ို့အြေျငီ်းြေျငီ်းရပါငီ်းစညီ်းရဆ င ် က်မှု ပ  မ  ရက ငီ်းမ ေရ်စမပ ီး ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ  

အစဉ်မျ ီးက   မမ  ြို့ေယ်အဆငို့တ် င ်ရပါငီ်းစပ်ည  နှု ငီ်းစ စဉ်မှုမျ ီး  ပ လ န  ငပ်ါမည။် 

၁.၂ စမီ   န ်း၏လ မ ်းမြေ  သ  မရော  မှု 

           ယြေငက်ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ    တ င ် အြေျ ေက် လတစ်ြေ အတ ငီ်း ကျွန် ပ်တ  ို့က  ယတ်  င ် တတ်န  င ်

ရသ  ရင ရ ကီး၊အစ  ီး နငှို့အ် ြေ ီးအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးထမှံ  န  ငမ်ညို့အ်ကူအည မျ ီးက   အရ ြေြေံက  ဦီးစ ီးရပီးစ မံက ေီ်း 

မျ ီးြေျမှတ်ြေ ို့ပါသည။်ယြေ အြေါ ယငီ်းသ  ို့မဟ တ်  ကျယ် ပေ ို့သ်ညို့ ်ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအ မင ်ြငို့ ်ရ ီးဆ  ထ ီးပါသည။် 

           လူထ ဦီးရဆ ငပ်ါဝငသ်ညို့ ် လ ပ်က  ငေ်ညီ်း ြစ်ရသ ရ က ငို့ ် လူတ  ငီ်းပါဝငြ်ေ ငို့ ်ရှ မပ ီး အ မငရ်ှငီ်း လငီ်းမှု  

ရစက  ြ ံြို့ မြ  ီးမှု ြစ်စဉ်တ င ်လူထ က  အဓ ကရေ  တ င ်ထ ီးရှ  ြေငီ်း ြစ်ပါသည။်ဤတ  ို့ ြငို့ ်လ ပ်ငေီ်းမျ ီးက   လူထ  

ပါဝင၍် စ စညီ်း ြေငီ်း၊ဦီးစ ီးရပီးရ  ီးြေျယ်ရဆ င ် က် ြေငီ်းအ ီး ြငို့ ် ရကျီး   လထူ ၏ ြ ံြို့ မြ  ီးမှုက   တ တ ကျကျပံို့ပ  ီး 

ရပီး  ရ  က်ပါသည။် 
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 ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်က   အရက ငအ်ထညရ်ြ ်  တ င ် ပစစညီ်းအြေက်အြေ ၊ရင ရ ကီး အြေက ်

အြေ ၊ေညီ်းပည အြေက်အြေ မျ ီးရှ န  ငပ်ါသည။်သ  ို့ ြစ်၍ လက်ရတ ြို့အရက ငအ်ထညရ်ြ ်  တ င ်ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး    

ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး လ  အပ်ြေျက်မျ ီးအ ီး အမျ ီးဆံ ီးနငှို့အ်ထ ရ  က်ဆံ ီး  ြညို့ဆ်ညီ်းန  ငမ်ညို့ ် စ မံက ေီ်းမျ ီးက   ဦီးစ ီးရပီး 

ရ  ီးြေျယ် ရဆ င ် က်ပါမည။်ကျွန် ပ်တ  ို့၏စ မ်ီး ညန်ငှို့ ်လ  အပ်ရသ အ ငီ်းအနှ ီးမျ ီး  ပညို့စ်ံ မှုရပေါ်မူတည၍် ရေ င ်

တ င ်တ ြညီ်း ြညီ်းတ  ီးြေျ ြို့ရဆ င ် က်သ  ီးမညို့် အစ အစဉ်မျ  ီး ြစ်ပါသည။် 

(၂)ပ ဝီအမနအ ော်းနငှ   သဘောဝသယ ဇောတအရင ်းအမမစ မ ော်း 

(က) တည မနရော၊ရောသဦတိုနငှ   မမမမ   နေှာသ င မပင အမနအ ော်း 

 ရကျီး   သည ်စေီ်းက ီးရကျီး   အ ပ်စ တ ငပ်ါဝငမ်ပ ီး ရတ င ်က်တ င ်တညရ်ှ ပါသည။်စေီ်းက ီးရကျီး   မှ 

(၅)မ  ငြ်ေေ ို့က်  ရဝီးပါသည။်ရကျီး   သည ် ရ မ ပေ ို့ရ်ေသတ ငတ်ညရ်ှ မပ ီး အဓ ကအသက်ရမ ီးဝမ်ီး ရကျ ငီ်းလ ပ်ငေီ်း 

မှ  စ  က်ပျ  ီးရ ီးနငှို့ရ်မ ီး မျူရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး ြစ်ပါသည။်ရေသ၏ တစ်နစှ်ပျမ်ီးမ မ  ီး ရ ြေျ ေလ်က်မမှ ( ၈၀ မှ ၁၀၀) 

ဝေီ်းကျငရ်ှ မပ ီး မ  ီးမျ ီးရသ ရေသ ြစ်ပါသည။်မ  ီး  သ တ င ်  မစ်ရြေျ ငီ်းမျ ီးမှ ရ ဝငရ်  က်မှုမျ ီး ကံ ရတ ြို့ တတ် 

မပ ီး စ  က်ပျ  ီးသ ီးနှမံျ ီး ပျကဆ် ားဆံ ီးရှု ံီးမှုမျ ီး တစ်ြေါတစ် ံ ကံ  ရတ ြို့ ပါသည။် 

(ြေ)  သဘောဝအရင ်းအမမစ  

 လယ်ယ ရ မအသငို့တ်ငို့ရ်ှ  ကမပ ီး ရ မ ပေ ို့ရ်ေသ ြစ်က  ရ မဆ အသငို့တ်ငို့ရ်က ငီ်းမ ေသ်ည။် ရကျီး   တ င ်

သ  ဝသယံဇ တမထ က်ရှ ပါ။ရတ ငသ်အူြေျ  ြို့ မှ  မ  ီး  သ တ င ်မ  ီးရ  ြငို့ ်စပါီးစ  က်ပျ  ီး ကပါသည။်ရ မရအ က် 

ရ အသံ ီး ပ မှုေညီ်းပါီးပါသည။်ထ ေယ်က်စ  က်ပျ  ီးန  ငသ်ညို့်  ဧကမှ လယ်ယ ရ မ (၃၀၀)ဧကရှ မပ ီး စပါီး၊ရ ပ ငီ်းနငှို့ ်

နမှ်ီးက   အဓ ကစ  က်ပျ  ီး ကသည။် 

(၃)မ  ်းရ ောလမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းတ ို်းတ  မရ်းအမမြေအမန 

(က) လဦူ်းမရဆ ိုင ရောအြေ   အလ   

 အ မ်ရထ ငစ် ရပါငီ်း(၇၉)စ ရှ မပ ီး ကျ ီး(၂၅၂)ဦီး၊မ(၂၁၃)ဦီး ြငို့ ် စ စ ရပါငီ်းလူဦီးရ (၄၆၅)ဦီး ရှ က  တစ်အ မ် 

ရထ ငလ် င ် ပျမ်ီးမ (၅)ဦီးနှုေီ်းရှ သည။် မ သ ီးစ အရ အတ က် မျ ီး ပ ီးပါသည။်ရကျီး   တ င ် လယယ် ရ မမျ ီး 

စ  က်ပျ  ီးမပ ီးြေျ ေတ် င ်အေ ီးရှ စ  က်ပျ  ီးြေငီ်းမျ ီးတ င ်ရေ ို့စ ီးလ ပ်က  ငသ်မူျ ီးလညီ်းရှ ပါသည။် 

(ြေ)စ်ီးပ ော်းမရ်းအမမြေအမန-ဝင မင ၊ပ ိုင ဆ ိုင မှုနငှ  မမျှတမှု 

 အဓ ကဝငရ်င  လ ပ်ငေီ်းသည ် စ  က်ပျ  ီးရ ီး ြစ်မပ ီး တစ်   လံ ီး၏ ဝငရ်င အရေအထ ီးမှ  သ မေအ် ီး ြငို့ ်

ရလျ ို့ေညီ်းသည။်ဆငီ်း  ြေျမ်ီးသ အဆငို့သ်တ်မှတ်မှုတ င ်အ မ်ရထ ငစ် အ ီးလံ ီး၏ (၁၃%)သည ်ဆငီ်း  နငှို့အ်လ ေ ်

ဆငီ်း   အ မ်ရထ ငစ် အ ြစ် ြေံယူကက ီးမပ ီး (၃၇%)သည ်ြေျမ်ီးသ သညို့ ်အဆငို့၊်(၂၈%)သည ်အလယ်အလတ်အဆငို့ ်
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ရှ  ကသညဟ်  သတ်မှတ် ကသည။်ရကျီး   တ င ်ရြေျ ငလ်ညအ်ဆငို့ရ်ှ ရသ  အ မ်ရထ ငစ် မျ ီးသည ်လယယ် ရ မ 

ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမျ ီး ပ ီး၍ အလယ်အလတ်အဆငို့တ် ငရ်ှ ရသ  အ မ်ရထ ငစ် မျ ီးမှ  လယ်ရ မအသင တ်င လ် ပ်က  င ်

ရဆ င ် က်န  ငမ်ပ ီး လယ်ယ သံ ီးစက်က   ယ မျ ီးက   အသံ ီး ပ  ကပါသည။် ဆငီ်း  အဆငို့တ် င ် ပါဝငရ်သ  

အ မ်ရထ ငစ် မျ ီး အ မ် ြေံရ မသ ရှ မပ ီး လက်လ ပ်လက်စ ီး ရေ ို့စ ီး လ ပ်က  င ်ကသမူျ ီး ြစ်သည။်ရကျီး   တ င ်

ရ မယ မ ို့အ မ်ရထ ငစ် မျ ီးသည ်အလ ေဆ်ငီ်း  ရသ  အ မ်ရထ ငစ် မျ ီး  ြစ် ကသည။် 

(ဂ)ဆင ်းရွဲန မ ်းပ ်းမှုနငှ     ြေ ို  လ ယ မှု 

 ရကျီး   တ င ် ရ မယ မ ို့အ မ်ရထ ငစ် မျ ီး ပ ီး၍ ရေ ို့စ ီးလ ပ်က  ငရ်ေထ  ငသ်မူျ ီး ပ ီးသည။် ရကျီး   ရှ  

(၂၄%)သည ် ဆငီ်း  ရသ အဆငို့တ် င ် ပါဝင၍် ဝမ်ီးစ ြူလံ ရံ မ သ ရှ  ကသည။်အလ ေဆ်ငီ်း   ရသ အဆငို့တ် င ်

ပါဝငသ်ညို့ ်(၁၃%)သည ်ရြေျီးငါှီးစ ီးသံ ီး၍ ရေထ  ငသ်မူျ ီး ြစ် ကသည။်လူအမျ ီးစ မှ  သ ီး/သမ ီးဦားကရမျ ီး ပ ီး၍ 

ဝမ်ီးစ အတ က် ရ ေီ်းကေရ်ေ ရသ သမူျ ီး ြစ် ကသည။် 

(ဃ)  န ်းမောမရ်းနငှ  အဟောရ 

 ရကျီး   တ င ်    သ ီးအမျ ီးစ သည ် သ မေအ် ီး ြငို့ ် ကျေီ်းမ ရ ီးရက ငီ်းမ ေ ်ကမပ ီး အ ဟ    ပညို့ဝ်မှု 

ရှ  ကသည။်ကရလီးငယ်အမျ ီးစ လညီ်းကျေီ်းမ  ကသည။်အမျ  ီးသမ ီး၊လူငယ်လ ူ ယ်၊သက်ကက ီးပ  ငီ်းတ  ို့သညလ်ညီ်း 

တစ်က  ယ် ညသ်ေ ို့ရ်ှငီ်းရ ီးနငှို့က်ျေီ်းမ ရ ီးအသ အ မငမ်ျ ီး  ရှ  ကသည။်ရကျီး    အရေ ြငို့ ်အရ ြေြေံကျေီ်းမ ရ ီး 

ရစ ငို့ရ်ရှ က်မှု ရှ  ေ ် (၁၀)မ  ငြ်ေေ ို့ ်ရဝီးရသ ရကျီးလက်ကျေီ်းမ ရ ီးဌ ေ သ  ို့ သ  ီးရ  က် ပါသည။်ရကျီး   တ င ်

ရ အလ ယ်တက ူရှ န  ငမ်ပ ီး ဝမ်ီးပျက်ဝမ်ီးရလ  ရ  ဂါနငှို့က်ူီးစက် ရ  ဂါ ြစ်ပ  ီးမှုေညီ်းပါီးရ က ငီ်း ရတ ြို့ သည။် 

(င)ပညောမရ်းနငှ    ျွမ ်း  င မှုမ ော်း 

 ရကျီး   ၏ ပည ရ ီးအဆငို့အ်တေီ်းသည ်အရတ ်အသငို့ရ်ှ မပ ီး အရ ြေြေံအရ ီး၊အြတ်၊အတ က် မူလတေီ်း 

အဆငို့မ်ပ ီးရ မ က်သမူျ ီး ပ ီးသည။်ရကျီး   တ င ်မူလတေီ်းရကျ ငီ်းသ ရှ ၍ အလယ်တေီ်း၊အထက်တေီ်းသင ်က ီး 

လ  ပါက အ ြေ ီးမမ  ြို့ ရှ ရကျ ငီ်းမျ ီးသ  ို့ သ  ီးရ  ကသ်ငယ်ူ သည။်အသက်ရမ ီးဝမ်ီးရကျ ငီ်းအရေ ြငို့ ် ေ မို့်ကျဆ  

 ြစ်မပ ီး လူငယ်လူ  ယ်မျ ီးအတ က် အလ ပ်အက  ငအ်ြေ ငို့အ်လမ်ီးမျ ီး ေညီ်းပါီးဆ  ြစ်သည။် 

(စ)  ော်း-မမရ်းရော  စစဆ ိုင ရော 

 ရကျီး   တ င ်ကျ ီး-မရ ီး  က စစဆ  င ်  အရေအထ ီးမှ  လ တ်လပ်မှုရှ  ကသည။်ကျ ီး-မရ ီး   ဆ  င ်  

တ ဝေယ်ူမှုအပ  ငီ်းတ ငလ်ညီ်း ရကျီး   လူမှုအြ  ြို့အစညီ်း၏ စံနှုေီ်းမျ ီးအ  ရက ငီ်းစ   သတ်မှတ်ထ ီး ကသည။် 

ရကျီး   တ င ် ကျ ီးနငှို့မ်အ က ီး  ပငီ်းထေရ်သ  အ မ်တ ငီ်းအ ကမ်ီးြက်မှုနငှို့ ် ြေ   ြေ ီးဆက်ဆ ံြေငီ်း က စစ ပ်မျ ီး‌ 

မရတ ြို့ ပါ။ 
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           ရကျီး   တ င ် အမျ  ီးသ ီး၊အမျ  ီးသမ ီးမျ ီးသည် သ မေအ် ီး ြင်ို့ ပည ရ ီးနငှို့ ် အ ြေ ီးေယ်ပယမ်ျ ီးတ င ် 

အြေ ငို့အ်ရ ီးတူည စ   ရှ သညဟ် ရယ  ယျရ ပ န  ငပ်ါသည။်ပည ရ ီးနငှို့ဆ်  ငရ်သ က ေီ်းဂဏေီ်းမျ ီးတ ငမူ်လတေီ်း 

အဆငို့၌် မ ေီ်းကရလီးအရ အတ က်သည ် ရယ က်ျ ီးရလီးမျ ီးအတ က် ေညီ်းမပ ီး အလယ်တေီ်းအဆငို့တ် ငလ်ညီ်း 

ကျ ီးအရ အတ က်က ပ  မျ ီးရေ၍ အမျ  ီးသမ ီးမျ ီးအတ က် ပည သငသ်ရူ ီးဆ  င ်  အြေ ငို့အ်ရ ီးမှာ အမျ  ီးသ ီး 

မျ ီးထက်ေညီ်းရေပါသည။် သ  ို့ရသ ်ရကျီး   တ င ်ရေ ို့စ ီးလ ပ်အ ီးြေရင မျ ီးမှ  အမျ  ီးသမ ီးမျ ီးက ပ  မ    ကသည။် 

ဥပမ အ ီး ြငို့ ် လ ပ်အ ီးသ  ဝနငှို့ ် အငအ် ီးစ  ကထ် တ် မှုတူည ရသ ်လညီ်း အမျ  ီးသမ ီးမျ ီးသည ် အမျ  ီးသ ီး 

မျ ီးထက် လ ပ်အ ီးြေရလ  ို့ေညီ်းမပ ီး  ကသည။်ရကျီး   တ င ်ြ  ြို့စညီ်းထ ီးရသ    သ ရ ီး၊လူမှုရ ီးအြ  ြို့အစညီ်း 

တ င ် အမျ  ီးသမ ီးဦီးရ သည ် အမျ  ီးသ ီးဦီးရ နငှို့ ် တေီ်းတူရှ သည။်ကျ ီး-မ တေီ်းတူြ ံြို့ မြ  ီးမှုနငှို့ ် အသ ပည ရပီး 

 ြေငီ်းမျ ီး  မ ငို့တ်ငရ်ဆ င ် က်ရပီး ြေငီ်း ြငို့ ် ကျ ီး-မ တေီ်းတူည မ မှု၊ြ ံြို့ မြ  ီးမှုတ  ို့အတ က် ပ  မ   အရထ ကအ်ပံို့ ြစ် 

လ န  ငပ်ါသည။် 

၄။   ဏ္ဍအသ်ီးသ်ီး၏ လ  ရှ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုအမမြေအမန 

(က)  ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းဆ ိုင ရော စီမ အိုပ ြေ  ပ မှု 

 ရကျီး   တ င ် လူမှုရ ီးဆ  င ် အြ  ြို့အစညီ်း(၃)ြ  ြို့၊   သ ရ ီးနငှို့ယ်ဉ်ရကျီးမှုဆ  င ် (၁)အြ  ြို့ တ  ို့ရှ သည။် 

အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးမှ  စ မ်ီးရဆ င ်ည ်  မ ငို့တ်ငရ် ီးသငတ်ေီ်းမျ ီး ရှ န  ငပ်ါက ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးဆ  င ်  စ မံအ ပ်ြေျ ပ်မှု ပ  မ   

တ  ီးတက်ရက ငီ်းမ ေလ် န  ငပ်ါသည။် 

(ြေ)သ်ီးနှ နငှ   သော်းင ်း ိုတ လိုပ မရ်း ဏ္ဍ 

 ရကျီး   တ င ် စပါီးနငှို့ ် ရ ပ ငီ်းက   အဓ ကထ ီးစ  ကပ်ျ  ီး ကသည။်မ  ီးစပါီးစ  က်ဧက(၈၄)ဧကရှ မပ ီး ပျမ်ီးမ  

အထ က်နှုေီ်းမှ  (၃၃၆၀)တငီ်းနငှို့ ်ရ ပ ငီ်း(၆၄၈၀)တငီ်း ထ က်ရှ သည။်စပါီးက   စ  က်  တ င ် ကက ပတ်စေစ်သံ ီး ကမပ ီး 

တစ်ြေါတစ် ံတ င ်မ  ီးရ သ ေီ်းမှု မည မ မှု ငဆ်  င ်သည။်ရကျီး   တ င ်ဝက်ရမ ီးသအူ မ် ရထ ငစ်  အရ အတ က်မ ှ 

(၅၀)၊ ကက်ရမ ီးသ ူအ မ်ရထ ငစ် (၇၉)ရှ သည။်  သ အလ  က် ြစ်ပ  ီးတတ်ရသ တ  စဆ ေရ်  ဂါမျ ီး ြစ်မပ ီး ရ  ဂါ 

ရ က ငို့ ် ရသဆံ ီးပျက်ဆ ီးမှုမျ ီးရှ သည။် ရကျီး   တ င ် ရမ ီး မျူ ေ ် ကရနငှို့ရ် မရေ  အဆငမ်ရ ပရသ ရ က ငို့ ် ငါီး 

ရမ ီး မျူရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး မရှ ပါ။ 

(ဂ) စ ို  ပ   ်းမမ ်းမမြူမရ်းမဟိုတ မသော အသ  မမ ်းဝမ ်းမ  ောင ်းလိုပ ငန ်းမ ော်း 

 ကက ား   တ င ်အ မ်တ ငီ်းမှုက ေထ် တ်လ ပ်ငေီ်း မရှ ပါ။ အ ြေ ီးဝငရ်င လ ပ်ငေီ်းမျ ီးမှ  ရေ ို့စ ီးအလ ပ်မျ ီး၊သယ ်

ယူပ  ို့ရဆ ငရ် ီးဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီး၊ ရ ီးရ  ငီ်း၊ သယ်ယူပ  ို့ရဆ ငရ် ီးဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီး  ြစ် ကသည။်လက်လ ပ် 

လက်စ ီး အလ ပ်မျ ီးမှ  စ  က်ပျ  ီးရ ီး  သ မျ ီးတ ငသ်  အလ ပ်အက  ငမ်ျ ီးမပ ီး ကျေအ်ြေျ ေမ်ျ ီးတ င ် ဝငရ်င မမှေ ်

 ြေငီ်းရ က ငို့ ်ဝငရ်င  လ ပ်ငေီ်းမျ ီး ေညီ်းပါီးသည။် 
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           ရကျီး   တ င ်အလ ပ်လ ပ်န  ငရ်သ ဦီးရ ီးမျ ီး ပ ီးမပ ီး ထ  အရ ြေအရေမှ  ရကျီး   ၏အလ ီးအလ ရက ငီ်း 

တစ် ပ် ြစ်သည။်အြေျ  ြို့က   ဝေရ်ဆ ငမ်ှုရပီးန  ငရ်သ  လ ပ်ငေီ်းမျ ီးရှ ရသ ်လညီ်း    သ ီးအမျ ီးစ သည ် အဆ  ပါ 

သငတ်ေီ်းမျ ီးနငှို့ ် အထ အရတ ြို့ေညီ်းပါီးသည။် လ ပ်ငေီ်းြေ ငသ်ံ ီးပည  အ ညအ်ြေျငီ်းပ  ငီ်းတ ငလ်ညီ်း အေညီ်းငယ ်

ေ မို့်ကျမပ ီး သငတ်ေီ်းစ  တအ်က ေအ်ကျြေံ ေန်ငှို့ ်လ ပ်ငေီ်းထရူထ င ်ေလ်ညီ်း မတတ်န  င ်ကရြေျ။ 

(ဃ) သဘောဝပတ ဝန ်း  င နငှ   သယ ဇောတစမီ ြေန   ြေ ွဲမှု 

 ရကျီး   တ င ်စ  က်ြေငီ်းမျ ီး၌ ြျက်ပ  ီးမျ ီး ကျရ  ကတ်တ် ြေငီ်းရ က ငို့ ်ပ  ီးသတ်ရဆီး၊ ဓါတ ရဆီးနငှို့ ်ဓါတ  

ရ မဩဇ သံ ီးစ  မှု မျ ီး ပ ီးသ ြငို့ ် ရ မဆ လ  အ ညအ်ရသ ီး ကျဆငီ်းလ န  ငသ်ည။်စ ေ ို့ပ်စ်ပစစညီ်းစ မံြေေ ို့ြ်ေ  မှုတ င ်

လညီ်း ပလပ်စတစ်အ တြ်ေ ံ၊ ပ လငီ်းြေ ံ၊ဗူီးြေ ံမျ ီးက   စေစ်တကျမစ ေ ို့ပ်စ် ကသ ြငို့ ် သ  ဝပတ်ဝေီ်းကျငဆ်  င ်  

အသ ပည ရပီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး  မ ငို့တ်င ်ရဆ င ် က်ရပီးသငို့သ်ည။် 

           လ ေြ်ေ ို့ရသ  (၂၀၀၄)ြေ နစှ ် မ  ီးတ ငီ်း၌ ရ ကက ီးရ လ မ်ီးမှု  ြစ်ပ  ီးြေ ို့ရသ ရ က ငို့ ် ရကျီး   မ ှ ရ မေ မို့် 

ရသ အပ  ငီ်းတ ငတ်ညရ်ှ ရသ ရ က ငို့ ် ရ လ မ်ီး ြေငီ်းမှ  ဆ  ီး   စ  ြေံြေ ို့ သည။်မ ေတ်  ငီ်းအနတ  ယ် ေညီ်းပါီးသည။် 

မ  ီးမျ ီး ြေငီ်းက သ  ဝအနတ  ယ်တစ် ပ်အ ြစ် တညရ်ှ ရေပါသည။် 

(င)ဘဏ နငှ   မင မ  ော်းဆ ိုင ရော ဝန မဆောင မှု 

 ရကျီး   မှ ရတ ငသ်မူျ ီးသည ်  မေမ် ို့လယ်ယ ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး ဏမှ် ထ တ်ရြေျီးရသ ရြေျီးရင က   (၁)နစှ ်

အတ  ီးနှုေီ်း(၈%)၊(၁)ဧကလ င ်တစ်သ ေီ်းြေ  ကျပ်နှုေီ်း ြငို့ ်အမျ ီးဆံ ီး(၁၀)ဧကအတ က် ရြေျီးယူန  င ်ကသည။် ရကျီး    

တ င ် သမဝါယမအသငီ်းက   ြ  ြို့စညီ်းထ ီး ြေငီ်း မရှ ရသီးပါ။ရကျီး   သ ီးအမျ ီးစ သည် ရြေျီးရင က   အရ က ငီ်း 

အ ငီ်းမျ  ီးစံ (   ကခ ၊ကျေီ်းမ ရ ီး၊ပည ရ ီး)တ  ို့အတ က် အထီူးသ ြငို့ ်စ ီးေပ်  ကခ အတ က်ရြေျီးယူ ကမပ ီး ရကျီး    

တ င ် ရြေျီးရင လ  အပ်ြေျက်မျ ီး ပ ီးရ က ငီ်း ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။် ရကျီး   တ င ် ရြေျီးရင လ  အပ်ြေျက်မျ ီး ပ ီးရ က ငီ်း 

ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။်အရကကီးတငရ်ှမှုအရေအထ ီးက   ရလို့လ ဆေီ်းစစ်ြေျက်အ  ပါဝငရ်သ  ဆငီ်း  နငှို့အ်လ ေဆ်ငီ်း   

ရသ  အ မ်ရထ ငစ် မျ ီးအ ီးလံ ီးသည ်အရကကီးယူထ ီး ကရ က ငီ်း ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

(စ) ပညောမရ်း၊  န ်းမောမရ်း၊မရနငှ   သဘောဝပတ ဝန ်း  င သန   ရှင ်းမရ်း 

 ရကျီး   တ င ်အကမခခ ြညာ မူလတေီ်းကက ာငာ်းက   (၁၄’x၁၆’x၁၂’)အရဆ ငတ်စ်၊ အရဆ ငန်စှ် (၆၀’x၃၀’ 

x၁၂’) (၃၀’x၃၀’x၁၂’)‌ရပဟူ၍ အရဆ င(်၃)ရဆ ငရ်ှ မပ ီး  သ ပ်မ  ီး၊အ တ်ေ ံံက နငှို့ ်အဂဂရတအြေငီ်းရကျ ငီ်းရဆ င ်

မျ ီးတ င ် သင ်က ီးရပီးပါသည။်   သ ီးအမျ ီးစ မ ှ မူလတေီ်းပည သ  မပ ီးဆံ ီးပါသည။်ရကျ ငီ်းသ ီးဦီးရ မှ  

(၇၀)ရှ မပ ီး သင ်က ီးရပီးရသ ဆ  /မဦီးရ မှ (၅)ဦီးရှ ပါသည။်ဆ  /မ အငအ် ီးလံ ရလ က်မှုရှ ပါသည။်ရကျ ငီ်း 

ြ ငို့ြ်ေျ ေတ် င ်ပည ရ ီးဌ ေမှ အြေမ ို့ပံ နှ ပ်စ အ ပ်နငှို့ ်ဗလ စ အ ပ် မျ ီးက   ပံို့ပ  ီးရပီးပါသည။်ရကျ ငီ်းသ ီး/သမူျ ီးက   

ရကျ ငီ်းဝတ်စံ (အြေမ ို့)တစ်ဦီးလ င ်တစ်စံ နှုေီ်း ရှ ပါသည။် 
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           ရကျီး   တ င ်ရကျီးလက်ကျေီ်းမ ရ ီးဌ ေ မရှ ပါ။ ထ  ို့ရ က ငို့ ်ကျေီ်းမ ရ ီးအတ က် လ  အပ်ပါက စေီ်းက ီး 

ရကျီး    ကျေီ်းမ ရ ီးရဆီးရပီးြေေီ်းသ  ို့ သ  ီးရ  က်က သ ပါသည။် ရသ က်သံ ီးရ အတ က် ရ တ ငီ်းနငှို့ ် ရ  

 ံ    ငက်  အသံ ီး ပ  ကသည။်အ မ်ရထ ငစ် အမျ ီးစ မှ  ယငလ်ံ အ မ်သ က   အသံ ီး ပ  ကမပ ီး အေညီ်းစ မှ ကျငီ်းတတ ်

အ မ်သ မျ ီးက  သ  အသံ ီး ပ  ကသည။်စ သငရ်ကျ ငီ်း၏ ရကျ ငီ်းအ မ်သ မှ  စေစ်တကျရဆ က်လ ပ်ထ ီးမပ ီး 

ရကျ ငီ်းသ ီး/သမူျ ီးအတ က် အသံ ီး ပ  ေ ်လ ယ်ကူသည။် 

(ဆ)လငူယ နငှ   ယဉ်မ  ်းမှု 

 လူငယ်မျ ီးအတ ကအပေီ်းရ ြအေ ီးယူန  ငမ်ညို့အ်ရေအထ ီးသ ီးသေ ို့မ်ရှ ရပ။သတူ  ို့သညရ်ကျီး   ရှ လူမှုရ ီး 

လ ပ်ငေီ်းမျ ီးတ င ် တက်ကကစ  ပါဝငရ်ဆ င ် က် ကမပ ီး   သ ရ ီးပ  ရတ ်မျ ီးတ ငလ်ညီ်း ရ  ီး  အကမျ ီး ြငို့ ်

တငဆ်က်ပါဝင ်ကသည။်ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး လ ပ်ငေီ်းမျ ီးအတ က် ရဆ င ် ကသ်ညို့ြ် ံြို့ မြ  ီးရ ီးလ ပ်ငေီ်း သ ီးသေ ို့ ်

ရြ ် ရဆ င ်ြေငီ်းမရှ ရသီးရြေျ။  

(ဇ)အမမြေြေ အမဆော  အဦ-လမ ်းတ တော်း၊လျှပ စစ စ မ ်းအော်း၊သတင ်းနငှ  ဆ  သ ယ မရ်း 

 ရကျီး   တ င ် ၂၀၁၄တ င ် က  ယ်ထကူ  ယ်ထ ြငို့ ် ရကျီး   မှ ရကျ က်ြေငီ်းလမ်ီးက   ြေငီ်းရပီးြေ ို့သည။်ထ  ြေငီ်း 

ရပီးြေ ို့သညို့လ်မ်ီးမကက ီးနငှို့ ်ဆက်မ  ြေငီ်းမရှ ရပ။ရကျီး   ရှ လမ်ီးမှ  ရ မသ ီးလမ်ီး ြစ်မပ ီး န  ီးလှညီ်းမျ ီးက   အသံ ီး ပ  

ရမ ငီ်းနငှ ်ကသည။်ရ လမ်ီးက  အဓ ကအသံ ီး ပ မပ ီးလမ်ီးပေီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးတ  ို့အတ က်စက်ရလှ(၂)စ ီး၊ရမ ်ရတ ်

ဆ  ငက်ယ်(၄၆)စ ီးနငှို့ ်စက ် ီး(၁၀)စ ီးတ  ို့က   အသံ ီး ပ လ က်ရှ သည။် 

           ရကျီး   တ င ်လ ပ်စစ်မ ီး မရှ ပါ။ မ     ငီ်းြ ေီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးက   လကလ်ှမ်ီးမှ သရလ က် အသံ ီး ပ န  င ်က 

သည။် အငတ် ေက်အသံ ီး ပ မှုမှ  အေညီ်းငယ်သ  ရှ သည။်တစ်   လံ ီးအတ  ငီ်းအတ  ြငို့ ် ဆက်သ ယရ် ီးမှ  

အရတ ်အသငို့ရ်က ငီ်းမ ေပ်ါသည။် 

( )တည ဖင မ မအ်းြေ မ ်းမှုနငှ   မပည သူ  လ ိုမြေ  မရ်း 

 ရကျီး   တ င ်   ဇဝတ်မှုြေငီ်း  ြစ်ပ  ီးမှု ေညီ်းပါီးမပ ီး တညမ်င မ်ရအီးြေျမ်ီးမှု ရှ ပါသည။်   သ ီးမျ ီးသည ်

တယ်လ ြ ေီ်းက   ဆက်သ ယ်ရ ီးအတ က် လ  အပ်သလ  အသံ ီး ပ မပ ီး သတငီ်းအ ငီ်းအ မစ်အတ က် ဆက်သ ယ် 

သ ရှ န  ငသ်ည။်ရကျီး   တ င ် သ  ဝရ ီးအနတ  ယရ်လျ ို့ြေျရ ီးအစ အစဉ် သ ီးသေ ို့ရ် ီးဆ   ထ ီး ြေငီ်း မရှ ပါ။ 

  စြေေီ်းသ  ို့  အလ ယ်တကူြေျ တ်ဆက်န  ငမ်ပ ီး ရကျီး   တ င ်  ဇဝတ်မှု ြစ်ပ  ီး ြေငီ်းေညီ်းပါီး သည။် 

 

 

 



 

 16 

၅။ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းအတ   အမ ော  အပ  မဖစ မစမည  အမမြေအမနမ ောင ်းမ ော်း၊အဟန   အတော်းနငှ  စ န မြေေါ်မှုမ ော်း 

(က) ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းအတ    အမ ော  အပ  မဖစ မစမည  အမမြေအမနမ ော်း 

 ရကျီး   တ င ်လ ပ်စစ်မ ီးမရှ သ ြငို့ ်ထငီ်းမ ီး ြငို့ြ်ေျက် ပ တ် ြေငီ်း၊ရကျ ငီ်းသ ီး/သမူျ ီးအတ က် စ ြတ် ြေငီ်း 

အရထ က်အပံို့ ြစ် ြေငီ်း စရသ  လူရေမှုအဆငို့အ်တေီ်း မငို့မ် ီးလ ရ ီးအတ က် ဆ  လ မ ီးက   အသံ ီး ပ  သည။် 

လူဦီးရ အ ီးလံ ီး၏ (၇၇)မှ  အလ ပ်လ ပ်န  ငသ်ညို့ ် အ  ယ်မျ ီး ြစ် ကသည။် ရကျီး    လူထ ၏ ကျေီ်းမ ရ ီး 

အရ ြေအရေမှ  ရက ငီ်းမ ေမ်ပ ီး ကျေီ်းမ ရ ီးပံို့ပ  ီးပစစညီ်းမျ ီးနငှို့ ် ရဆီးဝါီးက သလ  မှု အတ က်လညီ်း ဝ  ငီ်းရမ ်မမ  ြို့ 

 ပညသ်ူ ို့ရဆီးရံ သ  ို့ သ  ီးရ  က်မပ ီး ရဆီးက သမှု ြေံယူန  င ်ကသည။်ရကျီး   တ င ်စ သငရ်ကျ ငီ်းနငှို့ပံ်ို့ပ  ီးစစညီ်းမျ ီးမှ  

လက်ရှ ပည ရ ီးအရေအထ ီးအတ က် ရက ငီ်းရသ အဆငို့ရ်ှ  ကသည။်သ  ဝအ ငီ်းအ မစ်မျ ီးတ င ် လယ်ရ မ 

မျ ီးသညရ် မ ပေ ို့ ်ြစ်မပ ီး ရ မဆ ရ မဩဇ အရတ ်အသငို့ ် ရက ငီ်းမ ေသ်ည။်မ  ီး   သ ေီ်းမှုမှ  စပါီးစ  က ်ေအ်တ က ်

အရထ က်အပံို့ ြစ်သည။်ရကျီး   တ င ်  ဇဝတ် မှုြေငီ်း ြစ်ပ  ီးမှုေညီ်းပါီးမပ ီး တညမ်င မ်ရအီးြေျမ်ီးပါသည။် 

(ြေ)အဟန   အတော်းနငှ  စ န မြေေါ်မှု 

 ရကျီး   ရှ  လယ်ယ ရ မမျ ီးမှ  ရ မဆ လ   အသငို့တ်ငို့ရ်က ငီ်းမ ေသ်ညမှ်အပ အ ြေ ီးသယံဇ တမျ ီး 

မထ က်ရှ ပါ။လယ်ယ ရ မက   ထပ်မံတ  ီးြေျ ြို့ ေမ်ှ  မ ြစ်န  ငသ် ြငို့ ် လယ်သမ ီးမျ ီးအတ က် အထ ကန်ှုေီ်းတ  ီး မ ငို့ ်

ရအ င ် အ ီးစ  က် မည ်ြစ်ပါသည။်ရကျီး   တ င ် အ မ်တ ငီ်းမှု ထ တ်က ေလ် ပ်ငေီ်းမရှ သ ြငို့ ် အလ ပ်အက  ငန်ငှို့ ်

ဝငရ်င ပံ မှေ ်ရှ ရ ီးအတ က် အကေ ို့အ်သတ်ရှ ရေပါသည။်ရေသတ ငလ်ညီ်း အ မ် တ ငီ်းမှုထ တ်က ေလ် ပ်ငေီ်းအတ က် 

က ေ ်ကမ်ီး၊တတ်သ ပည ၊ အထ အရတ ြို့တ  ို့ အ ီးေညီ်းရေပါသည။် 

၆။ပန ်းတ ိုင နငှ  မဟောဗ ြူဟော 

(က) ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းပန ်းတ ိုင  

 ရကျီးလက်ရေသြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌ ေမှ အြ  ြို့ နငှို့တ်  ငပ်ငည်  နှု ငီ်းမပ ီး လ မညို့င်ါီးနစှ်တ က လ 

အတ က် ရကျီးလကြ် ံြို့ မြ  ီးရ ီးပေီ်းတ  ငမ်ျ ီးက   ရအ က်ပါအတ  ငီ်း ြေျမှတထ် ီးပါသည။် 

(က-၁) ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး   လူထ သည ် က ေထ် တ်လ ပ်မှု မ ငို့တ်င ်ြေငီ်း၊ အလ ပ်အက  ငမ်ျ ီးြေတ် ီး ြေငီ်း၊ သက်ရမ ီး 

ပည သငတ်ေီ်းမျ ီး ရှ  ြေငီ်းမှတဆငို့ ်ဝငရ်င ရှ ရြ န  ငစ် မ်ီးနငှို့ ်စ ီးပ  ီးရ ီးအရေအထ ီးက   တ  ီးတက်ရ ီး ရှ ရစမည။် 

(က-၂) ကျွန် ပ်တ  ို့   လူထ သည ်စ တတ်ရ မ က်မှုနငှို့ ်ပ  မ  ရက ငီ်းမ ေရ်သ ပည ရ ီးမှတဆငို့ ်ကရလီးငယ်မျ ီး၏ 

လူသ ီးဆ  င ် စ မ်ီးရဆ င ်ညေ်ယ်ပယ်က   ကျယ်ဝေီ်းလ ရစ မည။် 

(က-၃) ကျွန် ပ်တ  ို့   လူထ သည ် သက်ရမ ီးဝမ်ီးရကျ ငီ်းနငှို့စ် ီးပ  ီးရ ီးအ ပ်စ မျ ီးြ  ြို့စညီ်းမပ ီး ရကျီး   အရ ြေ ပ အြ  ြို့ 

အစညီ်းမျ ီး၏ စ မ်ီးရဆ င ်ည ်မ ငို့မ် ီးလ မှုမှတဆငို့ ်ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံြေေ ို့ြ်ေ  မှုယနတ  ီးတ  ီးတက်လ   မည။် 
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(ြေ)အမ ောင အ ည မဖော နည ်းဗ ြူဟော 

 ကျွန် ပ်တ  ို့သည ်အထကတ် ငရ်ြ ် ပထ ီးရသ  ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးပေီ်းတ  ငမ်ျ ီးက   ရ  က်ရှ  ေ ်ရအ က်ပါ 

အရက ငအ်ထညရ်ြ ်မှုမျ ီးက   ရဆ င ် က်သ  ီး ကမည။် 

(ြေ-၁) ရကျီး   တ င ် အ ငီ်းအနှ ီးရင ၊ေညီ်းပည အသံ ီးြေျန  ငစ် မ်ီး ရှ ရ ီးတ  ို့က   ရဆ င ် က်မပ ီး စ  က်ပျ  ီးရ ီးနငှို့ ်

ရမ ီး မျူရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီးက   တ  ီးြေျ ြို့ရဆ င ် က်သ  ီးမည။်အရသီးစ ီးရင ရ ကီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီးက   တ  ီးြေျ ြို့ရဆ င ် က ်

သ  ီးမည။်အရသီးစ ီးရင ရ ကီးလ ပ်ငေီ်းနငှို့ ် ရြေျီးရင မျ ီးအတ က် မမ  ြို့ေယ်ရှ  ဏမ်ျ ီး၊  ငီ်းနှ ီးရင  ရှ န  င ်  အ ြေ ီး 

ရေ  မျ ီးနငှို့ြ်ေျ တ်ဆက်ရပီးမည။် အလ ီးတူပင ်ရကျီး   တ င ်စ  က်ပျ  ီးရ ီး၊ရမ ီး မျူရ ီး၊ေညီ်းပည မျ ီး ထ ေီ်းက ီး 

လ ရ ီးအတ က် စ  က်ပျ  ီးရ ီး ၊ရမ ီး မျူရ ီးေညီ်းပည သငတ်ေီ်းမျ ီး တက်ရ  က်န  ငရ် ီးအတ က် သက်ဆ  င ်  

ေညီ်းပည  ဌ ေမျ ီးနငှို့ ် ြေျ တ်ဆက်ရဆ င ် က်သ  ီးမည။် သငတ်ေီ်းတက်ထ ီးသမူျ ီးမှတြေ ် ရကျီး   တ င ်ရှ  

ထ ီးရသ  ေညီ်းပည မျ ီးက   မ ရဝရပီးမပ ီး မ မ တ  ို့က  ယ်တ  ငက်လညီ်း က  ယပ်  ငလ် ပ်ငေီ်းမျ ီးတ င ် အသံ ီးြေျက  

ထ တ်လ ပ်မှုတ  ီးတက်ရစမည။် 

(ြေ-၂) ကျွန် ပ်တ  ို့သည ် အပ်ြေျ ပ်၊ ဇ ထ  ီးပေီ်းထ  ီး၊ ယ  နငှို့မ် ေ ို့လ် ပ်ေညီ်း၊ ဆပံငည် ပ်၊ စက် ပင၊်ရမ ်ရတ ် ဆ  ငက်ယ ်

 ပငန်ငှို့ ်မ     ငီ်းြ ေီ်း ပင ်စရသ  သငတ်ေီ်းမျ ီးတက်ရ  က်န  င ်ေ ်သငို့ရ်တ ်ရသ  သငတ်ေီ်းမျ ီးက   တက်ရ  က ်

န  င ်ေ ်စ စဉ်ရပီးမည။် 

(ြေ-၃) ရကျီး   တ င ် စ သငရ်ကျ ငီ်း၏  ြေံစညီ်းရ  ီးက  ံမပ ီး မူကက  ရကျ ငီ်းတစ်ရဆ င၊် စ သငရ်ကျ ငီ်းရဆ င ်

တ  ီးြေျ ြို့  ြေငီ်း၊ ဆ  မရေအ မ်ရဆ က်လ ပ် ြေငီ်း၊ အ ီးကစ ီးက ငီ်း ပ လ ပ်ရပီး ြေငီ်း ြငို့ ် ကရလီးငယ်မျ ီး၏ အ ည် 

အြေျငီ်းက   တ  ီး မ ငို့လ် ရ ီးအတ က် ရဆ င ် က်မည။် ပည ရ ီးဌ ေနငှို့ ် ြေျ တဆ်က်မပ ီး အထက်တေီ်းရကျ ငီ်းြေ   

ထပ်မံတ  ီး မ ငို့ရ်ပီး ေ ်  သ  ပ်အလ  က် ကျွမ်ီးကျငမ်ှု ပညို့ဝ်ရသ  ဆ  /မြေေ ို့ထ် ီး ရှ န  ငရ် ီးတ  ို့အတ က ်ရဆ င ်

  က်သ  ီးမည။် 

(ြေ-၄) ရကျီး   တ င ်ရကျီး   လမ်ီးနငှို့လ်  အပ်ရသ  ရကျီး   ၏အရ ြေြေံအရဆ က်အဦ မျ ီးတ  ီးတက် ရက ငီ်းမ ေ ်

ရ ီးအတ က် ရဆ င ် က်သ  ီးမည။်တစ်ြေျ ေတ်ညီ်းတ င ် ရကျီး   အရဆ က်အအံ မျ ီးက   အသံ ီး ပ စ မံြေေ ို့ြ်ေ   

ထ ေီ်းသ မ်ီးရ ီးအတ က်  စ မံြေေ ို့ြ်ေ  န  ငစ် မ်ီးက   လညီ်း တ  ီးတက်ရအ ငရ်ဆ င ် က်သ  ီး ကမည။်ရကျီး   လူမှုအြ  ြို့ 

အစညီ်းမျ ီးက  လညီ်း ရကျီး   အရ ြေ  ပ လ ပ်ငေီ်းမျ ီးက   အရက ငအ်ထညရ်ြ ် စ မံြေေ ို့ြ်ေ  န  င ်ေ ် ရြေါငီ်းရဆ ငမ်ှု 

စ မ်ီး ညမ်ျ ီး ပ  မ   ရှ ရအ င ်ရဆ င ် က် ေ ်တ  က်တ ေီ်းအ ီးရပီး ရဆ င ်  က်မည။် 
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၇။မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းစမီ   န ်းမ ော်းအမ ောင အ ည မဖော ရောတ င  ဖမ  ွံ့နယ နငှ   အ   အဆင  မှ  ညူမီမဖရှင ်း 

မပ်းရမည    စစ 

 အစ  ီး ၏ မူဝါေနငှို့လ် ပ်ငေီ်းအစ အစဉ်တ  ို့က    ငီ်းနှ ီးကျွမ်ီးဝငမ်ပ ီးရသ  အစ  ီး ဌ ေဆ  င ် မျ ီးနငှို့ ် ရကျီး 

လက်ရေသြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတကရ် ီးဦီးစ ီးဌ ေ၏ ေညီ်းပည အ ကံရပီးအြ  ြို့တ  ို့၏ အ ကံ ပ ြေျက်အ   ပ စ ရြ ် ပထ ီး 

ပါသည။်ဤအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးအရေ ြငို့ ် န  ငင်ရံတ ်အဆငို့မှ်သည ် ရေသဆ  င ် အဆငို့၊် ထ  မှတစ်ဆငို့ ် ကျွန် ပ်တ  ို့ 

ရကျီး   အဆငို့ထ်  ပံို့ပ  ီးမှုရပီးန  ငမ်ညို့အ်စ  ီး ဌ ေမျ ီးနငှို့ ်အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးက   ရှ ရြ ရြ ်ထ တ်ရပီးန  င ်ကပါသည။် 

(က) မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်း ရည မှန ်းြေ   မရ်းဆ ွဲမြေင ်းနငှ   ပ ိုမှန စ စစ မြေင ်း 

 ဤရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး အစ အစဉ်လ ပ်ငေီ်းအ ီး ေညီ်းပည အရထ က်အပံို့မျ ီး ပံို့ပ  ီးရပီးမှုသည ် အလ ေ ်

အရ ီးပါသည။်အေ ဂါတတ် ငလ်ညီ်း ရ ရှညတ်ညတ်ံို့မညို့အ်ရထ က်အပံို့မျ ီးက   န  ငင်ရံတ ် အစ  ီး ထမံ ှ ရှ မည ်

ဟ  ရမ  ်လငို့ပ်ါသည။်ကျွေရ်တ ်တ  ို့ရကျီး   သ ီးမျ ီးက  ယ်တ  င ်အ ီးထ တ်လ ပ်က  င ် ရှ ြေ ို့မှုမျ ီးက    ပေလ်ညစ် စစ် 

 ြေငီ်း၊ရေ က်ဆံ ီးအတည ်ပ ထ ီးသညို့် ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်မျ ီးက  လညီ်း သတမ်ှတ်က လအတ  ငီ်း ပံ မှေစ် စစ်သ  ီး 

န  ငပ်ါမည။်အရ ီးကက ီးသညို့အ်ြေျက်မှ ဦီးစ ီးရပီးစ မံြေျက်မျ ီးနငှို့ ်တ်ဂျက်ပမ ဏပါဝငသ်ညို့န်စ်ှပတ်လညြ် ံြို့ မြ  ီး

ရ ီးစ မံြေျက်မျ ီး  ပငဆ်င ်ေ ်ြစ်သည။် 

(ြေ) စ ို  ပ   ်းမမမမ ော်း   မရော  စ ောအသ ို်းြေ န ိုင မရ်း 

 ရကျီး   တ င ် စပါီးအ ပင ် ရ ပ ငီ်းက   သ ီးနှအံ ြစ် စ  က်ပျ  ီးသည။်သ ီးနှအံထ ကတ်  ီး ေ ် ေညီ်းပည ဆ  င ်  

ပံို့ပ  ီးမှုမျ ီး ရှ ရ ီးအတ က ်စ  က်ပျ  ီးရ ီးဌ ေမှ ဦီးရဆ ငမ်ှုရပီး ေလ်  အပ်သည။် 

(ဂ)မင မရ်းမ  ်းမရ်းနငှ  ဘဏ လိုပ ငန ်းမ ော်း 

  ဏလ် ပ်ငေီ်းမျ ီးက  လညီ်း ဆငီ်း  ရတ ငသ်၊ူအလယ်အလတ်ရတ ငသ်နူငှို့ရ်တ ငသ်ကူက ီးမျ ီးအတ က ်

လ  အပ်ရသ ရြေျီးရင  ရှ  ေ ် စေစ်မျ ီးရ ပ ငီ်းလ ြေျမှတ်သငို့သ်ည။် အထီူးသ ြငို့ ် လယ်သမ ီး နငှို့ ် အရသီးစ ီး 

လ ပ်ငေီ်းရငှမ်ျ ီးသည ် စ  က်ပျ  ီးရ ီးနငှို့အ်ရသီးစ ီးလ ပ်ငေီ်းရငှမ်ျ ီးသည ် စ  က်ပျ  ီးရ ီးနငှို့ ် အရသီးစ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး 

အတ က် အထ  က်အရလျ က်မျ ီး ပ ီးသညို့ ် ရြေျီးရင လ  အပ်ပါသည။် ရကျီး   တ င ် သမဝါယမအသငီ်းြ  ြို့စညီ်း 

ထ ီး ြေငီ်း မရှ ရသီးသ ြငို့ ် မမ  ြို့ေယ်သမဝါယမအသငီ်းမှ ရြေျီးရင လ  အပ်သ ူ   သ ီးမျ ီးအတ က် ရြေျီးရင အစ အစဉ် 

က   ရဆ င ် က်သငို့သ်ည။်  

၈။ စမီ   န ်း၊စမီ ြေ   မ ော်းနငှ   အမ ောင အ ည မဖော မဆောင ရ   မှုအြေ  န  ောလ 

   စ မံြေျက်မျ ီးသည ်အရက ငအ်ထညရ်ြ ်မညို့ဗ်ျျူဟ မျ ီးက   လ ပ်ငေီ်းရဆ င ် က်မှုမျ ီးအရေ ြငို့ ်သရ   

တ  ီးေ ီးလညရ်စန  ငမ်ညို့ ်ရြ ်ထ တ်ြေျက်မျ ီး ြစ်သည။်ထ  ို့ရ က ငို့ ်စ မံြေျက်မျ ီးသည ် (၅)နစှ်တ စ မံြေျကက် လ 
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အတ ငီ်း ြေျမှတ်ထ ီးရသ  ပေီ်းတ  ငမ်ျ ီးက   ရ  ကရ်ှ  ေပ်ါဝငရ်ပီးမညို့ြ် ံြို့ မြ  ီးရ ီး လ ပ်ငေီ်းအရက ငအ်ထညရ်ြ ် 

မှုဆ  င ်  အဓ ကရသ ို့ြေျက်မျ ီး ြစ်သည။် 

(က) နစှ ပတ လည မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းစမီ   န ်းမရ်းဆ ွဲမြေင ်း 

 ရကျီး   လူထ က (၅)နစှ်တ  စ မံြေျက်က လအတ က်  ပငဆ်င ်ပ စ  ကသညို့်က လရြ ်ထ တ်၊ ဦီးစ ီးရပီး 

တေီ်းစ ြေ ို့ ကသညို့ ် စ မံြေျက်မျ ီးသည ် မညသ်  ို့မ  ပညို့စံ် မှုမရှ န  ငပ်ါ။ ဤသညမ်ှ  ရကျီး   လူထ သည ် (၂)နစှ်၊(၃)နစှ် 

က လ စ မံြေျက်မျ ီးအတ က် ရမ  ်မှေီ်းရ ီးဆ  ထ ီးန  င ်ကရသ ်လညီ်း(၅)နစှ်တ  က လတစ်ရလ  ကလ်ံ ီးတ င ်

ရေ က်ထပ်ရဆ င ် က်မညို့ဦ်ီးစ ီးရပီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီးက  လညီ်း ရြ ်ထ တ်သ  ီး ကပါမည။်သ  ို့ပါရသ ရ က ငို့ ် ရ ီးဆ   

ထ ီးသညို့(်၅)နစှ်တ  စ မံြေျက်သည ်  ပငီ်းထေရ်သ  သ  ဝရ ီးအနတ  ယ်က ို့သ  ို့ ထ ြေ  က်စ  မျ ီး မရပေါ်ရပါက ်

ပါက အေညီ်းနငှို့အ်မျ ီးဆ  သလ   ရ ပ ငီ်းလ မှုမရှ န  င ်  ရေ က်ထပ်တ  ီးလ မညို့လ် ပ်ငေီ်းစ မံြေျက်မျ ီးသ  ပါဝင ်

လ န  ငပ်ါမည။်ထ  ို့ရ က ငို့ ် (၅)နစှ်တ က လ ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံြေျက၏် ဗျျူဟ ရ မ က်မူရ  ငအ်တ ငီ်း 

နစှ်ပတ်လညရ်ကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး အစ အစဉ် က   ရဆ င ် က်သ  ီး ကပါမည။် 

(ြေ)  ဏ္ဍနငှ  ရင ်းနှ်ီးမမ  ပ နှ မှုအမ   ်းအစော်း  ို အမမြေြေ ၍ စမီ ြေ     ို အိုပ စိုြေ ွဲမြေော်းမြေင ်း 

   စ မံက ေီ်း၊စ မံြေျက်မျ ီးက   စ မံြေျက်ဆ  င ် အြေျက်အလက်မျ ီးက   စ စစ်စ တ် ြ န  င ်ေ ် လ ပ်ငေီ်း ပ်ဆ  င ်  

နငှို့ ်ငီ်းနှ ီး မ  ပ်နှမံှုက   အရ ြေြေံမပ ီး အ ပ်စ ြေ  သည။်လ ပ်ငေီ်းကဏ္ဍက  အရ ြေြေံ၍ စ မံက ေီ်းအ ပ်စ  သတ်မှတ် ြေငီ်း ြငို့ ်

ဝေက်က ီးဌ ေမျ ီး၊ဦီးစ ီးဌ ေမျ ီးအတ က်သက်ဆ  င ် လ ပ်ငေီ်းမျ ီးအလ  က်ရဆ င ် က်ြ ယ်  မျ ီးက  သ ရှ ေ ီးလည်

ရစန  ငသ်ည။်  ငီ်းနှ ီး မ  ပ်နှမံှုအမျ  ီးအစ ီးက  အရ ြေြေ၍ံအ ပ်စ  သတ်မှတ် ြေငီ်းသည ် စ မံြေျက်မျ ီးက   အက  ြတ်   

တ င ် စ ီးပ  ီးရ ီးအကျ  ီး ြစ်ထ ေီ်းမှုနငှို့ ် အကျ  ီးသကရ်  က်မှုဆ  င ်  ရင လံ ီးရင  ငီ်းအသံ ီးစ  တ်၊ စ မ်ီးရဆ င ်ည ်

 မ ငို့တ်ငရ် ီး၊လူသ ီးြေျငီ်းဆ  င ်  ရထ က်ပံို့မှုတ  ို့က   ြေ   ြေ ီးသ ရှ ရစ ေ ်အရထ က်အကူ ပ သည။် 

 လ ပ်ငေီ်းကဏ္ဍက  အရ ြေြေံ၍ စ မံက ေီ်းအ ပ်စ သတ်မတှ် ြေငီ်း ဝေက်က ီးဌ ေမျ ီး၊ဦီးစ ီးဌ ေမျ ီးက ယငီ်းတ  ို့၏ 

လ ပ်ငေီ်းတ ဝေမ်ျ ီးအလ  က် ရြ ်ထ တ်ထ ီးရသ  လ ပ်ငေီ်းကဏ္ဍအပ  ငီ်းအ ြေ ီးမျ ီးက   သ ရှ ရစန  ငသ်ည။် 

   ငီ်းနှ ီး မ  ပ်နှမံှုအမျ  ီးအစ ီးက   အရ ြေြေံ၍ စ မံက ေီ်းအ ပ်စ သတ်မှတ် ြေငီ်းတ င-် 

- သ မေအ်သံ ီးစ  တ ်

- ရင လံ ီးရင  ငီ်းအသံ ီးစ  တ် 

- စ မ်ီးရဆ င ်ည ်မ ငို့တ်ငရ် ီးအသံ ီးစ  တ ်

- လူသ ီးြေျငီ်းစ ေ မှုဆ  င ် အရထ က်အပံို့တ  ို့ ပါဝငသ်ည။် 
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(ဂ) ဦ်းစော်းမပ်းစမီ ြေ   မ ော်း 

 စ မံြေျက်မျ ီးအလ  က် ဦီးစ ီးရပီးအစ အစဉ်မျ ီးက   ဇယ ီး ြငို့ ် ရြ ် ပထ ီးပါသည။်ရကျီး    လူထ သည ်

နစ်ှသက်  အမှတ်ရပီးအဆငို့ြ်ေ   ြေ ီးစေစ် ြငို့ ်   လံ ီးကျွတ်အစညီ်းအရဝီးတ င ်စ မံြေျက်မျ ီးဦီးစ ီးရပီးအစ အစဉ်က    

ရြ ်ထ တ်ထ ီးပါသည။်တြေျ  ြို့စ မံြေျက်မျ ီးက   ရ ီးဆ    တ င ် မမ  ြို့ေယ်အဆငို့ဌ် ေဆ  င ် အြ  ြို့မျ ီးနငှို့ ် အ ြေ ီး 

ရအဂျငစ် မျ ီးထမံှ ေညီ်းပည  အစညီ်းအရဝီးတ င ် သရ  တူသတ်မှတ်ထ ီးရသ  ဦီးစ ီးရပီးစ မံြေျက် လ ပ်ငေီ်း 

မျ ီးမှ  ရအ က်ပါအတ  ငီ်း ြစ်ပါသည။် 
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ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစညီ်းအရဝီးတ င ်သရ  တူသတ်မှတ်ထ ီးရသ  ဦီးစ ီးရပီးစ မံြေျက်မျ ီး 

ကဏ္ဍ စ မံြေျက ်  မှတ်  

ရပါငီ်း 

အဆငို့ ် စ မံြေျက်အရ က ငီ်းရငှီ်းလငီ်းရြ ် ပြေျက် မှတ်ြေျက ်

လမ်ီးပေီ်းဆက် 

သ ယ်ရ ီးလမ်ီး၊ 

တံတ ီး ရက ငီ်း 

မ ေလ် ရစရ ီး 

 

၉။ပ  ို့ရဆ ငရ် ီး 

အရ ြေြေံရဆ က်အဦ 

မျ ီး တ  ီးတက်လ  

ရစရ ီး 

၉၀ 

 

 

၈၅ 

 

၈၀ 

၁ 

 

 

၂ 

 

၃ 

-

ရကျီးလက်ဦီးစ ီးဌ ေနငှို့ပူ်ီးရပါငီ်း၍ရကျီး   တ ငီ်းလမ်ီးမျ ီး ပ  ပင ်ြေငီ်း 

-ရကျီး   တ ငီ်းလမ်ီးမျ ီး ပ  ပင ်ြေငီ်း 

-   တ ငီ်း က ေက် စ်တတံ ီးငယ်မျ ီးတညရ်ဆ က် ြေငီ်း 

-ရကျီး   ၏ ရကျ ငီ်းရဆ ငရ်ဟ ငီ်း ပ  ပင ်ေလ်  အပ် ြေငီ်း 

-ရကျ ငီ်းပ  ရ  ဂမျ ီးလံ ရလ က်စ   လ  အပ် ြေငီ်း 

-ရဆီးရပီးြေေ ို့မ်ျ ီး ရဆ က်လ ပ် ြေငီ်း 

 

ရကျီးလက် 

ဦီးစ ီးဌ ေ 

အ ြေ ီးဝငရ်င   

လ ပ်ငေီ်းမျ ီး 

သငတ်ေီ်း၊စ ီးပ  ီး 

ရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး 

နငှို့ြ်ေျ တ်ဆက် 

 ြေငီ်း 

 

၄။အလ ပ်အက  င ်

အြေ ငို့အ်လမ်ီးမျ ီး 

 ပ ီးလ ရစရ ီး 

   ၇၅      ၆ -ရေသနငှို့ ်သငို့ရ်လျ ်ရသ  အသက်ရမ ီးဝမ်ီးရကျ ငီ်းပည ရပီး ြေငီ်း 

 (စက်ြေျ ပ်၊မ ေ ို့လ် ပ်၊စက် ပင၊်ဆ  ငက်ယ် ပင)် 

-အလ ပ်အက  ငအ်ြေ ငို့အ်လမ်ီးမျ ီး ရြ ်ထ တန်  င ်ေ ်မူဝါေဆ  င ်  ပံို့ပ  ီး  

  မှုတင ်ပရတ ငီ်းဆ   ြေငီ်း 

-အ မ်တ ငီ်း စက်မှုလက်မှုလ ပ်ငေီ်းဆ  င ်  သက်ဆ  င ် မူဝါေ၊န  ငင် ံြေ ီး  

 သ  ို့ အလ ပ်လ ပ်န  ငရ် ီးအတ က် မူဝါေနငှို့လ် ပ်ထံ ီးလ ပ်ေညီ်းမူဝါေ 

 

ရကျီးလက် 

ဦီးစ ီးဌ ေ 
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 ဏန်ငှို့ရ်င  

ရ ကီးဝေရ်ဆ င ်

မှုလ ပ်ငေီ်း  

ရြေျီးရင လက် 

လှမ်ီးမှ ရ ီး 

 

၅။သငို့တ်ငို့ရ်သ  

အတ  ီးနှုေီ်း ြငို့ ်က လ 

ရှညရ်ြေျီးရင ရပီးန  င ်

မညို့အ်ြ  ြို့မျ ီးနငှို့ ်

ြေျ တ်ဆက်ရ ီး 

   ၆၅      ၆ -ရြေျီးရင ဝေရ်ဆ ငမ်ှုအြ  ြို့မျ ီးနငှို့ြ်ေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-အတ  ီးနှုေီ်းသက်သ မပ ီး က လရှညထ် တ်ရြေျီးရပီးန  ငမ်ညို့် အြ  ြို့မျ ီး  

  နငှို့ ်ြေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-အကျ  ီးတူကေထ်ရ  က်စေစ် ြငို့ ်စ ီးပ  ီးရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး လ ပ်က  ငန်  င ် 

    ေ ်ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

ရကျီးလက် 

ဦီးစ ီးဌ ေ 

  

သမဝါယမ 

ဦီးစ ီးဌ ေ 

ကျေီ်းမ ရ ီး 

ရကျီး   ၏ကျ

ေီ်း 

မ ရ ီးတ  ီးတက်

လ ရစရ ီး 

 

၇။ရကျီး   ၏ 

ကျေီ်းမ ရ ီးကဏ္ဍ 

တ  ီးတက်လ ရစ 

ရ ီး 

 

   ၆၅      ၆ -ရကျီးလက်ရဆီးရပီးြေေီ်းအ ြစ် ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း မမ  ြို့ေယ်ကျေီ်းမ ရ ီး 

 ဌ ေနငှို့ြ်ေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-ကျေီ်းမ ရ ီးအသ ပည ရပီးရဟ ရ ပ ပ  မျ ီး ပ လ ပ် ြေငီ်း 

ကျေီ်းမ  

ရ ီး  ဦီးစ ီး 

ဌ ေ 

လူငယ် 

ယဉ်ရကျီးမှုနငှို့ ်

အ ီးကစ ီး 

လူငယ်မျ ီး 

စ မ်ီးရဆ င ်ည်

တ  ီးတက်လ  

ရစရ ီး 

 

 

၁၀။လူငယ်မျ ီး 

ကျေီ်းမ  ကံို့ြေ  ငမ်ပ ီး 

စ ရပဗဟ သ တရလို့

လ န  ငရ်စရ ီး 

   ၆၀      ၇ -အ ီးကစ ီးက ငီ်းနငှို့ ်ပစစညီ်းမျ ီးတင ်ပရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-စ  ကညို့တ်  က်မျ ီးတညရ်ဆ က် ြေငီ်း၊စ ရပရဟ ရ ပ ပ  မျ ီး  

    ပ လ ပ် ြေငီ်း 

-မူီးယစ်ရဆီးဝါီးနငှို့ပ်တ်သက်ရသ  ပည ရပီးရဟ ရ ပ ပ  မျ ီး  

  ပ လ ပ် ြေငီ်း 

-ထ ရ  က်စ   အရ ီးယူရဆ င ် က် ြေငီ်း 

အ ီး/က   

ဦီးစ ီးဌ ေ 

 ပေဆ်က် 

ဦီးစ ီးဌ ေ 
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ရ ရက ငီ်းရ 

သေ ို့ ်ရှ မှုနငှို့ ်

ပတ်ဝေီ်းကျင ်

သေ ို့ရ်ှငီ်းရ ီး 

၁။ ရကျီး   တ ငီ်း 

ရသ က်သံ ီးရ လံ  

ရလ က်စ   ရှ ရစ

ရ ီး 

 

၇၅ ၄ -ရသ က်သံ ီးရ လံ ရလ က်စ    ရှ  ေရ် တ ငီ်း မျ ီးရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

- ေပံ် ရင ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-ရက ်မတ မျ ီးြ  ြို့စညီ်း ြေငီ်း 

ရကျီးလက် 

ဦီးစ ီးဌ ေ 

 

လ ပ်စစ်စ မ်ီးအ

င ်

 

၂။ရကျီး   အတ ငီ်း 

မ ီးလငီ်းရစရ ီး 

 

၇၀ 

 

၅ 

 

-မဟ ဓါတ်အ ီးလ  ငီ်းမှ မ ီးသ ယ်တေီ်းမှု ရှ  ေ ်ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

 

-ဆ  လ စေစ်မျ ီးရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

 

လ ပ်စစ် 

ဓါတ်အ ီး 

 ြေ ို့ ်ြျူီး 

ရ ီးဦီးစ ီး 

ဌ ေ၊ 

ရကျီးလက်

ဦီးစ ီးဌ ေ 
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(ဃ) အကက င အထည ကဖ   ည ့် အခ  န က လ 

ကက ားရ ာလူထိုက ကဖာ်ထိုတ်ကရားဆ ထဲာားကသာဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားကိို အကကာငအ်ထညက်ဖာ ်

ကဆာငရ် က်ရန ်စ မ ကိနာ်းကာလကိို က ငာ်းဆငာ်းကဆာငရ် က်ခ က်မ ာားအာား အကမခခ ၍ ကရားဆ ထဲာားြါသည။် 

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ကနိာ်းကာလမ ာားကိို နစှ်စဉ်မြ မြင ် ကရားဆ ြဲါမည။် စ မ ကိနာ်းကာလ အြိိုငာ်းအမခာား 

မ ာားကိို ကအာက်ြါဇယာားတ င ်ကဖာ်မြထာားြါသည။် 

စဉ်        စ ံီခ က (Project) ဦီးစ ီးရပီး 

အဆငို့ ်

၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ 

၁ အရ ြေြေံအရဆ က်အဦစ သငရ်ကျ ငီ်း

နငှို့ပ်  ရ  ဂမျ ီး တ  ီးတက်လ ရစရ ီး 
၁  A A  

 

၂ အရ ြေြေံအရဆ က်အဦရကျီးလက် 

ကျေီ်းမ ရ ီးရဆီးရပီးြေေီ်းမျ ီးတ  ီး 

တက်လ ရစရ ီး 

၃   A A 
  A 

၃ ရကျီး   လမ်ီးမျ ီးရက ငီ်းမ ေ ်တ  ီးတက ်

လ ရစရ ီး 
၂ A A A A A 

၄ ရ ရက ငီ်းရ သေ ို့ ်ရှရစရ ီး ၄    A A 

၅ လ ပ်စစ်မ ီးလ  ငီ်းမျ ီး ရှ ရစရ ီး ၅    A A 

၆ အလ ပ်အက  ငအ်ြေ ငို့အ်လမ်ီးမျ ီးနငှို့ ်

အ ငီ်းအနှ ီးမျ ီး ပ ီးလ ရစရ ီး 
၆ 

 A A   

၇ လူငယ်မျ ီးအ ီး စ မ်ီးရဆ င ်ည ်မ ငို့ ်

တငရ်ပီးရ ီး 
၇ 

A A A A A 

၉။ဘတ ဂ တ နငှ ့်ကင က က်းဆ ငု ရ အစအီစဉ် 

ကအာက်ြါဇယာားတ င ် ကဖေါ် မြထာားကသာစ မ ခ က်အလိိုက် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည ် ရညည်ွှနာ်း 

နမူနာ အမဖစ်ကိိုားကာားရန ်ြမာဏသာမဖစ်ြါသည။် အမှနတ်ကယ် လိိုအြ်ကသာ ဘတ်ဂ က်ြမာဏ တ က ်

ခ က်နိိုင ် ရန ် အကသားစိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာငရ် က်ရမညမ်ဖစ်ြါသည။် ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအဖ ဲြို့သည ်

အခ ိ ြို့စ မ ခ က်မ ာားကိို ကရားဆ ရဲာတ င ် မမိ ြို့နယ်အဆင် ဌာနဆိိုငရ်ာအဖ ဲြို့မ ာားအစညာ်းမ ာားနငှ်  ဝနက်ဆာငမ်ှုကြား 

သည်  လိုြ်ငနာ်းမ ာားထ မှ ဘတ်ဂ တ်အြါအဝင ်စ မ ခ က်မြ စိုကရားဆ ကဲရား အကူအည မ ာားရရှိရနလ်ညာ်း လိို 

အြ်ြါသည။် ကဖေါ် မြထာားကသာ ရညည်ွှနာ်းဘတ်ဂ ကြ်မာဏတ င ် ကက ားရ ာလူထို၏ ကင သာားမဟိုတ်ကသာ 
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ထည် ဝငမ်ှုမ ာားကိို ထည် သ ငာ်းကဖေါ် မြထာားမခငာ်း မရှိြါ။ (ကင သာားမဟိုတ်ကသာထည် ဝငမ်ှု၊ ဥြမာ လိုြ်အာား၊ 

သ၊ဲကက ာက၊် ြစစညာ်း ကိရယိာ၊အခ နိ ်စသညတ်ိို  ) 

 

စဉ် 

 

 

 

စ မံြေျက ်

 ေ်

ပံ 

ရင  

ရင ်းနှ်ီးမမ  ပ နှ မှုအရ 

အိုပ စိုသတ မှတ မြေင ်း(  ပ ) 

သ မေ်

အသံ ီး 

စ  တ ်

ရင လံ ီး 

ရင  ငီ်း 

အသံ ီး 

စ  တ ်

စ မ်ီးရဆ င ်

 ည် မ ငို့ ်

တငရ် ီး 

လူသ ီးြေျငီ်း 

စ ေ မ ူ

အရထ က် 

အပံို့ 

၁ မူီးယစ်ရဆီးဝါီးပရပျ က်ရ ီး      

၂ ရကျီး   ၏ ပည ရ ီးတက်ရ မ က်မှု တ  ီး 

တက်လ ရစရ ီး 
     

၃ ပ  ို့ရဆ ငရ် ီးအရ ြေြေံအရဆ က်အဦမျ ီး တ  ီး 

တက် လ ရစရ ီး 
     

၄ အလ ပ်အက  ငအ်ြေ ငို့အ်လမ်ီးမျ ီး ပ ီး 

လ ရစရ ီး 
     

၅ စ  က်ပျ  ီးရ ီးဆ  င ်  ေညီ်းပည ဗဟ သ တ ကျွမ်ီး 

ကျငမ်ှုမျ ီး တ  ီးတက် ီး 
 

    

၆ ရမ ီး မျူရ ီးလ ပ်ငေီ်းဆ  င ်  တ  ီးတက် ရ ီး      

၇ အြ  ြို့အစညီ်းြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်မှုဆ  င ်  

စ မ်ီး ည ်မ ငို့တ်ငရ်ပီးရ ီး 
 

    

၈ ရကျီး   ၏ ကျေီ်းမ ရ ီးကဏ္ဍ တ  ီးတက်လ  

ရစရ ီး 
 

    

၉ သငို့တ်ငို့ရ်သ အတ  ီးနှုေီ်း ြငို့က် လရညှ ် ရြေျီး 

ရင ရပီးန  ငမ်ညို့အ်ြ  ြို့မျ ီးနငှို့ြ်ေျ တ်ဆက်ရ ီး 
 

    

၁၀ လူငယ်မျ ီးအ ီး စ မ်ီးရဆ င ်ည ်မ ငို့တ်င ် ရပီး 

ရ ီး 
 

    
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၁၀။  မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းလိုပ ငန ်းမ ော်း အမ ောင အ ည မဖော မည  နည ်းလမ ်းနငှ  အစအီစဉ်မ ော်း         

           ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံက ေီ်းရ ီးဆ   ြေငီ်းက  ရကျီး   လူထ ကဦီးရဆ ငအ်ရက ငအ်ထညရ်ြ ်မည် 

 ြစ်ပါသ ြငို့ ်လ ပ်ငေီ်းရအ င ်မငရ် ီးနငှို့ ်  ညမှ်ေီ်းြေျက်မျ ီးသ  ို့ ရ  ကရ်ှ ရ ီးမှ  ရကျီး   တ င ်တ ဝေရ်ှ  

သည။် 

(က) မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းအဖ ွဲ ွံ့၏ အြေန ်း ဏ္ဍ   

           ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံက ေီ်းရ ီးဆ   ြေငီ်းတ င ်ပါဝငရ်သ စ မံက ေီ်းလ ပ်ငေီ်းမျ ီးက   အထ ရ  က်ဆံ ီး 

အရက ငအ်ထညရ်ြ ် ေတ် ဝေမ်ှ  ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး   လူထ ၏ တ ဝေ ်ြစ်ပါသည။်ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး    

ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့သည ် ရပါငီ်းစပ်ည  နှု ငီ်းရ ီးနငှို့ ် စ မံြေေ ို့ြ်ေ  ရ ီးတ ဝေက်   အဓ ကယူပါမည။် အြ  ြို့အစညီ်း 

အသ ီးသ ီး၊ရက ်မတ အသ ီးသ ီးတ ဝေမ်ျ ီးြေ  ရဝအပ်နငှီ်း၍ သက်ဆ  င ် စ မံက ေီ်းမျ ီး ရဆ င ် က်န  င ်ေ ်

ဦီးရဆ ငပ်ါမည။်ဥပမ -မ  ဆ  အသငီ်းသည ်ရကျီး   မူလတေီ်းရကျ ငီ်း၏ ပည ရ ီးအ ညအ်ရသ ီး 

ရက ငီ်းမ ေတ်  ီးတက် ေ ်တ ဝေယ်ူရဆ င ် က်ရစ၍ လယ်သမ ီးအြ  ြို့က ရကျီး    လယ်ယ က ေထ် တ ်

လမ်ီးအဆငို့ ်မငို့ ်ြေငီ်းလ ပ်ငေီ်းက   တ ဝေယ်ူရဆ င ် က်ရစ ြေငီ်း ြစ်ပါသည။် 

(ြေ)ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းမ တ ဖ  အဖ ွဲ ွံ့အစည ်း 

           ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး   အြ  ြို့မျ ီးက ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မကံ ေီ်းမျ ီး အရက ငအ်ထညရ်ြ ်  တ င ် ဦီးရဆ င ်

စ မံြေေ ို့ြ်ေ  မှုတ ဝေယ် ူရဆ င ် က်ရသ ်လညီ်း အ ြေ ီးရသ ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးမ တြ်က် အြ  ြို့မျ ီးက  လညီ်း  ရှ ရြ  

ဆက်သ ယ်ပူီးရပါငီ်း ေလ်  အပ်ပါသည။်ကျွန် ပ်တ  ို့က  ယ်တ  င ် မတတန်  ငရ်သ  အကူအည မျ ီး ယူရဆ င ်

  က် ေ ်ြစ်ပါသည။်ဥပမ - မ  ဆ  အသငီ်းသည ် မူလတေီ်းပည ရ ီး သင ်က ီးမှုအ ညအ်ရသ ီး 

တ  ီးတက်ရ ီးရဆ င ် က် ေ ် မမ  ြို့ေယ်ပည ရ ီးဌ ေနငှို့ြ်ေျ တ်ဆက်ည  နှု ငီ်းရဆ င ် က် ပါမည။်လယ်သမ ီး 

အြ  ြို့အစညီ်းကလညီ်း လယ်ယ က ေထ် တ်လ ပ်ငေီ်းအရထ က်အကူ ပ  လမ်ီးအဆငို့ ်မ ငို့တ်င ်ေ ် မမ  ြို့ေယ ်

ရဆ က်လ ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌ ေနငှို့ဆ်က်သ ယ်၍ အငဂ်ျငေ် ယ  ေ ဇ  ငီ်းပံ စံနငှို့ ်တ က်ြေျက်မှုဆ  င ်  အကူအည  

မျ ီး  ယူ ပါမည။် 

(ဂ) န  ရ ို  နငှ  ဝန မဆောင မှုမပ်းသည   အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ော်း 

           စ မံက ေီ်းလ ပ်ငေီ်းမျ ီး၏ အရသီးစ တ်လ ပ်ငေီ်းအမျ  ီးအစ ီးရြ ် ပြေျက်တ င ်တငေ်ါရြေေါ်ယူရဆ င ်

  က် မညို့က် စစမျ ီးက  လညီ်း ရတ ြို့ ပါမည။်ဤလ ပ်ငေီ်းအမျ  ီးအစ ီးမျ ီးအတ က် ရအ က်ပါအြ  ြို့အစညီ်း 

/ ပ ဂဂ  လ်မျ ီး၏ ပါဝငမ်ှုမှ  အမှေပ်ငလ်  အပ်ပါမည။် 
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- ရဆ က်လ ပ်ရ ီး၊ကက ီး ကပ်ရ ီးစသညို့လ် ပ်ငေီ်းမျ ီးအတ က် ကေထ်ရ  က်မျ ီး 

- စ  က်ပျ  ီးရ ီး၊ရမ ီး မျူရ ီးစသညို့ ်သငတ်ေီ်းမျ ီးအတ က် ေညီ်းပည ဆ  င ် နငှို့စ် မံြေေ ို့ြ်ေ   

မှုဆ  င ်  ဝေရ်ဆ ငမ်ှုရပီးသညို့အ်ြ  ြို့မျ ီး(န  ငင်တံက ြ ံြို့ မြ  ီးမှုအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၊ရေသ 

ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၊ပ ဂဂ လ ကအြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၊လူထ အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး) 

           ကေထ်ရ  က်နငှို့ဝ်ေရ်ဆ ငမ်ှုရပီးသညို့အ်ြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးက စ မံက ေီ်းလ ပ်ငေီ်းတ င ်ရြ ် ပထ ီးရသ  

သတ်သတ်မှတ်မှတ် က စစမျ ီးက  သ  ကက ီး ကပ်မှုရပီးမည ်ြစ်မပ ီး လ ပ်ငေီ်းတစ်ြေ လံ ီးလ မ်ီး ြေံ ကက ီး ကပ် ေ ်

တ ဝေမ်ှ  ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့က တ ဝေရ်ပီးထ ီးရသ  အြ  ြို့ ြေ  ၏ တ ဝေသ်   ြစ်ပါသည။် 

အြေျ  ြို့က စစမျ ီးတ င ် ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့သည်  တ ဝေရ်ပီးထ ီးရသ   အြ  ြို့ ြေ  က   ဦီးရဆ င ်၍ မမ  ြို့ေယ် 

ဌ ေဆ  င ်  အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးနငှို့ ်ေ ီးေ ီးကပ်ကပ် ပူီးရပါငီ်းရဆ င ် က်ပါမည။် 

(ဃ)  မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းလိုပ ငန ်းမ ော်း လည ပတ ရန နငှ   မပ မပင   န ်းသ မ ်းရန အတ    အဖ ွဲွံ့အစည ်းဆ ိုင  

ရော အစအီစဉ်မ ော်းနငှ   မင မ  ်းဆ ိုင ရောအစအီမ မ ော်း 

           ကျွန် ပ်တ  ို့ရက ်မတ အရေ ြငို့ ် လ ပ်ငေီ်းတစြ်ေ ြေျငီ်းစ အတ က် ရ ရှညတ်ညတ်ံို့ရ ီးအစ အစဉ်မျ ီး 

ထ ီးရှ မည။်ဥပမ အ ီး ြငို့ ် တံတ ီးရဆ က်လ ပ် ြေငီ်းလ ပ်ငေီ်းတ င ် အသံ ီး ပ သမူျ ီးထမံှ အသံ ီး ပ ြေ 

ရက က်ြေံ ြေငီ်း၊ ရစတေ အရလျ က်ထညို့ ်ဝငလ်  သမူျ ီးထမံှ အလ ရင ရက ကြ်ေံ ြေငီ်းတ  ို့က   ရဆ င ် က ်

မည။် ထ  ို့အ ပင ်တံတ ီးရပေါ်  ြတ်သေီ်းသ  ီးလ  သယ်ယူမညို့ပ်စစညီ်းမျ ီး၏ ပမ ဏက   ကေ ို့သ်တ် ြေငီ်း 

က ို့သ  ို့ရသ  စညီ်းကမ်ီးမျ ီးသတ်မှတ်မည။် 

           ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး  ရ ရှညတ်ညတ်ံို့ရစရ ီးအတ က်  လ ပ်ငေီ်းအလ  က်  သက်ဆ  င ် အြ  ြို့ ြေ   

အ ီး တ ဝေအ်ပ်နငှီ်းရဆ င ် က်မည ်ြစ်ပါသည။် ဥပမ အ ီး ြငို့ ်တံတ ီး ပ  ပငထ် ေီ်းသ မ်ီးရ ီးအတ က် 

လမ်ီးရက ်မတ ၊စ သငရ်ကျ ငီ်း ပ  ပငထ် ေီ်းသ မ်ီးရ ီးအတ က် မ  ဆ  အသငီ်းစသည ်ြငို့ ်ရဆ င ် က် 

သ  ီးပါမည။် 

(၁၁)စမီ   န ်းအော်း စဉ်ဆ  မမပတ မလ လောဆန ်းစစ မြေင ်းနငှ  အ ွဲမဖတ သ ို်းသပ မြေင ်း 

           ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံက ေီ်းရ ီးဆ   ြေငီ်းအရက ငအ်ထညရ်ြ ်  တ င ် တ  ီးတက်မှု 

အရ ြေအရေမျ ီးအ ီး စေစတ်ကျကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးအက  ြတ် ကပါမည။်အစကေဦီး၌ ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီး 

အက  ြတ် ြေငီ်းလ ပ်ငေီ်းက  ရ  ီးရှငီ်းလ ယ်ကူရသ  ေညီ်းလမ်ီးမျ ီး ြငို့ရ်ဆ င ် ကပ်ါမည။်သ  ို့မှသ  ည ် ယ ်
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သညို့အ်တ  ငီ်း ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးအက  ြတ်သညို့လ် ပ်ငေီ်းက   မပ ီးရ မ က်ရအ င ် ရဆ င ် က်န  ငပ်ါလ မို့ ်

မည။် 

           လူထ ဗဟ   ပ ၍ အ ီးလံ ီးပူီးရပါငီ်းပါဝငရ်သ  ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံက ေီ်းရ ီးဆ   ြေငီ်း  အရက င ်

အထညရ်ြ ်ရသ  ေညီ်းလမ်ီးက   လက်က  ငက်ျငို့သ်ံ ီးသညို့အ်ရလျ က် ကျွန် ပ်တ  ို့သည ်ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး 

လ ပ်ငေီ်းမျ ီးက    ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးသံ ီးသပ်  တ င ် ရကျီး   အတ ငီ်းရှ    အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး၊  အ မ်ရထ ငစ်  

မျ ီး တက်ကကစ   အတူပူီးရပါငီ်းရဆ င ် က ်ေ ် ရဆ င ် က်ပါမည။်ဤသ  ို့  ရဆ င ် က်န  င ်ေ ်သငို့ရ်တ  ်

ရသ  အြ  ြို့အစညီ်းစေစ်၊လ ပ်ထံ ီးလ ပ်ေညီ်းမျ ီး တညရ်ဆ က်ပါမည။် 

(က)က ်ီး  ပ စစ မဆ်းမြေင ်း 

           အထီူးသ ြင်ို့ ကျွန် ပ်တ  ို့သည ် ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးစ မံက ေီ်းရ ီးဆ   ြေငီ်း၏ လ ပ်ငေီ်းပ  ငီ်း 

ဆ  င ် တ  ီးတက်မှုနငှို့ရ်င ရ ကီးဆ  င ် တ  ီးတက်မှုတ  ို့က  စေစ်တကျကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးပါမည။်၎ငီ်းစစ်ရဆီး 

 ြေငီ်းက  (၃)လပတ် အစ အစဉ် ြငို့ ် ရဆ င ် က်ပါမည။်ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီး ြေငီ်းလ ပ်ငေီ်းက   ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီး 

ရ ီးအြ  ြို့၏စ စဉ်မှု ြငို့ ်သက်ဆ  င ် စ မံက ေီ်းလ ပ်ငေီ်းအလ  က် တ ဝေယ်ူရဆ င ် က်ရေရသ  အြ  ြို့အသ ီး 

သ ီး၊ ရက ်မတ အသ ီးသ ီးတ  ို့က မ မ တ  ို့တ ဝေက်ျ  ကဏ္ဍအလ  က် စစ်ရဆီးသံ ီးသပ်ပါမည။် 

           အြ  ြို့ ြေ  အသ ီးသ ီးသည ် မ မ တ  ို့၏ စ မံက ေီ်းဆ  င ်  ကေဦီးသတငီ်းအြေျက်အလက်မျ ီး ရှ ရအ င ်

ရဆ င ် က် ကပါမည။် ယငီ်းအရ ြေြေံသတငီ်းအြေျက်အလက်မျ ီးသည် စ မံက ေီ်း၏ တ  ီးတက်မှုက   

တ  ငီ်းတ မညို့အ်ည ေီ်းက ေီ်းမျ ီး ြစ်ပါသည။်(၃)လပတ်က ေ ် ဆံ ီးြေျ ေတ်  ငီ်းတ င ် အြ  ြို့ နငှို့အ်ြ  ြို့ ြေ  အသ ီးသ ီး 

သည ် ၎ငီ်းတ  ို့၏ ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးရတ ြို့ ရှ မှု အစ  ငြ်ေံစ က      လူထ အစညီ်းအရဝီး၌ အစ  ငြ်ေံတင ်ပ 

ပါမည။်ဆက်လက်၍ ည  နှု ငီ်းရဆ င ် က ်မညို့ ်က စစမျ ီးက   ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့ မှ ဦီးရဆ ငပ်ါမည။် 

(၃)လပတ်ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးမှု အစ  ငြ်ေံစ သည ်ရအ က်ပါအြေျက်အလက်မျ ီးအရပေါ် ဦီးတညပ်ါမည။် 

(၁) လိုပ ငန ်းပ ိုင ်းဆ ိုင ရောတ ို်းတ  မှု 

     - စ မံက ေီ်းလ ပ်ငေီ်းမျ ီး လ ပ်ငေီ်းပ  ငီ်းတ  ီးတက်မှုနငှို့ ်မပ ီးရ မ က်မှုအတ  ငီ်းအတ  

     - အရက ငအ်ထညရ်ြ ်  တ င ် ကံ ရတ ြို့ ရသ အြေက်အြေ အဟေ ို့အ်တ ီးမျ ီးနငှို့ ် ပ  ပငသ်ငို့ရ်သ         

        အဆ   ပ ြေျက်မျ ီး   

     -  ပ  ပငရ် ပ ငီ်းလ ရဆ င ် က ်ေ ်လ  အပ်ရသ  ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးဗျျူဟ နငှို့စ် မံက ေီ်းမျ ီး 
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(၂) မင မ  ်းဆ ိုင ရောတ ို်းတ  မှု 

      - ရင သ ီးနငှို့ ်ရင သ ီးမဟ တ်ရသ အ ငီ်းအနှ ီးလ  အပ်ြေျက်မျ ီး စ စညီ်းမပ ီးစ ီးမှု  

        (မူလလျ ထ ီးြေျက်နငှို့ ် 

        နှု ငီ်းယှဉ်၍) 

     - (၃)လပတ်က ေတ် ငရ်ှ ရသ  ရင သ ီးနငှို့အ် ြေ ီးပစစညီ်းလက်ကျေ ်

     - ရင သ ီးနငှို့ရ်င သ ီးမဟ တ်ရသ  အ ငီ်းအ မစ်မျ ီး စ ရဆ ငီ်း  တ င ် ကံ ရတ ြို့ရေ ရသ   

        အြေက်အြေ မျ ီး၊ ပသ ေ မျ ီး၊ 

      - ရင ရ ကီးစ ရဆ ငီ်း ပငဆ်ငမ်ှုတ  ီးတက် ေအ်ဆ   ပ ေညီ်းလမ်ီးမျ ီး 

           ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့သည် (၃)လပတ်ကက ီး ကပ်စစ်ရဆီးမှု အစ  ငြ်ေံစ အနစှ်ြေျ ပ်က    ပ စ  ပင ်

ဆငမ်ပ ီးသက်ဆ  င ် ရကျီး   အ ပ်စ ဥကက ဌနငှို့ ်သကဆ်  င ် မမ  ြို့ေယ်ဦီးစ ီးဌ ေမျ ီးသ  ို့အစ  ငြ်ေံရပီးပ  ို့ပါမည။် 

အစ  ငြ်ေံစ သည ် စ မျကန် ှ(၂-၃)မျက်န ှြေေ ို့ ် ပါဝင၍် ရအ က်ပါအြေျက်မျ ီးက   အဓ ကထ ီးရြ ် ပပါ 

မည။်၎ငီ်းအစ  ငြ်ေံစ တ ငအ်ြေက်အြေ နငှို့ ်ငဆ်  ငရ်ကျ ်လ  ီးမှုမျ ီး၊ရကျီး   သ/ူသ ီးမျ ီး ပ  ပငရ် ပ ငီ်းလ  

ရဆ င ် က်မညို့ ်အစ အစဉ်မျ ီး၊ လ  အပ်ရသ  အကူအည အရထ က်အပံို့မျ ီး စသညတ်  ို့ပါဝငသ်ည။် 

(ြေ)နစှ ပတ လည မ  ်းရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမရ်းစမီ   န ်းမရ်းဆ ွဲမြေင ်းအ ွဲမဖတ ပ ွဲ 

           စ မံက ေီ်းက လနစှ ် (၁)နစှ ်က ေဆ်ံ ီးြေျ ေတ် င ်  စ မံက ေီ်း၏   တ  ီးတက်မှုအရ ြေအရေက     က်စံ  ရှု ြို့ 

ရထ ငို့မှ်   ပေလ်ညသ်ံ ီးသပ်အက  ြတ်ရစပါမည။် ဤနစှ်ပတ်လညသ်ံ ီးသပ်ရတ ြို့ဆံ ပ  ၏  ည ် ယ်ြေျက်မ ှ 

ကျွန် ပ်တ  ို့ရဆ င ် က်ရသ  ရကျီး   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး၏ တ  ီးတက်မှုအရ ြေအရေမျ ီးက   ရအ က်ပါ 

အြ  ြို့အစညီ်း/ ပ ဂဂ  လ် မျ ီးအ ီး   ကျွန် ပ်တ  ို့ရကျီး   က ြ တ် က ီးအသ ရပီးတင ်ပန  ငရ်သ  အြေ ငို့အ်လမ်ီး 

ြေတ် ီးန  င ်ေ ်ြစ်ပါသည။် 

        ြ တ် က ီးမညို့အ်ြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးမှ - 

        ရကျီး   အ ပ်စ အ ပ်ြေျ ပ်ရ ီးအြ  ြို့၊မမ  ြို့ေယ်အ ပ်ြေျ ပ်ရ ီးနငှို့အ် ြေ ီးသက်ဆ  င ် အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီး   

        (ရင ရ ကီး ထညို့ဝ်ငသ်မူျ ီး၊ပ ဂဂလ ကလ ပ်ငေီ်းရငှမ်ျ ီး)၊သတငီ်းမ ေ ယ မျ ီး၊ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအြ  ြို့အစညီ်း  

        မျ ီး စသညတ်  ို့ ြစ်ပါသည။် 
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           နစှ်ပတ်လညသ်ံ ီးသပ်ပ  မှ ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးမ တ်ြက်အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးနငှို့ ်အ ြေ ီးပါဝငရ်သ  

သက်ဆ  ငသ်မူျ ီးထမံှ အ ကံ ပ ြေျက်၊သံ ီးသပ်ြေျက်မျ ီး ယူန  ငရ်သ  အြေ ငို့အ်လမ်ီးက  လညီ်း  ရှ ပါမည။် 

ဤအ ကံ ပ ြေျက်မျ ီး ြငို့ ်ကျွန် ပ်တ  ို့၏ ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်က    ပေလ်ည ်ပ  ပငရ်ဆ င ် ကန်  ငမ်ည်  ြစ ်

ပါသည။် 

 (ဂ)နည ်းပညောဆ ိုင ရောအ အူည ီ

           ယြေ က ို့သ  ို့   ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ   ြေငီ်းနငှို့ ်စ မံရဆ င ် က်စဉ်အစကေဦီးက လတ င ်အြေျ ေ ်

ပ  ငီ်းအလ  က် ရလို့လ ရစ ငို့ ်ကညို့ ်ြေငီ်းနငှို့ ် အက  ြတ် ြေငီ်းဆ  င ် က ို့သ  ို့ ေညီ်းပည အကူအည မျ ီးက   

မမ  ြို့ေယ်အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးထမံှ လ  အပ်မည ်ြစ်သည။် 
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စဉ်  ပသ ေ  အရ က ငီ်း ငီ်း အရ ြေအရေရက ငီ်း အဟေ ို့အ်တ ီးနငှို့ ်

စ ေရ်ြေေါ်မှု 

ရ ြရှငီ်း ေေ်ညီ်းလမ်ီး

မျ ီး 

အဆ   ပ စ မံက ေီ်း 

 လမ်ီး၊တံတ ီးစသညို့အ်ရ ြေြေံအရဆ က်အဦြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်ရ ီး 

၁။ ရကျ ငီ်းရဆ င ်

ရဟ ငီ်းမပ ီးစ ီး ေ ်

နငှို့ပ်  ရ  ဂ 

မျ ီး ပေလ်ည ်

လ ပ်ရဆ င ်ေ ်

လ  အပ် ြေငီ်း 

-ရကျ ငီ်းသ/ူသ ီးမျ ီး  

 လံ  ြေံ မှုမရှ  ြေငီ်း 

-ရလေဏ၊်မ  ီးေဏြ်ေံ       

   ြေငီ်း 

-ရကျ ငီ်းသ ီးဦီးရ   

  မျ ီး ပ ီးလ  ြေငီ်း 

 

-သ ရကျ က်မျ ီး ရှ   

 န  င ်ေ ်

-စက်ယနတ  ီးရြေေါ်ယူ  

  ရှ န  င ်ြေငီ်း 

-သစ်၊ဝါီးမျ ီး ဝယ်ယူ  

  ေ ်ရေ  ရှ သည။် 

-ရင ရ ကီးမ ပညို့စ်ံ  ြေငီ်း 

-ေညီ်းပည မရှ  ြေငီ်း 

 -ရဆ က်လ ပ်ရ ီး  

 ပစစညီ်းမျ ီးဝယ်ယူ ေ ် 

  ရဝီး ြေငီ်း 

-ပည ရ ီးဦီးစ ီးဌ ေနငှို့ ် 

  ြေျ တ်ဆက်၍ လ  အပ်  

 ြေျက်မျ ီးတင ်ပ  

 ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-ရကျီးလက်ဦီးစ ီးဌ ေ  

  နငှို့ ်ြေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-ရကျီး   တ ငီ်းရှ   

 က မပဏ မျ ီးတ ငလ်ညီ်း  

 အကူအည ရတ ငီ်းြေံ  

  ြေငီ်း 

-မမ  ြို့ေယ်ပည ရ ီးဦီးစ ီး  

 ဌ ေနငှို့ပူ်ီးရပါငီ်း  

 ရဆ င ် က်သ  ီးမည။် 

-ရဆ က်လ ပ်ရ ီး  

 ရက ်မတ ြ  ြို့စညီ်းမပ ီး  

 စေစ်တကျဦီးရဆ င ် 

 သ  ီးမည။် 

-ရကျီး   လူထ နငှို့ ် 

 ရက ်မတ မျ ီးစ ရပါငီ်း  

 လ ပ်ရဆ ငသ်  ီးမည။် 

၂။ ရဆီးရပီးြေေီ်း 

ရဆ က်လ ပ် ြေငီ်း 

-မမ  ြို့ေယ်ရဆီးရံ ရဆီး  

ရပီးြေေီ်းမျ ီးနငှို့အ်လှမ်ီး

ရဝီးက   ြေငီ်း 

-လမ်ီးပေီ်းဆက်သ ယ် 

ရ ီးြေက်ြေ  ြေငီ်း 

-ဝမ်ီးနငှို့ပ်တ်သက် 

-ရ မရေ  ရှ  ြေငီ်း 

-သ ၊ရကျ က်မျ ီး 

 ရှ န  င ်ြေငီ်း 

-စက်၊ယနတ  ီးမျ ီး 

ရြေေါ်ယူ ရှ န  င ်ြေငီ်း 

-ေညီ်းပည ရှ  ြေငီ်း 

- ေပံ် ရင မရှ  ြေငီ်း 

-ကျေီ်းမ ရ ီးကဏ္ဍက   

စ တ်ဝငစ် ီးမှုေညီ်းပါီး 

 ြေငီ်း 

-ကျေီ်းမ ရ ီးရဟ  

ရ ပ ပ  မျ ီး မ ပ လ ပ် 

-မမ  ြို့ေယ်ကျေီ်းမ ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌ ေသ  ို့ တင ်ပ 

ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-ရဆ က်လ ပ်ရ ီး  ေ ်

ပံ ရင စ ရဆ င ်ြေငီ်း 

-လူထ စညီ်းရံ ီးထ ီး 

-ကျေီ်းမ ရ ီးအကျ  ီး 

ရဆ ငအ်ြ  ြို့ ြ  ြို့၍   သ  

အလ  က် ရ  ဂါမျ ီး 

က က ယ် ေန်  ီးရဆ ် 

 ြေငီ်းမျ ီး ပ လ ပ် ြေငီ်း 

-ကျေီ်းမ ရ ီးပည  
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ရသ  ရ  ဂါမျ ီး ြေငီ်း - ပ်   လူထ ပါဝငမ်ှု 

ရှ  ြေငီ်း 

 ြေငီ်း 

-သစ်၊ဝါီးမျ ီးရ ှီးပါီး 

လ  ြေငီ်း 

 ြေငီ်း 

-ကျေီ်းမ ရ ီးရဟ  

ရ ပ ပ  မျ ီး  ပ လ ပ် 

ရပီး ြေငီ်း 

ရပီးသငတ်ေီ်းမျ ီး 

ြ ငို့လ်ှစ်ရပီး ြေငီ်း 

-ရကျီးလက်ကျေီ်းမ  

ရ ီးဆ  င ် အရဆ က်

အဦ၊အသံ ီးအရဆ ငန်ှ

ငို့ ်ဝေထ်မ်ီးြ  ြို့စညီ်းပံ   ရှ  

 ေ ်အတ က် တင ်ပ 

ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

၃။ လမ်ီး၊တံတ ီးစသညို့အ်ရ ြေြေံအရဆ က်အဦြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်ရ ီး 

 လမ်ီးမရက ငီ်း 

 ြေငီ်းမျ ီးက   

 ပ  ပင ်ေ ်

-

ရ စ ီးရ လ မရက ငီ်း 

 ြေငီ်း 

-သ  ဝရ ရ ီး 

အနတ  ယ်ရ ရကျ ်၊ 

ရ လ ံမှုရှ  ြေငီ်း 

-ကျငီ်း၊ြေျ  က်မျ ီး ြေငီ်း 

-သ ရကျ က်ရှ  ြေငီ်း 

-သ ရကျ က်သယ် ေ ်

က ီးမျ ီးရှ  ြေငီ်း 

-   လူထ လ ပ်အ ီး 

မျ ီးရှ  ြေငီ်း 

 

- ေပံ် ရင မရှ  ြေငီ်း 

-လမ်ီးြေ  ီးြေက်ြေ  ြေငီ်း 

-လူထ ပူီးရပါငီ်းပါဝင ်မှု 

အ ီးေညီ်း ြေငီ်း 

-စက်၊ယနတ  ီးမရှ  ြေငီ်း 

-ေညီ်းပည မရှ  ြေငီ်း 

-ဆငီ်း  သ ီးမျ ီး ပ ီး 

 ြေငီ်း 

-ရကျီး    ေပံ် ရင  

စ ရဆ ငီ်းထ ီး ြေငီ်း 

-ရကျီး   လူထ မျ ီး က   

စညီ်းရံ ီး ြေငီ်း 

-NGO အြ  ြို့အစညီ်း 

မျ ီးနငှို့ဆ်က်သ ယ် ြေငီ်း 

-သက်ဆ  င ် မျ ီးနငှို့ ်

ြေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-

စညီ်းရံ ီးရ ီးရက်််  မ

တ  မျ ီး ြ  ြို့စညီ်း၍ 

 ေပံ် ရင  

မျ ီးရှ ရြ သ  ီး ေ ်

-NGO၊အ ြေ ီးအြ  ြို့ 

အစညီ်းမျ ီးသ  ို့ တင ်ပ 

ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-ရကျီးလက်ဦီးစ ီးဌ ေ 

နငှို့ ်ြေျ တ်ဆက်၍ 

တင ်ပ ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 
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၄။ သ  ဝပတ်ဝေီ်းကျငထ် ေီ်းသ မ်ီး ြေငီ်းနငှို့ ်သေ ို့ရ်ှငီ်းရသ  ရသ က်သံ ီးရ  ရှ ရစ ေ ် 

 ရ ရက ငီ်းရ  

သေ ို့ ်ရှ  ေ ်(ရ  

တ ငီ်း)မလံ  

ရလ က် ြေငီ်း 

-ကျေီ်းမ ရ ီးနငှို့မ်ည  

ည တ် ြေငီ်း 

-ရသ က်သံ ီးရ  မလံ  

ရလ က် ြေငီ်း 

-ရင ရ ကီးမရှ  ြေငီ်း 

-ေညီ်းပည မရှ  ြေငီ်း 

 

-ရ မရေ  ရှ  ြေငီ်း  

-သ ရကျ က် ရှ န  င ်

 ြေငီ်း 

-စက်ယနတ  ီးမျ ီး 

 ရှ န  င ်ြေငီ်း 

-ဦီးရဆ ငန်  ငသ် ူ

ရှ  ြေငီ်း 

- ေပံ် ရင မရှ  ြေငီ်း 

-ရက ်မတ ြ  ြို့စညီ်း 

ထ ီး ြေငီ်း 

-လက်ရှ အ မ်ရ ြေနငှို့ ်

ရ တ ငီ်းမမ တ ြေငီ်း 

-ရ ရ က မျ ီး 

ရ ပ ငီ်းလ လ  ြေငီ်း 

 

-

ရသ က်သံ ီးရ  ရှ ရ ီး 

ရက ်မတ ြ  ြို့စညီ်းမည ်

- ပ်   လူထ က   လှုံ 

ရဆ ်စညီ်းရံ ီးသ  ီးမည ်

-ရကျီးလကြ် ံြို့ မြ  ီးရ ီး 

အြ  ြို့အစညီ်းသ  ို့ တင ်ပ 

ရတ ငီ်းြေံသ  ီးမည ်

-အ ြေ ီးအြ  ြို့အစညီ်း 

မျ ီးသ  ို့ တင ်ပရတ ငီ်း 

ြေံသ  ီးမည ်

-ရကျီးလက်ဦီးစ ီးဌ ေ 

နငှို့ြ်ေျ တ်ဆက်၍ ရ  

တ ငီ်းမျ ီးတင ်ပ 

ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-သံ ီးစ  မှုနငှို့ ်ရကျီး    

ရက ်မတ မှ ရ တ ငီ်း 

မျ ီးက   ထ ေီ်းသ မ်ီး ြေငီ်း 

၅။ လ ပ်စစ်စ မ်ီးအ ီး 

 လ ပ်စစ်မ ီး မသံ ီး 

စ  န  င ်ြေငီ်း 

-မဟ ဓါတ်အ ီးလ  ငီ်း 

နငှို့ ်အလှမ်ီးရဝီးက   

 ြေငီ်း 

-ရင ရ ကီးမျ ီး မတတ် 

န  င ်ြေငီ်း 

-လူထ မ ှဝ  ငီ်းဝေီ်း 

ကူည ရပီးန  င ်ြေငီ်း 

-သငို့တ်ငို့ရ်သ  ရင  

ရ ကီးပမ ဏ ပံို့ပ  ီး 

ရပီးန  င ်ြေငီ်း 

-ရင ရ ကီးမလံ  

ရလ က်  ြေငီ်း 

-မဟ ဓါတ်အ ီးလ  ငီ်း 

နငှို့(်၇)မ  ငြ်ေေ ို့ရ်ဝီးက   

 ြေငီ်း 

-ရကျီး   ဆပ်ရက ် 

မတ ြ  ြို့စညီ်း၍ လ ပ်စစ် 

ဌ ေသ  ို့ ြေျ တ်ဆက် 

ရဆ င ် က် ြေငီ်း 

-ရကျီးလက်ဦီးစ ီးဌ ေ 

နငှို့ြ်ေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-လ ပ်စစ်ဌ နငှို့ ်

ပူီးရပါငီ်း ၍ မဟ ဓါတ် 

အ ီးလ  ငီ်းမှ မ ီးသ ယ် 

တေီ်းန  င ်ေ ်ရဆ င ်

  က် ြေငီ်း 

-ရကျီး   မ ီးလငီ်းရ ီး 

အတ က် ဆ  လ မ ီးစေစ် 
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 ရှ န  င ်ေ ်ရကျီးလက် 

ဦီးစ ီးဌ ေသ  ို့ တင ်ပ 

ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

၆။ စ  က်ပျ  ီးရ ီးကဏ္ဍြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်လ ရစရ ီး 

 အ ငီ်းနှ ီးမလံ  

ရလ က် ြေငီ်း 

-စ  က်ပျ  ီးရ ီးက ေက်ျ 

စ  တ် မငို့မ် ီး ြေငီ်း 

-ရြေျီးရင  ရှ န  ငမ်ှု 

ြေက်ြေ  ြေငီ်း 

-စ  က်ပျ  ီးလ ပ် က  င ်

 ေ ်ရ မရေ  ရှ  ြေငီ်း 

-လူအငအ် ီးစ  က် 

ထ တ်န  င ်ြေငီ်း 

 

-ဌ ေဆ  င ်  အရသီး 

စ ီးဝေရ်ဆ ငမ်ှု လ ပ် 

ငေီ်းမျ ီးနငှို့ ်မြေျ တ် 

ဆက်န  င ်ြေငီ်း၊လက် 

လှမ်ီးမမ  ြေငီ်း 

-အရသီးစ ီးရင ရ ကီး 

ဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီးက   

 ရှ န  င ်ေ ်

ြ တ်ရြေေါ်  ြေငီ်း 

-သက်ဆ  င ် အြ  ြို့အ 

စညီ်းမျ ီး၊ဌ ေဆ  င ်  

မျ ီးနငှို့ြ်ေျ တ်ဆက် ြေငီ်း 

-အရသီးစ ီးဝေရ်ဆ င ်

မှုလ ပ်ငေီ်းအြ  ြို့အစညီ်း 

မျ ီးမှ အရက ငအ် 

ထညရ်ြ ်ရဆ င ် က် 

ရပီးန  င ်ေရ်တ ငီ်းြေံ 

 ြေငီ်း 

-ရကျီးလက်ဦီးစ ီးဌ ေ 

သ  ို့  မစ မ်ီးရ  င ်ေပံ်  

ရင ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

-

သမဝါယမရြေျီးရင မျ ီး 

ရထ က်ပံို့ ေ ်

ရတ ငီ်းြေံ ြေငီ်း 

 

၇။ လူငယ်ြ ံြို့ မြ  ီးတ  ီးတက်ရ ီး 

 လူငယ်မျ ီးြ ံြို့ မြ  ီး -မူီးယစ်ရဆီးဝါီးသံ ီးစ   -မူီးယစ်ရဆီးဝါီး -မူီးယစ်ရဆီးဝါီးနငှို့ ် -မူီးယစ်ရဆီးဝါီးနငှို့ ် -မူီးယစ်ရဆီးဝါီး 
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မှုအ ီးေညီ်း ြေငီ်း မှု မျ ီးရှ  ြေငီ်း 

-က  ယ်ပ  ငအ်လ ပ်အ 

က  ငမ်ရှ  ြေငီ်း 

-ဗဟ သ တေညီ်း ြေငီ်း 

ပရပျ က်ရ ီးရဟ  

ရ ပ ပ  မျ ီး  ပ လ ပ် 

န  င ်ြေငီ်း 

ပတ်သက်၍ အရ ီးယူ 

ရဆ င ် က်မှု 

ထ ရ  က်မှု မရှ  ြေငီ်း 

-မူီးယစ်ရဆီးဝါီးတ  က် 

ြျက် ေအ်တ က် ရင  

ရ ကီးမျ ီးမလံ ရလ က် 

 ြေငီ်း 

ပတ်သက်၍ ပည ရပီး 

ရဟ ရ ပ ပ  မျ ီး  ပ  

လ ပ် ြေငီ်း 

-စ  ကညို့တ်  က်မျ ီး 

ရက ငီ်းမ ေစ်   ထ ီး 

ရှ  ြေငီ်း 

-အ ီးကစ ီးနငှို့ပ်တ် 

သက်ရသ  ကစ ီး 

က ငီ်းမျ ီး ရဆ က်လ ပ် 

 ြေငီ်း 

တ  က်ြျက်ရ ီး 
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      မနော  ဆ  တ ွဲ(၂) 

ကက ်းရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း အကထ က အကပူပ  ဇယ ်း   ်း 

(၁)   မ  ်းရ ောလမူှုစီ်းပ ော်းမရ်းအမမြေအမန 

(က)  လဦူ်းကရနငှ ့် လဦူ်းကရဆ ငု ရ  အခ က အလက    ်း 

ဇယ ်း ( ၁) လဦူ်းကရနငှ့်  လဦူ်းကရဆ ငု ရ  အခ က အလက    ်း 

အသက အပု စု က  ်း   စုစုကပေါင ်း 

၁ နစှ် ကအာက ် နိို  စိို  အရ ယ် ၁ ၂ ၃ 

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ် အထ ိ ၅ နစှ်ကအာက်ကကလားငယ ် ၂၃ ၁၁ ၃၄ 

၅ နစှ်မှ ၉ နစှ် အထ ိ မူလတနာ်းကက ာငာ်းသာားအရ ယ် ၂၉ ၃၃ ၆၂ 

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ် အထ ိ အလယ်တနာ်းကက ာငာ်းသာားအရ ယ ် ၅၂ ၃၁ ၈၃ 

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နစှ် အထ ိ အလိုြ်လိုြ်နိိုငသ်ည် အရ ယ ် ၁၃၃ ၁၂၉ ၂၆၂ 

၆၅ နစှ ်အထက ် သက်ကက ားရ ယက်က ား ၁၅ ၈ ၂၃ 

စုစုကပေါင ်း ၂၅၃ ၂၁၄ ၄၆၇ 

                                     စုစုကပေါင ်း အ   ကထ င စု                                                     ၇၉ 

ရင ်းပ စ  …‌(၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု ၊ (၂) ကက ်းရ  အပု စု အပု ခ  ပ ကရ်း  ်းရုံ်း။ 

မှတ ြေ   ။      ။အသ  အိုပ စို ၁ နစှ မအော  ဆ ိုသည မှော မမ ်း င ်းစမှ အသ  (၁)နစှ မမပည  မီအရ ယ ၊၁ နစှ မှ 

၄နစှ  ဆ ိုသည မှော အသ  (၁)နစှ မပည  အရ ယ မှ(၅)နစှ မမပည  မီအရ ယ ၊ ၅ နစှ မှ ၉နစှ  ဆ ိုသည မှော အသ  (၅)နစှ  

မပည   သည မှအသ  (၁၀)နစှ မမပည  မီအရ ယ ၊ ၁၀ နစှ မှ ၁၄နစှ  ဆ ိုသည မှော အသ  (၁၀)နစှ မပည  သည မှ အသ   

(၁၅)နစှ မမပည  မီအရ ယ ၊ ၁၅ နစှ မှ ၆၄နစှ  ဆ ိုသည မှော အသ  (၁၅)နစှ မပည  သည မှ အသ  (၆၅)နစှ မမပည  မီ 

အရ ယ ၊ အသ   ၆၅ နစှ မှ အ    ဆ ိုသည မှော အသ  (၆၅)နစှ မပည  မီအရ ယ နငှ   ၎င ်း    အသ  က ်ီးသည   

အရ ယ မ ော်း  ို ဆ ိုလ ိုသည ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ ကက ားရ ာတ င ် ၁ နစ်ှရအ က်န  ို့စ  ို့အ  ယ်မှ  စ စ ရပါငီ်း(၃)ဦီး၊ ၅နစှ်အ  ယ ်

ကရလီးငယ်မှ  စ စ ရပါငီ်း(၃၄)ဦီး၊ မူလတေီ်းရကျ ငီ်းသ ီးအ  ယ် စ စ ရပါငီ်း(၆၂)ဦီး၊ အလယ်တေီ်း 

ရကျ ငီ်းသ ီး အ  ယ် စ စ ရပါငီ်း(၈၃)ဦီး၊အလ ပ်လ ပ်န  ငသ်ညို့ ် အ  ယ်မှ  (၂၆၂)ဦီးနငှို့ ် သက်ကက ီး  ယအ်   

မျ ီးမှ  (၂၃)ဦီး ရှ ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 
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(ခ)     အလပု လပု န ငု သ ူအင အ ်း 

(ခ-၁) လပု သ ်းအင အ ်းနငှ ့် ဝင ကင ရလပု ငန ်း အ    ်းအစ ်း 

ဇယ ်း (၂) လပု သ ်းအင အ ်းနငှ ့် ဝင ကင ရလပု ငန ်း အ    ်းအစ ်း 

စဉ် လပု ငန ်း   ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း ဟတု 

ကသ  အပခ ်းဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း အပဖစ  

လပု က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု  

 (မှတ်ခ က်ကိို ကသခ ာစ ာ 

ဖတ်မြ ား မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန။်)  

အ    

ကထ င 

စု 

  သ ်းစု 

ဝင  

လပု အ ်း 

စ ုက ပ   ်းစီ်းပ  ်း လပု ငန ်း   ်း 

၁ 

လယ ယ စ ုက ပ   ်းကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း ၇၀ ၇၆          မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း ၉   မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၂ 

တ ရစဆ န  က  ်းပ ြူကရ်း  

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၃ 

ငေါ်းလပု ငန ်း (ကရခ   /ကရငန ငေါ်း/ပုစ န  စကသ  ကရသတတ ဝေါ   ်း ဖ  ်းပခင ်း၊ က  ်းပ ြူပခင ်း) 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၄ 

သစ ကတ လပု ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  အပခ ်းဝင ကင ရလပု ငန ်း   ်း 

၅ 

သတတ  တ်ူးကဖ  ကရ်း၊ ကက  က ထတု လပု ကရ်းနငှ ့် သဘ ဝရင ်းပ စ    ်း ထတု လပု ပခင ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၆ 
ထတု ကနု လပု ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   
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စဉ် လပု ငန ်း   ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း ဟတု 

ကသ  အပခ ်းဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း အပဖစ  

လပု က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု  

 (မှတ်ခ က်ကိို ကသခ ာစ ာ 

ဖတ်မြ ား မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန။်)  

အ    

ကထ င 

စု 

  သ ်းစု 

ဝင  

လပု အ ်း 

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓ တ ကင ြို့ နငှ ့် ကရကပ်းကဝကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၈ 

ကဆ က လပု ကရ်း၊ လက သ  ်း၊ ပန ်းရံ လပု ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၉ 

ယ ဉ်၊ စက က ရ ယ နငှ ့် တ ရှည ခံအ   သံ်ုးပစစည ်း   ်း ပပင ဆင ကရ်း  

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၀ 

ကျွ  ်းက င ပည ရှင    ်း (ဆပံင ၊ အလပှပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယ ၊ သင တန ်းကပ်းသ ူစသည ) 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၁ 

လက လ-ီ လက က ်း ကရ င ်းဝယ ကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၂ 

ဟ တုယ  နငှ ့် စ ်းကသ က ဆ ငု  လပု ငန ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၃ 

ပ ု ့်ကဆ င ကရ်း၊ သ ကုလ ှင ကရ်းနငှ ့် ဆက သ ယ ကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   
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စဉ် လပု ငန ်း   ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း ဟတု 

ကသ  အပခ ်းဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း အပဖစ  

လပု က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု  

 (မှတ်ခ က်ကိို ကသခ ာစ ာ 

ဖတ်မြ ား မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန။်)  

အ    

ကထ င 

စု 

  သ ်းစု 

ဝင  

လပု အ ်း 

၁၄ 

ကင ကခ ်း ဝန ကဆ င  ှု လပု ငန ်း (ဘဏ  နငှ ့် ကင ကခ ်းပခင ်း အပေါအဝင  ကင က က်းဝန ကဆ င  ှု လပု ငန ်း) 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း 

 
 

 
 

မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၅ 

အ   ပခံကပ ၊ ယ ဉ်၊ စက က ရ ယ ၊ ကရ င ်းဝယ  င ှ်းရ  ်းပခင ်းနငှ ့် ဆက စပ ကသ  လပု ငန ်း   ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၆ 

ပပည သဝူန ကဆ င  ှုလပု ငန ်း   ်း (အပု ခ  ပ ကရ်း၊ က က ယ ကရ်းနငှ့်  ကဘ်းကင ်းလံပုခံ ကရ်း) 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၇ 

ပည ကရ်း  

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၈ 

က န ်း  ကရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၁၉ 

လ ူှုကရ်း လပု ငန ်း   ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

၂၀ 

အ      ်းတ င  အင ှ်းလ ကု လပု သ ူ  ်းနငှ ့် အ    ်းအ ည   ကဖ  ပပန ငု ကသ  လပု ငန ်း   ်း 

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    

 
အလိုြ်သမာား / က ြနာ်း    
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စဉ် လပု ငန ်း   ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း ဟတု 

ကသ  အပခ ်းဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း အပဖစ  

လပု က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု  

 (မှတ်ခ က်ကိို ကသခ ာစ ာ 

ဖတ်မြ ား မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန။်)  

အ    

ကထ င 

စု 

  သ ်းစု 

ဝင  

လပု အ ်း 

/ ရာသ အလိိုက် 

အလိုြ်သမာား 

၂၁ 

ပပင ပအဖ  ြို့အစည ်း   ်းနငှ ့် က ုပဏီ   ်းတ င  လပု က ငု သ ူ  ်း  

ကိိုယ်ြိိုင ်လိုြ်ငနာ်း    မမင်    လတ်  နမ်ိ   

အလိုြ်သမာား / ဝနထ်မာ်း ၇၉ ၇၆  မမင်    လတ်  နမ်ိ   

 စုစုကပေါင ်း     

ရင ်းပ စ  … (၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု၊ (၂) ကက ်းရ  အပု စု အပု ခ  ပ ကရ်း  ်းရုံ်း။ 

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ြေျက်။       ။ကက ားရ ာ၏ အဓ ကလ ပ်ငေီ်းမှ လယ်ယ စ  က်ပျ  ီးရ ီး လ ပ်က  င ်ကသည။် 

လယ်ယ က  ယ်ပ  ငလ် ပ်က  ငသ် ူ အ မ်ရထ ငစ် (၇၀)စ နငှို့ ် မ သ ီးစ ဝငလ် ပ်အ ီးမှ  (၇၆)ဦီးရှ သည။်  ပငပ် 

အြ  ြို့ အစညီ်းမျ ီးနငှို့ ် က မပဏ မျ ီးတ င ် လ ပ်က  ငသ်မူျ ီး အလ ပ်သမ ီး/ဝေထ်မ်ီးမျ ီးမှ  အ မ်ရထ ငစ်  

(၇၉)စ ၊ မ သ ီးစ ဝငလ် ပ်အ ီး(၇၆)ဦီးရှ ရ က ငီ်းနငှို့ ် အ ြေ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး ေညီ်းပါီးရေရ က ငီ်း ရလို့လ  

ရတ ြို့ ရှ   သည။် 

 

(ခ-၂)  လပု ငန ်းနငှ ့် က  ်း၊  အလ ကု  အနည ်းဆံ်ုးနငှ ့် အ   ်းဆံ်ုး လပု အ ်းခနှုန ်းထ ်း  

ဇယော်း(၃) လိုပ ငန ်းနငှ    ော်း၊မအလ ို   အနည ်းဆ ို်းနငှ  အမ ော်းဆ ို်းလိုပ အော်းြေနှုန ်း ော်း 

စဉ် အလပု အက ငု  
ကရတ က 

ပုံ 

အ   ်းဆံ်ုး (က ပ ) အနည ်းဆံ်ုး (က ပ ) 

က  ်း   က  ်း   

၁ လယ်ယာစိိုက်ြ ိ ားကရား ကန  စာား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆာနက်မ ားမမျူကရား ကန  စာား     

၃ 
ငါားလိုြ်ငနာ်း (ကရခ ိ /ကရငန ်ငါားဖမ်ား 

မခငာ်း၊ ကမ ားမမျူမခငာ်း) 
ကန  စာား     

၄ 
သတတ  တူားကဖာ်ကရား၊ကက ာက်ထိုတ် 

လိုြ်ကရား နငှ်  သဘာဝရငာ်းမမစ်မ ာား 
ကန  စာား     
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စဉ် အလပု အက ငု  
ကရတ က 

ပုံ 

အ   ်းဆံ်ုး (က ပ ) အနည ်းဆံ်ုး (က ပ ) 

က  ်း   က  ်း   

ထိုတ်လိုြ်မခငာ်း 

၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုြ်ငနာ်း ကန  စာား     

၆ 
ကဆာက်လိုြ်ကရား၊ လက်သမာား၊ 

ြနာ်းရ လိုြ်ငနာ်း 
ကန  စာား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အမိ်သ ိုားြစစည်ား မ ာား မြငဆ်ငက်ရား 
ကန  စာား     

၈ 
လက်လ -လက်ကာား 

ကရာငာ်းဝယ်ကရား 
ကန  စာား     

၉ 

ကျွမ်ားက ငြ်ညာရငှမ် ာား (ဆ ြင၊် 

အလှမြင၊် အြ်ခ  ြ်၊ အငဂ် ငန် ယာ၊ 

သငတ်နာ်း ကြားသူ စသည်) 

ကန  စာား     

၁၀ 
ဟိိုတယ်နငှ်  စာားကသာက်ဆိိုင ်

လိုြ်ငနာ်း 
ကန  စာား     

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ လယ သ  ်း အပု စု။ 

 ှတ ခ က   (၁) လခစ ်း အလပု သ  ်း   ်း၏ တစ ရက ဝင ကင  = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) န ရီတ က ပဖင ့် ရကသ  အလပု သ  ်း   ်း၏ တစ ရက ဝင ကင  = (တစ န ရီဝင ကင  × ၈) 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ လယ်ယာလိုြ်ငနာ်းမ ာားကိိုသာ အဓိကလိုြ်ကိိုင ်ကမြ ား အမခာားလိုြ်ငနာ်းမ ာား 

လိုြ် ကိိုငသ်အူနညာ်းငယ်ရှကိ ကာငာ်း ကလ လာကတ ြို့ ရှရိသည။် 

 

(ဂ)  သဘ ဝရင ်းပ စ    ်း 

(ဂ-၁)  စ ုက ပ   ်းန ငု ကသ  ကပ ဧရ ယ  

ဇယ ်း (၄) ကက ်းရ  ၏စ ုက ပ   ်းကပ  ပ ုင ဆ ငု  ှု 

ကပ အ    ်းအစ ်း ဧရ ယ  (ဧက) ကပ ဆလီ   အရည အကသ ်း (မနှရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

လယ်ရ မ ၁၄၉.၀၀              ကကာငာ်း            သင  ်           ည    

ယ ရ မ/ရတ ငယ် ရ မ ၂၈၆၂.၀၀ ကကာငာ်း           သင  ်          ည    

ဥယျ ဉ် ြေံရ မ ၇၄.၀၀ ကကာငာ်း            သင ်           ည    
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ကပ အ    ်းအစ ်း ဧရ ယ  (ဧက) ကပ ဆလီ   အရည အကသ ်း (မနှရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

က  ငီ်း/ကျွေီ်းရ မ  ကကာငာ်း          သင ်           ည    

ဓေ ရတ ရ မ  ကကာငာ်း            သင ်           ည    

စ ီးကျက်ရ မ  ကကာငာ်း           သင ်            ည    

ရ မလ တ်ရ မလပ်   ကကာငာ်း           သင်             ည     

စုစုကပေါင ်း ၅၀၉  

ရင ်းပ စ  …‌ (၁)အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု ၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု၊         

(၃) လယ ယ ကပ စီ ံခန ့်ခ  ကရ်းနငှ ့် စ ရင ်းအင ်းဦ်းစီ်းဌ န၊ (၄) ကက ်းရ  အပု စု အပု ခ  ပ ကရ်း  ်းရုံ်း။ 

 ှတ ခ က ။       ။ ကပ လ တ ကပ လပ  ဆ သုည  ှ  ယခင က သ်ီးစ ်းခံယလူပု က ငု လ ခ ့်မပီ်း အက က င ်းအ    ်း    ်း 

က က င ့် စ န ့်လ တ ထ ်းသည ့် သ်ီးစ ်းခံယလူပု က ငု သ ူရှ ကသ  စ ုက ပ   ်းကရ်း (သ ု ့်) က  ်းပ ြူကရ်းလပု က ငု န ငု သည ့် 

ကပ နငှ ့် န ငု ငကံတ  က သ်ီးသန ့်လ  ထ ်းသတ  ှတ သည ့် ကပ    ်းက  ုဆ သုည ။ 

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ြေျက်။        ။မ  ီးရ နငှို့အ်ငီ်းရ သည ်စ  က်ပျ  ီးရ ီးအတ က် မလံ ရလ က်ပါ။ဆညရ် လညီ်း 

မ  န  ငသ်ညို့အ်တ က် ရ တ ငီ်းနငှို့ရ် မသ ီးရ ကေမ်ျ ီး တူီးရြ ် ေ ်လ  အပ်ရ က ငီ်း ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

(ဂ-၂)    ဓ တ သတတ  နငှ ့် အပခ ်းသဘ ဝရင ်းပ စ    ်း 

ဇယာား (၅) ဓာတ်သတတ  နငှ်  အမခာားသဘာဝရငာ်းမမစ်မ ာား 

အ    ်းအစ ်း 

ကက ်းရ  နငှ့်  

အနီ်းပတ ဝန ်းက င တ င  

သဘ ဝအတ ငု ်း ကတ ြို့ ရှ န ငု  ှု  

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

အသံ်ုးခ န ငု  ှု  

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

သတတ  နငှို့ ်အ ြေ ီးတ ငီ်းထ ကသ်ယံ 

ဇ တမျ ီး(ဓါတ်ရင ြို့၊ရ ေ၊ံ 

ရကျ က်မျက် စသည်။) 

မ ာား     သင  ်   နည်ား     မရှိ  လ ယ် ခက် အသ ိုားမမြ နိိုငြ်ါ  

ရကျ က်၊သ ၊ရကျ က်စ စ် 

စသည်မျ ီး 
မ ာား    သင ်     နည်ား     မရှိ  လ ယ် ခက်  အသ ိုားမမြ နိိုငြ်ါ  

သ  ဝအပငမ်ျ  ီးစ တ်မျ ီး(န  ီး 

စ ၊ရဆီး က်ဝငအ်ပငမ်ျ ီး)  
မ ာား     သင ်   နည်ား မရှိ  လ ယ်  ခက်အသ ိုားမမြ နိိုငြ်ါ  

သ  ဝ တ  စဆ ေမ်ျ  ီးစ တ်မျ ီး မ ာား     သင ်   နည်ား မရှိ  
 
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ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖအပု စု၊ သစ ကတ ဦ်းစီ်းဌ န၊  

အကထ ကထ အပု ခ  ပ ကရ်း ဦ်းစီ်း ဌ န။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ တ  စဆ ေမ်ျ ီးအတ က် အစ ီးအစ နငှို့ ်ရဆီးြက်ဝငအ်ပငမ်ျ ီးသည ်မ  ီးတ ငီ်း 

က လအတ က်သ  ရှ မပ ီး ရန နငှို့ရ်ဆ ငီ်း  သ မျ ီးတ င ်မလံ ရလ က်ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဃ)     ဥစစ ဓနအဆင့်  အကပခအကန 

ဇယော်း(၆)ဥစစောဓနအဆင   အမမြေအမန 

အက က င ်း အရ  

သတ  ှတ စံနှုန ်း 

အဆင ကပပကသ  

အ   ကထ င စု 

အလယ အလတ ရှ  

ကသ အ   ကထ င စု 

 ကပပလည ကသ  

အ   ကထ င စု 

အလ န  ကပပလည  

ကသ အ   ကထ င စု 

ရ မယ ပ  ငဆ်  ငမ်ှု       မ ာား အသငို့အ်တငို့ ် ေည်ီး အလ နန်ည်ား(သိို  )မရှ ိ

အ မ်အရ ြေအရေ အလ ေရ်က ငီ်း 
အသငို့အ်တငို့ ်

ရက ငီ်း 
ညံို့ 

 

အလ ေညံ်ို့ 

 

က ေထ် တ်လ ပ်မှုနငှို့ ်

ဆ  ငရ်သ ပ  ငဆ်  ငမ်ှု 
မျ ီး  အသငို့အ်တငို့ ် ေည်ီး  မရှ   

အဓ ကစ ီးပ  ီးရ ီး 

လ ပ်ငေီ်း 

စ ီးပ  ီးရ ီး(ဝငရ်င )

အလ ေရ်က ငီ်း 

စ ီးပ  ီးရ ီး(ဝငရ်င )

အသငို့အ်တငို့ ်

စ ီးပ  ီးရ ီး(ဝငရ်င )

ေည်ီး 

စ ီးပ  ီးရ ီး(ဝငရ်င )အ

လ ေေ်ည်ီး 

အ   ကထ င စု  ၁၄ ၂၈ ၂၄ ၁၃ 

ရင ်းပ စ  …‌(၁) ကက ်းရ  လံ်ုးကျွတ  အစည ်းအကဝ်းပပ လပု ပခင ်း။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ မ  ငီ်းရမ ရကျီး   ၏ ဥစစ ဓေအဆငို့ ်သတ်မှတ်မှုအရ ြေအရေတ င ်အဆငရ် ပ 

ရသ  အ မ်ရထ ငစ် မှ  (၁၄)အ မ်ရထ ငစ် (၁၇)၊အလယ်အလတ်ရှ ရသ  အ မ်ရထ ငစ်  (၂၈)စ (၃၅)၊ မရ ပ 

လညရ်သ အ မ်ရထ ငစ် (၂၄)စ (၃၀)နငှို့ ်အလ ေမ်ရ ပလညရ်သ အ မ်ရထ ငစ်  (၁၃)စ (၁၆)ရှ ရ က ငီ်း ရလို့ 

လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(င)  ထ ခ ုက လ ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ်းစ  ဖူလံ ုှု 

ဇယော်း(၇) မြေ ်းဌော်းမြေင ်းမရှ ဘွဲ တစ မန  လျှင  အနည ်းဆ ို်း နစှ နပ စော်းန ိုင သည   အ မ မ ောင စိုမ ော်း(ဥစစော 

ဓနအဆင   “၃”နငှ   “၄” အ မ မ ောင စိုမပ င ်း၏ ၃၀ရောြေ ိုင နှုန ်းစ)ီ 



 

 44 

အခ  န က လ 
အ   ကထ င စု 

အကရအတ က  

ကပဖရှင ်းသည ့် နည ်းဗ ြူဟ  (ကပဖရှင ်းနည ်း တစ ခုစီအလ ကု  

အ   ကထ င စု အကရအတ က    ်းက  ုကဖ  ပပရန ) 

၃လရအ က်ဝမ်ီးစ 

ြူလံ မှု 
၆ 

အ ြေ ီးအစ ရ ပ ငီ်းလ စ ီး     = ၀ 

အစ ရလ  ို့စ ီး                    = ၀ 

အရထ က်အပံို့ယူ      = ၀ 

ရြေျီးယ ူ                       = ၆ 

လ ပ်အ ီးြေကက  ယူ              = ၀ 

၃လနငှို့၆်လ က ီး 

ဝမ်ီးစ ြူလံ မှု 
၃ 

အ ြေ ီးအစ ရ ပ ငီ်းလ စ ီး    = ၀ 

အစ ရလ  ို့စ ီး                   = ၀ 

အရထ က်အပံို့ယူ      = ၀ 

ရြေျီးယ ူ                       = ၀ 

လ ပ်အ ီးြေကက  ယူ                = ၃ 

၆လမှ၁၂လအထ  

ဝမ်ီးစ ြူလံ မှု 
၄ 

အ ြေ ီးအစ ရ ပ ငီ်းလ စ ီး    = ၀ 

အစ ရလ  ို့စ ီး                   = ၀ 

အရထ က်အပံို့ယူ      = ၀ 

ရြေျီးယ ူ                       = ၀ 

လ ပ်အ ီးြေကက  ယူ                 = ၄ 

ရင ်းပ စ …ဥစစ ဓနအဆင့်  “၃”‌နငှ ့် “၄”‌အ   ကထ င စုကပေါင ်း၏ ၃၀ ရ ခ ုင နှုန ်းစီအ ်းစစ တ  ်းကက က ယပူခင ်း။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ရကျီး   တ င ်လယ်ရ မမပ  ငဆ်  ငရ်သ  မ ဆ  ီးမဦီးရဆ ငရ်ေရသ  အ မ်ရထ ငစ်  

မျ ီးသည ်  သ အလ  က် ရေ ို့စ ီးလ ပ်က  င ်ကသည။်၃လရအ က် ဝမ်ီးစ ြူလံ မှု အ မ်ရထ ငစ် (၆)စ သည ်

ရြေျီးယူ၍ စ ီးဝတ်ရေရ ီးက   ရ ြရှငီ်း ကသည။် ၃လနငှို့ ် ၆လ က ီး ဝမ်ီးစ ြလူံ မှုအ မ်ရထ ငစ် (၃)စ နငှို့ ်

၆လမှ ၁၂လအထ  ဝမ်ီးစ ြူလံ မှုအ မ်ရထ ငစ်  (၄)စ တ  ို့သည ် လ ပ်အ ီးြေကက  ယူ၍ စ ီးဝတ်ရေရ ီးက   

ရ ြရှငီ်းရေ ကရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(င-၂)  ကညူကီစ င့် ကရှ က  ှု အထ်ူးလ အုပ ကသ  အပု စု   ်း၏ ထ ခ ုက လ ယ  ှု အကပခအကန 

ဇယ ်း (၈) ကညူကီစ င့် ကရှ က  ှု အထ်ူးလ အုပ ကသ  အပု စု   ်း၏ ထ ခ ုက လ ယ  ှု အကပခအကန 

အက က င ်းအရ  က  ်း   ကပေါင ်း 

မ သ ီးစ ရစ ငို့ရ်ရှ က်မှု မရှ ရသ  သက်ကက ီး  ယ်အ   ၆၄နစ်ှနငှို့အ်ထက်    
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အက က င ်းအရ  က  ်း   ကပေါင ်း 

မ သ ီးစ / ပ်   ၏ ရစ ငို့ရ်ရှ က်မှု မရှ ရသ  မသေစ် မီ်းသညို့် ပ ဂဂ  လ ် - - - 

 အ   ကထ င စု အကရအတ က  

ဆငီ်း  ၍ မ သ ီးစ ဦီးရ မျ ီးသညို့် အမျ  ီးသမ ီးဦီးရဆ ငအ် မ်ရထ ငစ်    ၇ 

ဆငီ်း  ၍ မ သ ီးစ ဦီးရ မျ ီးသညို့် မ ဆ  ီးြ  /တစ်ြေ လပ်အ မရ်ထ ငစ်  ၂ 

အ ြေ ီးရေသသ  ို့  က  မငို့စ်   သ  ီးရ  က်ရေထ  ငလ် ပ်က  ငရ်ေသညို့် 

ဆငီ်း  သညို့်အ မ်ရထ ငစ်  
 

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ြေျက်။    ။ဆငီ်း  ၍ အမျ  ီးသမ ီးဦီးရဆ ငရ်သ  အ မ်ရထ ငစ် (၉)စ သည ် မ မ က  ယ်ပ  င ်

လ ပ်ငေီ်းမရှ  ြေငီ်း၊ကက ာငာ်းရေအ  ယ်ကရလီးမျ ီး ြေငီ်းနငှို့ ်ဝငရ်င ရှ  ေ ်အလ ေြ်ေက်ြေ  ြေငီ်းစသညမ်ျ ီး  ြစ ်

သညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(င-၃)  ကက ်းရ  ၏ ထ ခ ကု သက ကရ က လ ယ  ှု အကပခအကန 

ဇယော်း(၉) မ  ်းရ ော၏   ြေ ို  သ  မရော  လ ယ မှုအမမြေအမန 

စဉ် ထ ခ ုက လ ယ  ှု အ    ်းအစ ်း ထ ခ ုက လ ယ  ှု (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

၁ စ ီးေပ်  ကခ  မြူလံ မှု  မမင  ်      လတ်              နမ်ိ ်           မရှိ  

၂ သ  ဝ ငီ်း မစ် ရှ ီးပါီးမှု(ရ မ၊စ  က်ပျ  ီးရ )  မမင  ်      လတ်              နမ်ိ ်           မရှိ  

၃ ရ ကက ီး ြေငီ်း  မမင  ်       လတ်             နမ်ိ ်           မရှိ  

၄ မ  ီးရြေါင ်ြေငီ်း  မမင  ်       လတ်               နမ်ိ ်          မရှိ  

၅ အရအီးလ ေက်  ြေငီ်း  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  

၆ မ ေတ်  ငီ်း  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  

၇ ငလျင ်  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  

၈ မ ီးရ ီး  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်           မရှိ  

၉ ဆ ီးငေရ် ဝငရ် မ  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်           မရှိ  

၁၀ ရ မမပ   ြေငီ်း၊ရ မဆ လ   ပျက်ယ ငီ်းမှု  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်           မရှိ  

၁၁ သစ်ရတ  ပ ေီ်းတ ီး ြေငီ်း  မမင  ်     လတ်               နမ်ိ ်          မရှိ  

၁၂ ငကှ်ြျ ီးရ  ဂါ  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  
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စဉ် ထ ခ ုက လ ယ  ှု အ    ်းအစ ်း ထ ခ ုက လ ယ  ှု (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

၁၃ တ   ရ  ဂါ  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  

၁၄ က  ယ်ြေံအ ီးကျဆငီ်းမှုရ  ဂါ  မမင  ်       လတ်             နမ်ိ ်          မရှိ  

၁၅ ပပည တ င ်း ပဋ ပကခ  မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  

၁၆ တ  စဆ ေ ်ကူီးစက်ရ  ဂါ ကျရ  က်မှု  မမင  ်       လတ်               နမ်ိ ်         မရှိ  

၁၇ လူက ေက်ူီး ြေငီ်း  မမင  ်            လတ်               ေ မို့်           မရှိ  

၁၈ 
ရဝီးလံရြေါငသ် /လမ်ီးပေီ်းဆက်သ ယ်ရ ီး 

ြေက်ြေ စသည် 
 မမင  ်       လတ်              နမ်ိ ်          မရှိ  

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

မှတ်ြေျက်။ ။ထ ြေ  က်သက်ရ  က်လ ယ်မှုဆ  င ် ၌ ရကျီး   တ င ် စ ီးေပ်  ကခ မြူလံ  ြေငီ်း၊ရ ကက ီး ြေငီ်း၊မ  ီးရြေါင ်

 ြေငီ်းစသညို့်အရ ြေအရေမျ ီး  ြစ်ရပေါ်  ြေငီ်းရှ ပါက ယငီ်း ြစစ်ဉ်မျ ီးအတ က် ရကျီး   သ ူ  သ ီးမျ ီး ထ ြေ  က် သက ်

ရ  က်မှုရှ န  ငပ်ါသလ ီး။ထ ဆ  က်မှုရှ ပါက ရကျီး   ၏ မည်သ  ို့ရသ  အ မ်ရထ ငစ် မျ ီးနငှို့ ် အ မ်ရထ ငစ် မည်မ  

ထ ြေ  က်သက်ရ  က်မှု ြေံစ ီး က ပါသလ ။(ဥပမ -အ မ်ရထ ငစ်  ၁၀၀ တ င ် ၂၅ အ မ်ရထ ငစ် ရအ က်-ေ မို့၊် 

အ မ်ရထ ငစ်  ၁၀၀ တ င ်၂၅ မှ ၅၀ အ မ်ရထ ငစ် - လတ် ၊အ မ်ရထ ငစ်  ၁၀၀တ င ်၅၀အ မ်ရထ ငစ် အထက်- မငို့)် 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င ်ထ ြေ  ကသ်က်ရ  က်လ ယ်မှုတ င ်အလ ပ်မလ ပ်န  ငသ်မူျ ီး၍ 

စ ီးေပ်  ကခ  မြူလံ မှုမှ  ထ ြေ  က်မှု အလယ်အလတ် ြစ်သည။်ရ ကက ီး ြေငီ်းမှ  နစ်ှစဉ် ြစ်ရေပါသ ြငို့ ်

ကမ်ီးပါီးရ မမပ  မှု ြစ်ရ က ငီ်း သ ရှ  သည။် တ  စဆ ေက်ူီးစက်ရ  ဂါကျရ  ကမ်ှုတ  ို့တ င ် တစ်နစှ်တစ ်

ရြေါက်မ သ   ြစပ်  ီးမပ ီး အ ြစ်ေညီ်းသည။်ရကျီး   အတ ငီ်း သ ရကျ က်လမ်ီးမျ ီးရသ ရ က ငို့ ် လမီ်း 

 ကမ်ီး ြေငီ်းသ  ီးလ  ေ ်လမ်ီးမရက ငီ်း ြေငီ်းမျ ီးက   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(င-၄)  ထ ခ ုက သက ကရ က  ှု ခံရန ငု သည ့်သ ူ  ်း 

ဇယော်း(၁၀)   ြေ ို  သ  မရော  မှု ြေ ရန ိုင သည  သမူ ော်း 

စဉ် ထ ခ ုက သက ကရ က  ှု ခရံန ငု သည့် သ ူ  ်း ထ ခ ုက လ ယ  ှု (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

၁ လူငယ ် မမင  ်     လတ်         နမ်ိ ်      မရှိ  

၂ 
အမျ  ီးသမ ီး 

ဦီးရဆ ငသ်ညို့်ဆငီ်း  သညို့အ် မ်ရထ ငစ်   
မမင  ်    လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၃ ရ မယ မ ို့၊ဆငီ်း  သ ီးရတ ငသ်ူ မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၄ သ  ဝရ ီးေဏဆ်  ီး   ီးစ   ကျရ  က်န  ငရ်သ  မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  
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စဉ် ထ ခ ုက သက ကရ က  ှု ခရံန ငု သည့် သ ူ  ်း ထ ခ ုက လ ယ  ှု (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

အ မ်ရထ ငစ် /ကီူးစက်ရ  က်ဂါ 

ထရူ ပ ရသ ရေသ တ င ်ရေထ  ငသ် ူ

၅  မစ်ကမီ်းရ ီး ရေထ  ငသ်ူမျ ီး မမင  ်        လတ်         နမ်ိ ်      မရှိ  

၆ 
မရတ ်တဆမှု  ြစ်န  ငရ် ြေမျ ီးရသ ရေ    (Prone 

to accident) တ ငရ်ေထ  ငသ်မူျ ီး 
မမင  ်      လတ်         နမ်ိ ်      မရှိ  

၇  ပည်တ ငီ်းရေ ပ်စ ေ ို့ြ်ေ   ရရ ြို့ရ ပ ငီ်းြေ ံသူမျ ီး (IDP) မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၈ ရ မေ မို့်ပ  ငီ်း ရေထ  ငသ်ူမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်     မရှိ  

၉ ငါီးကေပ်  ငရ်ငှမ်ျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်     မရှိ  

၁၀ လက်လ ပ်လက်စ ီးမျ ီး၊ကျပေီ်းမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၁၁ လူေည်ီးစ  လူမျ  ီးမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၁၂ ကဒသတ ငာ်းြဋြိကခ ဧရိယာတ င ်ကနထိိုငသ်ူမ ာား မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်       မရှိ  

၁၃ ေယ်စပ်ရေသတ င ်ရေထ  ငသ်မူျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်       မရှိ  

၁၄ ရ  တ ငီ်းလ ပ်သ ီးမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်     မရှိ  

၁၅ ရဆီးစ  သူမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၁၆ ကူီးစက်ရ  ဂါ န  ငရ် ြေရှ ရသ သူမျ ီး မမင  ်    လတ်       နမ်ိ ်      မရှိ  

၁၇ လှညို့်လည်သ  ီးလ ၍  ရ ီးရ  ငီ်းသူမျ ီး မမင  ်    လတ်        နမ်ိ ်     မရှိ    

၁၈ ရေ ပ် ပေ ်အရ ြေြေျသူမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၁၉ ရရ ြို့ရ ပ ငီ်းလ ပ်သ ီးမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

၂၀ က ီးရမ ငီ်းမပ ီး အသက်ရမ ီးသူမျ ီး မမင  ်     လတ်        နမ်ိ ်      မရှိ  

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

မှတ ခ က ။       ။ ရကျီး   ရှ  လူငယ်မျ ီး၊အမျ  ီးသမ ီးဦီးရဆ ငရ်သ အ မ်ရထ ငစ် မျ ီး စသညတ်  ို့သည ်

မညသ်  ို့ရသ အရ ြေအရေမျ ီးတ င ် လ ယ်လ ယ်ကကူူ ထ ြေ  က်သက်ရ  က်မှု ရှ န  ငပ်ါသလ ီး။ထ ြေ  က်မှုရှ  

ပါက မညမ် အထ  ထ ြေ  က် ကပါသေညီ်း။ 

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ြေျက်။ ။ရကျီး   သည ်  မစ်ကမ်ီးနငှို့ေ် ီးရသ ရ က ငို့ ် ကမ်ီးပါီးနစ်ှစဉ်မပ  ကျမှုရ က ငို့ ်

 ြေံဝငီ်းမျ ီးနငှို့စ်  က်ပျ  ီးရ မယ အြေငီ်းမျ ီးဆံ ီးရှု ံီးရေရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(၂) ကက ်းရ  ၏ လက ရှ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း အကပခအကန 

(က) ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအဖ  ြို့အစည ်း   ်း အကပခအကန 
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(က-၁) ကက ်းရ  တ င ်းရှ  လထူအုကပခပပ  အဖ  ြို့အစည ်း   ်း 

ဇယာား (၁၁) ကက ားရ ာတ ငာ်းရှိ လူထိုအကမခမြ  အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

စဉ် 
အဖ ဲြို့အစည်ား 

အမည် 

အမ ိ ားအစာား 

(မှနရ်ာ 

တစ်ခိုကိို

သာ 

ကရ ားရန)် 

အဖ ဲြို့ဝငဦ်ားကရ 

လိုြ်ငနာ်းတာဝန ်

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက်  

ကရ ားနိိုငသ်ည်။) 

စ မ်ားကဆာင်

နိိုငမ်ှု(မှန ်ရာ 

တစ်ခို 

ကိိုသာ ကရ ား 

ရန)် 

က ာား မ ကြါငာ်း 

၁  
၁ ၂ 

၃  
   

ြညာကရား      ကင က ကား       

က နာ်းမာကရား   ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

ကကာငာ်း 

သင  ်     

ည           

 

၂  
၁   ၂ 

၃  
   

ြညာကရား      ကင က ကား      

က နာ်းမာကရား   ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

ကကာငာ်း  

သင  ်     

ည           

 

၃  
၁  ၂ 

၃  
   

ြညာကရား     ကင က ကား       

က နာ်းမာကရား   ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားရ ီး 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

ကကာငာ်း  

သင  ်     

ည           

၄  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာကရား     ကင က ကား        

က နာ်းမာကရား   ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားရ ီး 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

ကကာငာ်း  

သင  ်     

ည           

၅  
၁  ၂  

၃  
   

ြညာကရား     ကင က ကား        

က နာ်းမာကရား   ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားရ ီး 

ကကာငာ်း 

သင  ်    

ည           
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စဉ် 
အဖ ဲြို့အစည်ား 

အမည် 

အမ ိ ားအစာား 

(မှနရ်ာ 

တစ်ခိုကိို

သာ 

ကရ ားရန)် 

အဖ ဲြို့ဝငဦ်ားကရ 

လိုြ်ငနာ်းတာဝန ်

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက်  

ကရ ားနိိုငသ်ည်။) 

စ မ်ားကဆာင်

နိိုငမ်ှု(မှန ်ရာ 

တစ်ခို 

ကိိုသာ ကရ ား 

ရန)် 

က ာား မ ကြါငာ်း 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

၆  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာကရား     ကင က ကား        

က နာ်းမာကရား  ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားရ ီး 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

ကကာငာ်း 

သင  ်      

ည           

၇  
၁  ၂   

၃ 
   

ြညာကရား     ကင က ကား        

က နာ်းမာကရား  ဘာသာကရား  

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား               

သာကရား/နာကရား၊လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားရ ီး 

လ ိုမခ  ကရားနငှ  ်ကာက ယ်ကရား    

ကကာငာ်း 

သင  ်      

ည           

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု။ 

အပု စုအ    ်းအစ ်း 

(၁) စီ်းပ  ်းကရ်းအကပခခကံသ အပု စု- လယ သ  ်းအဖ  ြို့၊ ကင စုကင ကခ ်းအဖ  ြို့ စသည့် ။  

(၂) လ ူှုကရ်းအဖ  ြို့ - ဥပ   - အ    ်းသ ီ်းအဖ  ြို့၊ လငူယ အဖ  ြို့၊ က ယု ထကူ ယု ထအဖ  ြို့။ 

(၃) ဘ သ ကရ်းနငှ့်  ယဉ်ကက ်း ှုအဖ  ြို့။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င ်အြ  ြို့အစညီ်းသ ီး ြေ ီးမရှ ရသ ်လညီ်း စေီ်းက ီးရကျီး   အ ပ်စ  

တ င ် ပါဝငမ်ပ ီး မူီးယစ်ရဆီးဝါီးတ  က်ြျက်ရ ီးနငှို့ ် မ ြေငန်ငှို့က်ရလီး အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးတ င ် တတ်ကကစ   

သ  ီး ရ  က်ပါဝငလ် ပ်က  ငရ်ဆ င ် က်ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(က-၂) ကက ်းရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း ကဆ င ရ က ကနကသ  ပပင ပအဖ  ြို့အစည ်း   ်း 

ဇယာား (၁၂) ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား ကဆာငရ် က်ကနကသာ မြငြ်အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 
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စဉ် အ ည  
အဖ  ြို့အစည ်း အ    ်းအစ ်း 

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

အဖ  ြို့အစည ်း၏ လပု ငန ်းတ ဝန    ်းနငှ့်  

အစီအစဉ် 

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ အ်ထက်ကရ ားနိိုငသ်ည်) 
 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရား           ကင က ကား     

က နာ်းမာကရား      ဘာသာကရား 

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား                  

သာကရား/နာကရား၊ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရား           ကင က ကား     

က နာ်းမာကရား     ဘာသာကရား 

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား                  

သာကရား/နာကရား၊ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရား           ကင က ကား     

က နာ်းမာကရား      ဘာသာကရား 

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား                  

သာကရား/နာကရား၊ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရား           ကင က ကား     

က နာ်းမာကရား      ဘာသာကရား 

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား                  

သာကရား/နာကရား၊ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရား           ကင က ကား     

က နာ်းမာကရား      ဘာသာကရား 

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား                  

သာကရား/နာကရား၊ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရား           ကင က ကား     

က နာ်းမာကရား      ဘာသာကရား 

စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမျူကရား                  

သာကရား/နာကရား၊ လူမှုဖ  ြို့ မဖိ ားကရား  

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

 ှတ ခ က ။ 

(၁)  ဘ သ ကရ်းနငှ့် ပတ သက ကသ အဖ  ြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) (ဥပ   −‌ ဓ မစက်ူးလ  ကဖ င က ်းရှင ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည )  

(၂)  အစ ု်းရ ဟတု ကသ အဖ  ြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ပပည ပ) (ဥပ   −‌ Care‌ International,‌ Save‌ the‌

Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 
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(၃)  အရပ ဘက လ ူှုအဖ  ြို့အစည ်း  

(၄)  န ငု ငအံ   ်း၏ ရန ပုံကင ပဖင့် ကဆ င ရ က ကသ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း အဖ  ြို့အစည ်း   ်း (ဥပ  -ကလုသ ဂဂအဖ  ြို့၊ 

က ္ ့်ဘဏ ၊ အ ရှဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅)  န ငု ငတံစ ခ၏ု ရန ပုံကင ပဖင့်  ဖ  ြို့စည ်းထ ်းကသ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း အဖ  ြို့အစည ်း   ်း (ဥပ   GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 

(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) 

(၇)  ပုဂဂလ ကအဖ  ြို့အစည ်း   ်း 

န ငု ငကံတ   ှ က သအက   ်း၊ ပပည သူ ့်အက   ်းက  ုထ ကရ က စ  ထ  ်းကဆ င န ငု ကစရန အလ ု ့်င ှ ဥပက ၊ နည ်းဥပက ၊ 

လ  ်းည န ခ က    ်းပဖင့်  ပပဌ န ်းက  ဖ  ြို့စည ်းကပ်းထ ်းကနကသ  အဖ  ြို့အစည ်း၊ အသင ်းအဖ  ြို့   ်း (ဥပ   - 

သ ဝေါယ ဦ်းစီ်းဌ န၏ သ ဝေါယ အသင ်း၊ ကက ်းလက က သဖ ံ ြို့ မဖ  ်းတ ်ုးတက ကရ်း ဦ်းစီ်းဌ န၏ ပ စ   ်းကရ င   

စသည ) တ ု ့်က  ုဤဇယ ်းတ င  ထည့် သ င ်းကဖ  ပပပခင ်း  ပပ ပေါရန ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။  ယြေငက် လတ င ်ရမတတ  ရြ ငရ်ေီးရှငီ်း၊(World Vission,World Councles) 

စရသ   ပငပ်အြ  ြို့အစညီ်းမျ ီးရှ ြေ ို့ရသ ်လညီ်း ယြေ အြေျ ေတ် င ်မရှ ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

 (ခ)      စ်ီးပ  ်းကရ်းနငှ့်  အသက က  ်း ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သ်ီးနှထံတု လပု ကရ်း 

(၁)      စ ုက ပ   ်းကပ ပ ုင ဆ ငု  ှု 

ဇယာား (၁၃) ကက ားရ ာ၏စ ုက ပ   ်းကပ  ပ ုင ဆ ငု  ှု၊ ကပ ယ ပ ုင ဆ ငု သည ့် အ   ကထ င စု  

စဉ် ကပ ပ ုင ဆ ငု  ှုအရ ယ အစ ်း အ   ကထ င စု အကရအတ က  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအပ င  သတ  ှတ ခ က  

၁ ကမမယာမဲ   ၅ ကမမမဲ ယာမဲ  

၂ ၂.၅ ဧကကအာက် ၁၂ ဆငာ်းရဲသာားကတာငသ် ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာား ၂၀ ကတာငသ်ူငယ ်

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာား  ၃၄ ကတာငသ်ူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၈ ကတာငသ်ူကက ား 

ကက ားရ ာရှိအမိ်ကထာငစ်ို စိုစိုကြါငာ်း   

ရင ်းပ စ  …‌(၁)အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု၊ (၂) ကက ်းရ  အပု စု အပု ခ  ပ ကရ်း  ်းရုံ်း။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။ ။ရကျီး   ရှ အ မ်ရထ ငစ်  စ စ ရပါငီ်း(၇၉)အ မ်ရထ ငစ် ရှ သည။် ရ မယ မ ို့ 

အ မ်ရထ ငစ်  (၂.၅)ဧကရအ က် ဆငီ်း  သ ီးရတ ငသ်(ူ၁၂)စ ၊ ရတ ငသ်ငူယ် အ မ်ရထ ငစ် (၂၀)စ ၊ 

ရတ ငသ်လူတ်(၃၄)စ နငှို့ ်ရတ ငသ်ကူက ီး(၈)အ မ်ရထ ငစ် ရှ ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(၂)   အစ ု်းရနငှ ့် ပုဂဂလ က ကရအရင ်းအပ စ    ်း ှ ကရသ င ်းန ငု သည ့် ဧရ ယ  

ဇယာား (၁၄) ကက ားရ ာ၏ ကရအရငာ်းအမမစ်နငှ်  ကရသ ငာ်းဧရိယာ 

စဉ် အရင ်းအပ စ  
ကရကသ က 

(ဧက) 

ကရရရှ န ငု  ှု  

တစ နစှ ပတ လံ်ုး/ ရ သအီလ ကု  

(မှနရ်ာ တစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန)် 

လံကုလ က  ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာကရ ားရန)် 

၁ ဆည် 
 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား  ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

၂ ကရလွှဲဆည် 
 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

၃ 
မမစ်ကရတင ်

စ မ ကိနာ်း 

 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

၄ ကရသ ငာ်းကမမာငာ်း 
 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရ    မကမဖဆိိုြါ  

၅ အဝ စိတ ငာ်း 
 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

၆ 
လက်ငင ်

ကရတ ငာ်း 

 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

၇ စိမ ်စမ်ားကရ 
 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

၈ ကခ ာငာ်းကရ 
 တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား    ရာသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 
ရှိ    မရှိ    မကမဖဆိိုြါ  

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု၊ (၂) ဆည ကပ  င ်းဦ်းစီ်းဌ န၊ စ ုက ပ   ်းကရ်း 

ဦ်းစီ်းဌ န။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ ရ အ ငီ်းအ မစ်နငှို့ ်ရ သ ငီ်းဧ  ယ ၌ အဓ ကမ  ီးရ က  သ  အ ီးထ ီးစ  က်ပျ  ီး 

 ကသည။်မ  ီးရ က  အဓ ကထ ီးစ  က်ပျ  ီးရသ ရ က ငို့ ် ရ လံ ရလ က်မှု မ ရှ  ြေငီ်း  ပသ ေ မျ ီး ကံ ရတ ြို့ 

ရေ ရသ ရ က ငို့ ်အဝ စ တ ငီ်းမျ ီး၊ရ စ ပ်စက်မျ ီး ပံို့ပ  ီးရပီးန  င ်ေလ်  အပ်ရေရ က ငီ်း ရတ ြို့ ရှ  သည။် 
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(၃)    အဓ ကသ်ီးနှ ံ  ်းနငှ ့် အထ က နှုန ်း 

ဇယာား (၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ်  အထ က်နှုနာ်း 

သ်ီးနှ ံ

စုစု 

ကပေါင ်း 

စ ုက  

ဧက 

တစ ဧက အထ က နှုန ်း 

သ်ီးနှ ံ

စ ုက ပ   ်း သည ့်  

က လ 

သ င ်းအ ်း

စု 

လ အုပ ခ 

က  

(မှနရ်ာတ

စ်ခိုကိို 

သာ 

ကရ ားရန)် 

အပ တ  

ရရှ န ငု  ှု 

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိို သာ 

ကရ ားရန)် ယနူစ  
အနည ်း 

ဆံ်ုး 

အ   ်း 

ဆံ်ုး 

ပျှ  ်း 

 ျှ 
 ှ ထ  

လယ် ၁၄၉ တငီ်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ဇ ေ ် ဩဂ တ် 

မမင ် 

လတ် 

နမိ ် 

မမင ် လတ် နမိ ် 

ယ  ၂၈၆ တငီ်း ၃၀ ၄၀ ၃၅ ဩဂ တ်  ဇေေ်ဝါ   

မမင ် 

လတ် 

 နမိ ် 

မမင ် လတ် နမိ ် 

        

မမင ် 

လတ် 

နမိ ် 

မမင ်လတ် နမိ ် 

        

မမင ် 

လတ် 

နမိ ် 

မမင ် လတ် နမိ ် 

       

 မမင ် 

လတ် 

နမိ ် 

မမင ် လတ် နမိ ် 

       

 မမင ် 

လတ် 

နမိ ် 

မမင ် လတ် နမိ ် 

       

 မမင ် 

လတ် 

နမိ ် 

မမင ် လတ် နမိ ် 

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။      ။ရကျီး   ရှ  အသ ီးနှအံထ က်နှုေီ်း၌ ၄၀% နငှို့၄်၅% သ ရှ ၍ အထ က်နှုေီ်းတ  ီး ေ ်

အတ က် ေညီ်းပည မျ ီးရဟ ရ ပ ပ  မျ ီး  ပ လ ပ်ရပီး ေလ်  အပ်ရ က ငီ်း ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။် 

 

(၄)   လယ ယ သံ်ုး စက က ရ ယ    ်း 

ဇယာား (၁၆) ကက ားရ ာ၏ စိိုက်ြ ိ ားကရားသ ိုား ကိရိယာမ ာား ြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

စက အ    ်းအစ ်း 
တစ ဦ်းခ 

င ်း ပ ုင  
ရ  ပ ုင   အဖ  ြို့ ပ ုင  

င ှ်းရ  ်းလပု က ငု ကနကသ  ကတ င သ ူ

အကရအတ က  

ထ နစ်က်    ၄၀ 

လက်တ နာ်းထ နစ်က ် ၁၉    

အကစ ခ  ကိရိယာ     

ရိတ်သမ်ိားက ခကလှ  စက်    ၅၈ 

ရိတ်သမိာ်းစက ်     

က ခကလှ  စက်     

ကရစိုြ်စက ်     

ကမခနငာ်းကရတငစ်က ်     

မမက်ရိတစ်က ်     

ရင ်းပ စ …‌(၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်း မ ော  ယမူှု ၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ရကျီး   ၏ စက်သံ ီးက   ယ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမှ  ၂%သ ရှ မပ ီး လက်တ ေီ်းထ ေစ်က် 

(၁၉)လံ ီး၊  တ်သ မ်ီးရ ြေရလှ ို့စက် င ှီး မ်ီးလ ပ်က  ငသ်အူရ အတ က် (၅၈)ရကျီး   ပ  ငမ်ျ ီး အေညီ်းငယရ်ှ  

ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  ကသည။် 

 

(၅)    သ်ီးနှအံထ က နှုန ်း တ ်ုးကစရန အတ က  အခ င့် အလ  ်း   ်း 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှ အထ ကန်ှုနာ်း တိိုားကစရနအ်တ က် အခ င အ်လမ်ားမ ာား 

အခ င့် အလ  ်း 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က   

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန။် ဇယာား ၁၇ နငှ  ်၁၈ ကိို ခ ိတဆ်က် 

စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ 

အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိိုကရ ားရန။်) 

သဘာဝ ကရကမမရာသ ဥတို အကနအထာား အလ နက်ကာငာ်း    ကကာငာ်း    သင တ်င မ်ျှတ     မကမဖဆိိုြါ 

လယ်ယာကမမ အသ ိုားခ နိိုငမ်ှု အလ နက်ကာငာ်း    ကကာငာ်း     သင တ်င မ်ျှတ     မကမဖဆိိုြါ 
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အခ င့် အလ  ်း 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က   

(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန။် ဇယာား ၁၇ နငှ  ်၁၈ ကိို ခ ိတဆ်က် 

စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ 

အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိိုကရ ားရန။်) 

စိိုက်ြ ိ ားကရ အရငာ်းအမမစ ် ကြါမ ာား                        အသင အ်တင ရ်ှိ           မကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကင နငှ  ်ကင က ကားဝနက်ဆာငမ်ှု အလ ယ်တကူရသည်          ရသည ်        မကမဖဆိိုြါ    

သ ားနှ မ ိ ားကစ  ရရှိနိိုငမ်ှု 
မ ိ ားကကာငာ်းမ ိ ားသန  မ် ာားကိို လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူနိိုငသ်ည်      

သ ားနှ မ ိ ားကစ မ ာား ဝယ်ယူရရှိနိိုငသ်ည်        မကမဖဆိိုြါ     

သဘာဝကမမကဆ ား / ကအာ်ဂဲနစ် ကမမ သ 

ဇာ နငှ  ်အမခာား ကအာ်ဂဲနစ ်သ ငာ်းအာားစို 

မ ာား 

လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ/ရနိိုငသ်ည်  ဝယ်ယူရနိိုငသ်ည်   မကမဖဆိိုြါ  

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆား၊ ဓာတ်ကမမ သဇာနငှ  ်

အမခာား ဓာတိုကဗဒ သ ငာ်းအာားစိုမ ာား 
လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ/ရနိိုငသ်ည်  ဝယ်ယူရနိိုငသ်ည်   မကမဖဆိိုြါ  

လိုြ်သာားရရှိနိိုငမ်ှု အလ ယ်တကူ ရနိိုငသ်ည်          ရနိိုငသ်ည်         မကမဖဆိိုြါ  

နည်ားြညာြိိုငာ်းဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား အလ ယ်တကူ ရနိိုငသ်ည်          ရနိိုငသ်ည်         မကမဖဆိိုြါ  

သ ားနှ ကစ ားက က်နငှ်  ကိုနသ် ယမ်ှု 
သ ားနှ မ ာားကိို လ ယ်ကူစ ာနငှ  ်ကစ ားနှုနာ်းမှနက်နစ် ာမဖင  ်ကရာငာ်းခ နိိုငသ်ည်  

သ ားနှ မ ာားကိို ကရာငာ်းခ နိိုငသ်ည်                           မကမဖဆိိုြါ  

ရင ်းပ စ  …‌(၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု၊ (၂) သက ဆ ငု ရ မ   ြို့နယ အစ ု်းရဦ်းစီ်း ဌ န   ်း။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ ရ မယ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုရှ ရသ ်လညီ်း ရ မဆ လ  ြေေီ်းရ ြေ က်မှု  ကံ ရတ ြို့ရေသညက်   

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(၆)  သ်ီးနှထံတု လပု  ှုအတ က  ပပဿန နငှ ့် အခက အခ    ်း 

ဇယာား (၁၈) သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြဿနာနငှ်  အခက်အခဲမ ာား 

ပပဿန နငှ ့် အခက အခ    ်း 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက ် ကရ ားနိိုငသ်ည်။ ဇယာား ၁၇ နငှ  ်

၁၈ ကိို ခ ိတ်ဆက ်စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်

မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ အခ က်မ ာားရှြိါက “မကမဖဆိိုြါ”‌

ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

သဘာဝ ကရကမမရာသ ဥတို အကနအထာား ကမမဆ  သဇာမကကာငာ်း  ရာသ ဥတိုမမှန်   မကမဖဆိိုြါ 

လယ်ယာကမမ အသ ိုားခ နိိုငမ်ှု လယ်ယာကမမတိိုားခ ဲြို့ နိိုငမ်ှုမရှိြါ                                     
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ပပဿန နငှ ့် အခက အခ    ်း 

ကဖ  ပပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက ် ကရ ားနိိုငသ်ည်။ ဇယာား ၁၇ နငှ  ်

၁၈ ကိို ခ ိတ်ဆက ်စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်

မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ အခ က်မ ာားရှြိါက “မကမဖဆိိုြါ”‌

ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

လယ်ယာကမမဆ ိုားရှု  ားမှုမ ာားသည်                                   

လယ်ယာကမမဆ ိုားရှု  ားမှု အသင အ်တင ရ်ှိသည်                   

ြလြ်ကမမမ ာားရှသိည်                                                

ြလြ်ကမမအသင အ်တင ရ်ှိသည်      မကမဖဆိိုြါ            

စိိုက်ြ ိ ားကရ အရငာ်းအမမစ ် အလ ယ်တကူမရနိိုင ် လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ         

ကခ ားကင နငှ  ်ကင က ကားဝနက်ဆာငမ်ှု အလ ယ်တကူမရနိိုင ်  လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ         

သ ားနှ မ ိ ားကစ  ရရှိနိိုငမ်ှု အလ ယ်တကူမရနိိုင ်  လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ         

သဘာဝကမမကဆ ား / ကအာ်ဂဲနစ် ကမမ သဇာနငှ  ်

အမခာား ကအာ်ဂဲနစ ်သ ငာ်းအာားစိုမ ာား 
အလ ယ်တကူမရနိိုင ်  လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ         

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆား၊ ဓာတ်ကမမ သဇာနငှ  ်

အမခာား ဓာတိုကဗဒ သ ငာ်းအာားစိုမ ာား 
အလ ယ်တကူမရနိိုင ်  လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ         

လိုြ်သာားရရှိနိိုငမ်ှု အလ ယ်တကူမရနိိုင ်လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ           

နည်ားြညာ၊အ ပ်ြေျ ပ်ရ ီးပ  ငီ်းဆ  င ်  

ဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီး 
အလ ယ်တကူမရနိိုင ် လ ိုားဝမရ    မကမဖဆိိုြါ         

သ ားနှ ကစ ားက က်နငှ်  ကိုနသ် ယမ်ှု 

သ ားနှ မ ာားကိို လ ယ်ကူစ ာနငှ  ်ကစ ားနှုနာ်းမှနက်နစ် ာမဖင  ်

မကရာငာ်းခ နိိုငြ်ါ  

သ ားနှ မ ာားကိိုကရာငာ်းခ ရနက်စ ားက က်မရှိြါ  မကမဖဆိိုြါ  

ဖ က်ြိိုားနငှ  ်ကရာဂါက ကရာကမ်ှု 
ဆိိုားရ ာားစ ာက    အသင အ်တင က်        အနည်ားငယ်          

မကမဖဆိိုြါ        

ရင ်းပ စ  (၁) ဦ်းတည အပု စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်းအပု စု၊ (၂) သက ဆ ငု ရ မ   ြို့နယ  အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌ န   ်း။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ ယြေငန်စှ်(၂၀၁၆-၂၀၁၇)ြေ နစှ်တ င ်  မစ်ရ မျ ီးရ ကက ီးရ လ ံလ  ြေငီ်းရ က ငို့ ် 

စပါီးမျ ီးပျက်ဆ ီးဆံ ီးရှု ံီးမှုမျ ီး ရှ ြေ ို့ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ခ-၂)   က  ်းပ ြူကရ်းလပု ငန ်း 

(၁)   က  ်းပ ြူကရ်းနငှ ့် ငေါ်းလပု ငန ်း ကဆ င ရ က  ှုအကပခအကန  
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ဇယ ်း (၁၉) က  ်းပ ြူကရ်းနငှ ့် ငေါ်းလပု ငန ်း ကဆ င ရ က  ှု အကပခအကန 

က  ်းပ ြူကရ်းနငှ ့် ငေါ်းလပု ငန ်း 
က  ်းပ ြူကရ်းနငှ့်  ငေါ်းလပု ငန ်း 

လပု က ငု ကနကသ  အ   ကထ င စု 
ကက င ကရ 

က  ်းပ ြူကရ်း 

န ာား ၄၁ ၇၆ 

နိို  စာားန ာား ၂ ၃ 

ကျဲွ   

မမငာ်း -  

မမည်ား -  

လာား -  

ဆတိ ် ၃ ၁၃ 

သိိုား   

ဝက ် ၆၇ ၁၁၁ 

 ကက ် ၇၃ ၁၂၄၈ 

ဘ ဲ   

န ာားကနာက်   

ငေါ်းလပု ငန ်း 

ငါားကန ်   

ြိုဇ နက်န ်   

ဂဏနာ်း ကမ ားမမျူကရားလိုြ်ငနာ်း   

ကရခ ိ  ငါားဖမာ်းလိုြ်ငနာ်း   

ကမ်ားလ န ်ငါားဖမ်ားလိုြ်ငနာ်း   

ရင ်းပ စ …‌(၁)အ မ မ ောင စိုစောရင ်း မ ော  ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ငါီးရမ ီး မျူရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး လ ပ်က  ငသ်မူရှ ရ က ငီ်းရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(၂) က  ်းပ ြူကရ်းနငှ့်  သ ်းငေါ်းထတု လပု  ှု တ ်ုးတက ကစရန အတ က   အခ င ့်အလ  ်း   ်း 

ဇယာား (၂၀) ကမ ားမမျူကရားနငှ  ်သာားငါားထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားတက်ကစရနအ်တ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား 
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အခ င ့်အလ  ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန။် ဇယာား ၂၀ နငှ  ်၂၁ ကိို 

ခ ိတ်ဆက် စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ 

အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

က  ်းပ ြူကရ်း 

စာားက က်ကမမ ကြါမ ာား                               အသင အ်တင ်         မကမဖဆိိုြါ       

ကရရရှိမှု အလ ိုအကလာက်ရနိိုင်       အသင အ်တင ရ်နိိုင်          မကမဖဆိိုြါ      

မ ိ ားတိရစဆာန ်လက်လှမ်ားမ မှု 
မ ိ ားကကာငာ်းတိရစဆာနမ် ာား လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ ရနိိုင ်               

မ ိ ားကကာငာ်းတိရစဆာနမ် ာား အသင အ်တင ဝ်ယ်ယူ ရနိိုင်         မကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကင  ကခ ားကင လ ယ်ကူစ ာရနိိုင်       ကခ ားကင  အသင အ်တင ရ်နိိုင်         မကမဖဆိိုြါ 

သ ငာ်းအာားစို (ကမ ားမမျူကရား အစာ၊ 

ကဆားစသည်)ကစ ားက က် 

သ ငာ်းအာားစိုမ ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူနိိုငသ်ည်               

သ ငာ်းအာားစိုမ ာား ဝယ်ယူနိိုငသ်ည်          မကမဖဆိိုြါ   

ဝနက်ဆာငမ်ှု နငှ  ်နည်ားြညာ 

ြ  ြိိုားမှု 

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား အလ ယ်တကူ ရနိိုငသ်ည်။   

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား ရနိိုငသ်ည်။  မကမဖဆိိုြါ     

ထိုတ်ကိုန ်ကရာငာ်းဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို လ ယ်ကူစ ာနငှ  ်ကစ ားနှုနာ်းမှနက်နစ် ာမဖင  ်ကရာငာ်းခ နိိုငသ်ည်   

ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို ကရာငာ်းခ နိိုငသ်ည်                           မကမဖဆိိုြါ  

အမ်ိမခ ဝငာ်းအတ ငာ်း ကမမကနရာ 

လ ိုကလာက်မှု 
အလ ိုအကလာက်ရှိသည်      အသင အ်တင ရ်ှိသည်       မကမဖဆိိုြါ  

ငေါ်းလပု ငန ်း 

ငါား/ြိုဇ နက်မ ားမမျူရန ်ကရကမမ 

အကနအထာား 
အလ နက်ကာငာ်း     ကကာငာ်း      သင တ်င မ်ျှတ      မကမဖဆိိုြါ  

ငါား/ြိုဇ နသ်ာားကြါက် 

လက်လှမ်ားမ မှု 

လိိုသကလာက် လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူရရှိနိိုငသ်ည်      ဝယ်ယူရနိိုငသ်ည်  

မကမဖဆိိုြါ   

ကခ ားကင  
လိိုသကလာက် လ ယ်ကူစ ာ ကခ ားကင ရရှိနိိုငသ်ည်      ကခ ားကင ရနိိုငသ်ည်  

မကမဖဆိိုြါ   

သ ငာ်းအာားစို လက်လှမ်ားမ မှု 
သ ငာ်းအာားစိုမ ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူနိိုငသ်ည်          

သ ငာ်းအာားစိုမ ာား ဝယ်ယူနိိုငသ်ည်      မကမဖဆိိုြါ   

နည်ားြညာ အကူအည နငှ်  

နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား အလ ယ်တကူ ရနိိုငသ်ည်။  

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား ရနိိုငသ်ည်။  

မကမဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုန ်ကရာငာ်းဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို လ ယ်ကူစ ာနငှ  ်ကစ ားနှုနာ်းမှနက်နစ် ာမဖင  ်ကရာငာ်းခ နိိုငသ်ည်    

ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို ကရာငာ်းခ နိိုငသ်ည်                            မကမဖဆိိုြါ  

ငါားဖမ်ားခ င်  ရရှိနိိုငမ်ှု လ ယ်ကူသည်     အသင အ်တင  ်လ ယ်ကူသည်          မကမဖဆိိုြါ    

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ရကျီး   တ င ်ငါီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး ရဆ င ် က်လ ပ်က  ငန်  င ်ေ ်ရ မရေ  နငှို့ ်

ေညီ်းပည အဆက်အသ ယမ်ျ ီးရှ ရသ ်လညီ်း ရင ရ ကီးအ ငီ်းအနှ ီးမရှ ရသ ရ က ငို့ ် လ ပ်က  ငရ်ဆ င ်

  ကန်  င ်ေ ်ြေက်ြေ ရေရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(၃)    က  ်းပ ြူကရ်းနငှ့်  သ ်းငေါ်းထတု လပု  ှု တ ်ုးတက ကစရန အတ က  ပပဿန နငှ့်  စ န ကခေါ် ှု   ်း 

ဇယာား (၂၁) ကမ ားမမျူကရားနငှ  ်သာားငါားထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားတက်ကစရနအ်တ က် မြဿနာနငှ  ်စိနက်ခေါ်မှုမ ာား 

ပပဿန နငှ ့် 

အခက အခ    ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက ် ကရ ားနိိုငသ်ည်။ ဇယာား 

၂၀ နငှ  ်၂၁ ကိို ခ ိတ်ဆက ်စစက်ဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ် ဟို 

ယူဆကသာ အခ က်မ ာားရှြိါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

က  ်းပ ြူကရ်း 

စာားက က်ကမမ စာားက က်ကမမ ရှာားြါားသည်    စာားက က်ကမမ လ ိုားဝမရှိြါ       မကမဖဆိိုြါ    

ကရရရှိမှု ကရ ရှာားြါားသည်            ကရ လ ိုားဝမရှိြါ         မကမဖဆိိုြါ    

မ ိ ားတိရစဆာန ်

လက်လှမ်ားမ မှု 

မ ိ ားကကာငာ်းတိရစဆာနမ် ာား လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ မရနိိုငြ်ါ             

မ ိ ားကကာငာ်းတိရစဆာနမ် ာား လ ိုားဝ ဝယ်ယူ မရြါ                    မကမဖဆိိုြါ   

ကခ ားကင  ကခ ားကင လ ယ်ကစူ ာ မရနိိုငြ်ါ    ကခ ားကင  လ ိုားဝ မရြါ         မကမဖဆိိုြါ   

သ ငာ်းအာားစို (ကမ ားမမျူကရား 

အစာ၊ ကဆား စသည်) 

ကစ ားက က် 

သ ငာ်းအာားစိုမ ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူ မရနိိုငြ်ါ               

သ ငာ်းအာားစိုမ ာား လ ိုားဝ ဝယယ်ူမရြါ                                    မကမဖဆိိုြါ  

ဝနက်ဆာငမ်ှုနငှ  ်

နည်ားြညာ ြ  ြိိုားမှု 

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား အလ ယ်တကူ မရနိိုငြ်ါ 

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား မရြါ     မကမဖဆိိုြါ  

ထိုတ်ကိုန ်ကရာငာ်းဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို လ ယ်ကူစ ာနငှ  ်ကစ ားနှုနာ်းမှနက်နစ် ာမဖင  ်မကရာငာ်းခ နိိုငြ်ါ     

ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို မကရာငာ်းခ နိိုငြ်ါ                             မကမဖဆိိုြါ   

အမိ်မခ ဝငာ်းအတ ငာ်း 

ကမမကနရာ လ ိုကလာက်မှု 
အလ ိုအကလာက်မရှိြါ               လ ိုားဝ မရှိြါ            မကမဖဆိိုြါ   

ငါားလိုြ်ငနာ်း 

ငါား/ြိုဇ နက်မ ားမမျူရန ်

ကရကမမ အကနအထာား 
ကရကမမအကနအထာား မကကာငာ်းြါ                              မကမဖဆိိုြါ   

ငါား/ြိုဇ နသ်ာားကြါက ်

လက်လှမ်ားမ မှု 

လိိုသကလာက် လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူမရြါ       လ ိုားဝ ဝယယ်ူမရြါ   

မကမဖဆိိုြါ   

ကခ ားကင  လိိုသကလာက် လ ယ်ကူစ ာ ကခ ားကင မရြါ      လ ိုားဝ ကခ ားကင မရြါ     
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ပပဿန နငှ ့် 

အခက အခ    ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက ် ကရ ားနိိုငသ်ည်။ ဇယာား 

၂၀ နငှ  ်၂၁ ကိို ခ ိတ်ဆက ်စစက်ဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ် ဟို 

ယူဆကသာ အခ က်မ ာားရှြိါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

မကမဖဆိိုြါ   

သ ငာ်းအာားစို 

လက်လှမ်ားမ မှု 

သ ငာ်းအာားစိုမ ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူမရြါ  သ ငာ်းအာားစိုမ ာား ဝယ်ယူမရြါ   

မကမဖဆိိုြါ   

နည်ားြညာ အက ူ

အည နငှ်  နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာနငှ အ်ိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာားအလ ယ်တကူ မရြါ      

နည်ားြညာနငှ  ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားဆိိုငရ်ာ ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား မရြါ    မကမဖဆိိုြါ  

ထိုတ်ကိုန ်ကရာငာ်းဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို လ ယ်ကူစ ာနငှ  ်ကစ ားနှုနာ်းမှနက်နစ် ာမဖင  ်မကရာငာ်းခ နိိုငြ်ါ            

ထိုတ်ကိုနမ် ာားကိို လ ိုားဝ မကရာငာ်းခ နိိုငြ်ါ                            မကမဖဆိိုြါ  

ငါားဖမ်ားခ င်  ရရှိနိိုငမ်ှု မလ ယ်ကူြါ                     မကမဖဆိိုြါ   

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ  ်း အပု စု၊ (၂) မ   ြို့နယ  က  ်း/က ု ဦ်းစီ်းဌ န၊ မ   ြို့နယ  

ငေါ်းလပု ငန ်း ဦ်းစီ်းဌ န။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ရကျီး   တ င ်ငါီးရမ ီး မျူရ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး လ ပ်က  ငရ်ဆ င ် က် ေ ်ရင ရ ကီး 

အ ငီ်းအနှ ီးသ  လ  အပ်ရေရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ခ-၃)  စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  စ်ီးပ  ်းကရ်းလပု ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ   အသက က  ်းလပု ငန ်း   ်းအတ က  အခ င ့်အလ  ်း   ်း 

ဇယာား (၂၂) စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်းမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမ ားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား 

အခ င ့်အလ  ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန။် ဇယာား ၂၂ နငှ  ်၂၃ 

ကိို ခ ိတ်ဆက် စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ 

အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

လိုြ်သာားအငအ်ာား ရရှိနိိုငမ်ှု မျ ီး           အသငို့အ်တငို့်                   မကမဖဆိိုြါ    

လယ်ယာသာားငါား ထ က်ကိုန ်မဟိုတ် 

ကသာ အမခာားကဒသထ က်ကိုနမ် ာားကိို 

ကရာငာ်း ခ ရန ်ကစ ားက က်ရှိမခငာ်း  

ကစ ားက က်ကကာငာ်းရှိသည်           ကစ ားက က်အသင အ်တင ်              

မကမဖဆိိုြါ    

ကစ ားက က်ဆိိုငရ်ာ အသအိမမငရ်ှိမခငာ်း 
ကစ ားက က်အကမခအကနကိို ကကာငာ်းစ ာနာားလည်သ ရှ သည် အသငို့အ်တငို့ ်

ေ ီးလည်သည်   မကမဖဆိိုြါ        

လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယ်ကရားအကမခအကန ရက ငီ်း                    သငို့်                  မကမဖဆိိုြါ     

ကိုန ်ကမ်ား ရရှိနိိုငမ်ခငာ်း ရပါမျ ီး                       သငို့်             မကမဖဆိိုြါ    
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အခ င ့်အလ  ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန။် ဇယာား ၂၂ နငှ  ်၂၃ 

ကိို ခ ိတ်ဆက် စစ်ကဆားမြ ားမှ ကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ 

အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို ကရ ားရန။်) 

လျှြ်စစ်မ ား ရရှိနိိုငမ်ခငာ်း ရက ငီ်း                  သငို့ ်                  မကမဖဆိိုြါ    

ကခ ားကင  ရရှိနိိုငမ်ခငာ်း 
လိိုသကလာက် လ ယ်ကူစ ာ ကခ ားကင ရရှိနိိုငသ်ည်   ကခ ားကင  န  ငသ်ည်   

မကမဖဆိိုြါ  

အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းနည်ားြညာဆိိုင်

ရာနငှ  ်အကသားစာား/အလတ်စာား 

စ ားြ ာားကရား ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှု ရရှိမခငာ်း 

နည်ားြညာနငှ  ်အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြ ာားကရား ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှု ဆိိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား အလ ယ်တကူ  န  ငသ်ည်            

နည်ားြညာနငှ  ်အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြ ာားကရား ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှု ဆိိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား န  ငသ်ည်           မကမဖဆိိုြါ     

အလိုြ်နငှ  ်လိိုက်ကလ ာည ကထ မဖစ် ကသာ 

(သိို  မဟိုတ)် အသက်ကမ ားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းမြ နိိုငက်သာ ြညာတစ်ခိုခိုကိို  

တတ်ကမမာက်မခငာ်း 

ကျွမ်ားက ငစ် ာ တတ်ကမမာက်သည်          အသငို့အ်တငို့ ်  

မကမဖဆိိုြါ 

အလိုြ်အကိိုင ်အခ င အ်လမ်ား မျ ီး                    အသငို့အ်တငို့ ်              မကမဖဆိိုြါ   

ရင ်းပ စ  …‌ ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း   ်း လပု က ငု သ ူအပု စု၊ လငူယ  အပု စု။ 

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ြေျက်။    ။ရကျီး   တ င ် စ  က်ပျ  ီးရမ ီး မျူရ ီးမဟ တ်ရသ  အသက်ရမ ီးလ ပ်ငေီ်းမျ ီး 

အတ က် အြေ ငို့အ်လမ်ီးမျ ီးမှ    သ အလ  က် ရေ ို့စ ီး၊ပ တ် ပတ်နငှို့ရ် ီးရ  ငီ်းရသ  လ ပ်ငေီ်းမျ ီးက  သ  

လ ပ်က  င ်ရေ ကရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

 (၂) စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  အသက က  ်းလပု ငန ်း   ်းအတ က  ပပဿန နငှ ့် အခက အခ    ်း 

ဇယ ်း  

(၂၃) စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  အသက က  ်းလပု ငန ်း   ်းအတ က  ပပဿန နငှ ့်အခက  အခ    ်း 

ပပဿန နငှ ့် အခက အခ    ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက်  ကရ ားနိိုငသ်ည်။ 

ဇယာား ၂၀ နငှ  ်၂၁ ကိို ခ ိတ်ဆက် စစ်ကဆားမြ ားမ ှကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်

မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို 

ကရ ားရန။်) 

လိုြ်သာားအငအ်ာား ရရှိနိိုငမ်ှု 
ရှာားြါား                          လ ိုားဝမရှိ               မကမဖဆိိုြါ     

 

လယ်ယာသာားငါား ထ က်ကိုနမ်ဟိုတ် 

ကသာ အမခာား ကဒသထ က်ကိုနမ် ာားကိို 
ကစ ားက က်မကကာငာ်း    ကစ ားက က်မရှိ              မကမဖဆိိုြါ    
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ပပဿန နငှ ့် အခက အခ    ်း 

ကဖ  ပပခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ  ်အထက်  ကရ ားနိိုငသ်ည်။ 

ဇယာား ၂၀ နငှ  ်၂၁ ကိို ခ ိတ်ဆက် စစ်ကဆားမြ ားမ ှကမဖဆိိုရန။် ကမဖဆိိုရန ်

မလိိုအြ်ဟို ယူဆကသာ အခ က်မ ာားရှိြါက “မကမဖဆိိုြါ”‌ဟူကသာ အက က်ကိို 

ကရ ားရန။်) 

ကရာငာ်းခ ရန ်ကစ ားက က်ရှိမခငာ်း  

ကစ ားက က်ဆိိုငရ်ာ အသအိမမငရ်ှိမခငာ်း 
ကစ ားက က်အကမခအကနကိို ကကာငာ်းစ ာ နာားမလည်    

လ ိုားဝ နာားမလည်                        မကမဖဆိိုြါ     

လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယ်ကရားအကမခအကန ည                                အလ နည်                  မကမဖဆိိုြါ   

ကိုန ်ကမ်ား ရရှိနိိုငမ်ခငာ်း ကိုန ်ကမ်ားရရှိမှု နည်ားသည်   ကိုန ်ကမ်ား မရှိြါ  မကမဖဆိိုြါ   

လျှြ်စစ်မ ား ရရှိနိိုငမ်ခငာ်း ြ ိုမှနမ်ရြါ                   လ ိုားဝ မရြါ             မကမဖဆိိုြါ   

ကခ ားကင  ရရှိနိိုငမ်ခငာ်း 
လိိုသကလာက် လ ယ်ကူစ ာ ကခ ားကင မရရှိြါ    ကခ ားကင မရြါ     

မကမဖဆိိုြါ    

အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းနည်ားြညာဆိိုင ်

ရာ နငှ  ်အကသားစာား/အလတ်စာား 

စ ားြ ာားကရား ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှု ရရှိမခငာ်း 

နည်ားြညာနငှ  ်အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြ ာားကရား ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုား တက်မှုဆိိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား အလ ယ်တကူ မရြါ             

နည်ားြညာနငှ  ်အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြ ာားကရား ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက် မှုဆိိုငရ်ာ 

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား လ ိုားဝ မရြါ         မကမဖဆိိုြါ     

အလိုြ်နငှ  ်လိိုက်ကလ ာည ကထ  မဖစ ်ကသာ 

(သိို  မဟိုတ)် အသက်ကမ ား ဝမ်ား 

ကက ာငာ်းမြ နိိုငက်သာ ြညာတစ်ခိုခိုကိို  

တတ်ကမမာက်မခငာ်း 

ကျွမ်ားက ငစ် ာ တတ်ကမမာက်မခငာ်း မရှိ            လ ိုားဝ မတတ်   

မကမဖဆိိုြါ    

အလိုြ်အကိိုင ်အခ င အ်လမ်ား 
အလိုြ်အကိိုငအ်ခ င အ်လမ်ားနည်ား    

အလိုြ်အကိိုင ်အခ င အ်လမ်ား မရှိ                   မကမဖဆိိုြါ      

ရင ်းပ စ  …‌ ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်း   ်း လပု က ငု သ ူအပု စု၊ လငူယ  အပု စု။ 

ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ြေျက်။   ။ရကျီး   သည ် သ ရကျ က်လမ်ီးမျ ီး ြစ်မပ ီး သ  ီးလ  ေ ် ြေက်ြေ သည။် 

လ ပ်စစ်မ ီး မ ရှ ရသ ရ က ငို့ ်ဆ  လ စေစ်က  သ  အသံ ီး ပ  ကသည။်ရြေျီးရင မျ ီးမှ လညီ်း ရှ  ေ ်ြေက်ြေ  

မပ ီး အသက်ရမ ီးဝမ်ီးရကျ ငီ်းပည  ပ်မျ ီး တတ်ရ မ က်မှု မရှ ရသ ရ က ငို့ ် အလ ပ်အက  ငအ်ြေ ငို့ ်

အလမ်ီး ေညီ်းပါီးရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပ င ်းလပု သ ်း   ်း  

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပ င ်းသ  ်းလ  ှု ပဖစ ကပေါ်လ ပုံ၊ ပုံစနံငှ ့် အခ  န က လ 

ဇယာား (၂၄) ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာမှု မဖစ်ကြေါ်လာြ ို၊ ြ ိုစ နငှ်  အခ ိနက်ာလ 
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စဉ် ပုံစံ 

အ   ကထ င 

စု အကရ 

အတ က  

ပပည တ င ်း ပပည ပ လဦူ်းကရ 

က  ်း   ကပေါင ်း က  ်း   ကပေါင ်း က  ်း   ကပေါင ်း 

၁ 

“ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာား 

လာ ကနထိိုငသ်ူ”‌

တစ်ဦားအနည်ားဆ ိုား 

ရှိကသာ အမိ်ကထာင ်

စို နငှ် လူဦားကရ 

          

၂ 

ကက ်းရ  ပပင ပသ ု ့် ကရ ြို့ကပပ င ်း ှုက လ  

၃ လ အထ ိ          

၆ လ အထ ိ          

၁၂ လ အထ ိ          

၁၂ လ အထက ်          

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဆယ အ   စုကဆ ်းကန ်းပ  ၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း  ဟတု ကသ  

ဝင ကင ရလပု ငန ်း   ်း လပု က ငု သ ူအပု စု၊ လငူယ  အပု စု။ 

 ှတ ခ က ။ ။ ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာမခငာ်း၏ တရာားဝငမ်ှု/မဝငမ်ှု၊ ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာသူ၏ သကဘာဆနဒ ြါမှု/ 

မြါမှု စသည်မဖင  ် မခ ဲမခာားဘ၊ဲ  ကာမမင ခ် ိန ်အနည်ားအမ ာား မကန  သ်တ်ဘ၊ဲ မည်သည ် အက ကာငာ်းအရငာ်းက ကာင  ်

ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာရသည် မဖစ်ကစကာမ ူ မူလဌာကနကဒသတစ်ခိုမှ နိိုငင် မခာားသိို  မဖစ်ကစ၊ မြည်တ ငာ်း တစ်နယ ်

တစ်က ကားသိို  မဖစ်ကစ ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာကနထိိုငသ်ူတိိုငာ်းကိို “ကရ ြို့ကပပ င ်းသ  ်းလ ကနထ ငု သ”ူ‌ ဟို သတ ်

မှတ်သည်။ န  ငင်ရံတ ်တ ဝေ၊်အြ  ြို့အစည်ီးတ ဝေ ်ြငို့ ် ရရ ြို့ရ ပ ငီ်းအရ ြေြေျရေ သူမျ ီးသည်လည်ီး     

ဤဇယာားတ င ်အက   ား မဝငြ်ါ။ သ ီးသမ ီးနငှို့ရ်ဆ မျ  ီးမျ ီးထတံ င ် ြေ  လှုံ ေ ် ၊မှ ြေ   ေ ်သ  ီးရ  ကအ်ရ ြေြေျရေရသ  

ကျေီ်းမ ရ ီးအ  အမမ တမီ်း ရရ ြို့ရ ပ ငီ်းရေထ  ငရ်သ  ပ ဂဂ  လ်မျ ီးသည် ဤဇယာားတ င ် အက   ား မဝငြ်ါ။ 

ရြေတတ ပည သ  ီးရ  က်သင ်က ီးရေသူမျ ီး၊ရြေတတကျေီ်းမ ရ ီးက သမှု ြေံယူရေသူမျ ီးသည် ဤဇယာားတ င ်

အက   ား မဝငြ်ါ။ ယခငက် ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာကနထိိုငခဲ် ကစကာမူ ယခိုလက်ရှကိာလတ င ် မူလဌာကနတ င ်

မြနလ်ည် အကမခခ ကနထိိုင ် လျှက်ရှိသမူ ာားသည် ဤဇယာားတ င ် အက   ားမဝငြ်ါ။ ယခိုလတ်တကလာတ င ်

ခရ ားယာယ  သ ာားကနသူမ ာားသည် လည်ား ဤဇယာားတ င ်အက   ားမဝငြ်ါ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။ ။ကက ားရ ာအတ ငီ်းရှ  အ မရ်ထ ငစ် မျ ီးတ င ်  ပညတ် ငီ်း၊ ပညပ်သ  ီးရ  က် 

လ ပ်က  ငသ်မူျ ီး မရှ ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 
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(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပ င ်းသ  ်းလ ရပခင ်း၏ အဓ က အက က င ်းရင ်း 

ဇယာား (၂၅) ကရ ြို့ကပပ င ်းသ  ်းလ ရမခငာ်း၏ အဓိက အက ကာငာ်းရငာ်း 

စဉ် အက က င ်းရင ်း လဦူ်းကရ 

၁ ြိိုမိိုကကာငာ်းမ နက်သာ အလိုြ်အကိိုငန်ငှ်  ဝငက်င  အခ င် အလမ်ားမ ာား ရှာကဖ ရန ်  

၂ နိိုငင် ကရားနငှ် ဆိိုငက်သာ အက ကာငာ်းရငာ်း  

၃ ကဒသတ ငာ်း ြဋြိကခမဖစ်ြ ာားမှုက ကာင်  လ ိုမခ  မှု မရှိသည်  အက ကာငာ်းရငာ်း  

၄ လူမှုကရား၊ က နာ်းမာကရား ကိစစမ ာားက ကာင  ်(social protection, health)  

၅ 
အမ ိ ားအမည် ခ မဲခာားမကဖာ်မြနိိုင ်(သိို  မဟိုတ်) အက ကာငာ်းအရငာ်းကိို ကမဖဆိိုထာားမခငာ်း/ 

ကမဖဆိိုလိိုမခငာ်းမရှ ိ

 

ရင ်းပ စ  …‌(၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ရကျီး   တ င ်ရရ ြို့ရ ပ ငီ်းသ  ီးလ  ြေငီ်းမရှ ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပ င ်းလပု က ငု သ ူ  ်း ှ ပပန ပ ု ့်ကင  

ဇယာား (၂၆)  ကရွှြို့ကမြာငာ်းလိုြ်ကိိုငသ်မူ ာားမှ မြနြိ်ို  ကင  

စဉ် အက က င ်းအရ  
အ   ကထ င စု အကရအတ က  

စုစုကပေါင ်း ပ င ့် လတ  န   ့် 

၁ မြနြိ်ို  ကင ကိို မှ ခိိုကနရကသာ အမိ်ကထာငစ်ို အကရအတ က ်     

၂ 

မြနြိ်ို  ကင  လမ်ားက ကာငာ်းမ ာား  

- က။ ကင လွှဲလိုြ်ငနာ်း (ဟ နဒ် )  

 
- ခ။ ဘဏ ်  

- ဂ။ လူ က  မဖင် လွှဲြိို  မခငာ်း  

  

  

ရင ်းပ စ  …(၁)အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု ၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။ ။ရကျီး   တ ငရ်ရ ြို့ရ ပ ငီ်းလ ပ်က  ငမ်ရှ သမျ ီးမရှ ရ က ငီ်း  ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဃ)   ကနု စည နငှ ့် ဝန ကဆ င  ှုကစ ်းက က  

ဇယ ်း (၂၇) ကိုနစ်ညန်ငှ်  ဝနက်ဆာငမ်ှု၊ ကစ ားက ကလ်က်လှမ်ားမ မှု အကမခအကန 
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ကစ ်းက က လက လ ှ ်း ီ ှု 
အနီ်းဆံ်ုးကစ ်း 

(အနီ်းဆံ်ုး တစ ခုက သု ကဖ  ပပပေါရန ) 

အကက်ီးစ ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခုက သု ကဖ  ပပပေါရန ) 

ကစ ်းအ ည  (မ   ြို့/ ရ  ) စနာ်းကာားကက ားရ ာ ဝိိုငာ်းကမာ်မမိ ြို့ 

ရ ာမှအက ာအကဝား (မိိုင)် 

(အန ားစြ်ဆ ိုား တစ်ခိုကိို 

ခန  မှ်နာ်းမြ ား ကရ ားခ ယ်ရန)် 

၀ မှ ၁ မိိုင ်   ၁ မှ ၅ မိိုင ်    

၅ မှ ၁၀ မိိုင်  ၁၀မှ ၁၅မိိုင ် 

၁၅ မိိုင ်အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မိိုင ်   ၁၁ မှ ၂၀ မိိုင ်  

၂၁ မှ ၃၀ မိိုင ်  ၃၀မှ ၅၀ မိိုင ် 

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မိိုင ်အထက ် 

သယ်ယူြိို  ကဆာငက်ရား    

နည်ားလမ်ား  

ကမခလ င် စကဘ် ား ဆိိုငက်ယ်  

ကာား/ကထာ်လာဂ       ရထာား     

သ ိုားဘ ားဆိိုငက်ယ်        ကလှ     

စက်ကလ ှ 

ကမခလ င် စကဘ် ား ဆိိုငက်ယ်  

ကာား/ကထာ်လာဂ       ရထာား     

သ ိုားဘ ားဆိိုငက်ယ်       ကလှ      

စက်ကလ ှ  

ကိုနစ်ည်နငှ် ဝနက်ဆာငမ်ှု 

ရရှိနိိုငမ်ှု (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခို 

နငှ အ်ထက်  ကရ ားနိိုငသ်ည်။) 

စာားကသာက်ကိုန ်(ကိုနစ်ိမာ်း၊ 

ကိုနက်မခာက)်   မ ားဖိိုကခ ာငသ် ိုားနငှ  ်

အမိ်သ ိုားြစစည်ား အဝတအ်ထည် 

ကဆာက်လိုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ 

ြရိကဘာဂမ ာား 

ြစစည်ားစ ို ဝနက်ဆာငမ်ှုစ ို ရနိိုင် 

စာားကသာက်ကိုန ်(ကိုနစ်ိမာ်း၊ ကိုန ်

ကမခာက)်         မ ားဖိိုကခ ာငသ် ိုားနငှ  ်

အမိ်သ ိုားြစစည်ား အဝတအ်ထည် 

ကဆာက်လိုြ်ကရားြစစည်ားမ ာား၊ 

ြရိကဘာဂမ ာား  

ြစစည်ားစ ို ဝနက်ဆာငမ်ှုစ ို ရနိိုင် 

ကစ ားအကမခခ အကဆာက် 

အဦ 
ကကာငာ်း      သင ်        ည   ကကာငာ်း      သင ်        ည   

ဝနက်ဆာငမ်ှု ကကာငာ်း      သင ်        ည   ကကာငာ်း      သင ်        ည   

ရင ်းပ စ  …‌ ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ လယ သ  ်း အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ 

စ ုက ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  ဝင ကင ရလပု ငန ်း   ်း လပု က ငု သ ူအပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ရကျီး   မှ အေ ီးဆံ ီးရ ီး စေီ်းက ီးရကျီး   သ  ို့ (၅)မ  ငြ်ေ  ြေေ ို့က်  ရဝီးမပ ီး 

အကက ီးစ ီးရ ီးက က် ြစ်ရသ  ဝ  ငီ်းရမ ်မမ  ြို့သ  ို့ ၁၈မ  ငြ်ေေ ို့က်  ရဝီးရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(င)    ကင က က်းလက လ ှ ်း ီ ှုနငှ ့် ဘဏ လပု ငန ်း 

ဇယာား (၂၈) ကင က ကားလက်လှမ်ားမ မှုနငှ်  ဘဏလ်ိုြ်ငနာ်း 

ကခ ်းကင  ရရှ န ငု သည ့်  

ကနရ  

ကင က က်း 

ဝန ကဆ င  ှု 

အ    ်းအစ ်း 

ပပန လည  

ကပ်းဆပ ရ ည့်  

က လ 

အတ ်ုးနှုန ်း 

(လ) 

အကပေါင ခံ 

ပစစည ်း 

လ အုပ  ှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခ    ်း 

အစိိုားရဘဏ ်(မမနမ်ာ  ကာလတိိုကခ ားကင    ၃−၆ လအတ ငာ်း       အတိိုားမဲ        လိိုအြ်သည် နည်ားသည်  
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ကခ ်းကင  ရရှ န ငု သည ့်  

ကနရ  

ကင က က်း 

ဝန ကဆ င  ှု 

အ    ်းအစ ်း 

ပပန လည  

ကပ်းဆပ ရ ည့်  

က လ 

အတ ်ုးနှုန ်း 

(လ) 

အကပေါင ခံ 

ပစစည ်း 

လ အုပ  ှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခ    ်း 

လယ်ယာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဘ

ဏ/် 

မမနမ်ာ စ ားြ ာားကရားဘဏ)် 

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 

ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလိိုအြ်ြါ   ရှိသည်     

မရှိြါ        

သမဝါယမကခ ားကင  

 

ကာလတိိုကခ ားကင     

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 
ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

၃−၆ လအတ ငာ်း       

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

 
မလိိုအြ်ြါ  

  

နည်ားသည်  

ရှိသည်      

မရှိြါ        

 

  ြိုဂဂလိကဘဏ် 

မမစိမ်ားကရာငက်ခ ားကင  

ကာလတိိုကခ ားကင     

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 
ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

၃−၆ လအတ ငာ်း       

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

 

မလိိုအြ်ြါ  

နည်ားသည်  

ရှိသည်       

မရှိြါ        

ြိုဂဂလိက အကသားစာား 

ကခ ားကင ဝနက်ဆာငမ်ှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိိုကခ ားကင     

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 
ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

၃−၆ လအတ ငာ်း       

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ   

 

နည်ားသည်  

ရှိသည်      

မရှိြါ         

အဖ ဲြို့အလိိုက် ကင စို/ 

ကင ကခ ား အစ အစဉ် 

ကာလတိိုကခ ားကင     

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 
ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

၃−၆ လအတ ငာ်း       

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

 

မလိိုအြ်ြါ   

 

နည်ားသည်  

ရှိသည်    

မရှိြါ         

ကင ကခ ားကြားသူ 

ကာလတိိုကခ ားကင    

 

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 

ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

ကန  စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ ငာ်း      

 

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

 
မလိိုအြ်ြါ   

 

နည်ားသည်  

ရှိသည်       

မရှိြါ         

အကြါငဆ်ိိုင ်

ကာလတိိုကခ ားကင     

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 

ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

ကန  စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ ငာ်း       

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

 
မလိိုအြ်ြါ   

 

နည်ားသည်  

ရှိသည်       

မရှိြါ         
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ကခ ်းကင  ရရှ န ငု သည ့်  

ကနရ  

ကင က က်း 

ဝန ကဆ င  ှု 

အ    ်းအစ ်း 

ပပန လည  

ကပ်းဆပ ရ ည့်  

က လ 

အတ ်ုးနှုန ်း 

(လ) 

အကပေါင ခံ 

ပစစည ်း 

လ အုပ  ှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခ    ်း 

မိတ်ကဆ နငှ် ကဆ မ ိ ားမ ာား 

ကာလတိိုကခ ားကင    

 

ကာလလတ်ကခ ားကင  

 

ကာလရှည်ကခ ားကင  

 

ကန  စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ ငာ်း      

 

၆လမှ တစ်နစ်ှထိ     

တစ်နစ်ှနငှ  ်အထက်  

အတိိုားမဲ        

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ   

 

နည်ားသည်  

ရှိသည်       

မရှိြါ        

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ လယ သ  ်း အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ 

စ ုက ပ   ်း က  ်းပ ြူကရ်း ဟတု ကသ  ဝင ကင ရလပု ငန ်း   ်း လပု က ငု သ ူ အပု စု၊ (၂) သက ဆ ငု ရ  ကင က က်း 

ဝန ကဆ င  ှုကပ်း ကသ  အဖ  ြို့   ်း။ 

 ှတ ခ က ။   ။ပ န   ့်စီ်းပ  ်းကရ်းဘဏ ၏ သတ  ှတ ခ က အရ က လတ ကုခ ်းကင  ဆ သုည  ှ  အနည ်းဆံ်ုး 

တစ ရက  ှ အ   ်းဆံ်ုး တစ နစှ အထ ၊ က လလတ ကခ ်းကင  ဆ သုည  ှ  ၃ နစှ  ှ ၅ နစှ အထ ၊ က လရှည  

ကခ ်းကင ဆ သုည  ှ  ၅ နစှ  ှ ၁၀ နစှ  အထ ဟ ု သတ  ှတ ထ ်းပေါသည ။ အကယ ၍ ၁၀ နစှ  က လအထက  

ရှည  က စ  ကခ ်းကပ်းကသ  ကခ ်းကင    ်းရှ ခ ့်ကသ  က လရှည ကခ ်းကင တ င သ  ထည့် သ င ်းကပ်းရန  ပဖစ ပေါသည ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ ရကျီး   တ ငီ်း ရြေျီးရင အ ငီ်းအနှ ီးမျ ီးက   ရင ရြေျီးရပီးသ၊ူမ တ်ရဆ နငှို့ ်ရဆ မျ  ီး 

မျ ီးမှသ   ရှ န  ငမ်ပ ီး  ၆လအတ ငီ်း အတ  ီးနှုေီ်း(၅)ကျပ်နှုေီ်း ြငို့ရ်ြေျီးယူ ရှ  ကသည။် ရ မယ မျ ီးရှ ရသ  ်

လညီ်း ပံ စံ(၇)မရှ ရသ ရ က ငို့ ် စ  က် ဏမ်ျ ီးမှ  ရြေျီးရင မျ ီးမ ရှ န  ငရ် က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  ကပါ 

သည။် 

(စ)  ပတ ဝန ်းက င နငှ့် သဘ ဝရင ်းပ စ    ်း စ ံီခန ့် ခ   ှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်းက င နငှ့်  သဘ ဝရင ်းပ စ    ်း စ ံီခန ့် ခ   ှုအတ က  လက ရှ အကလ့်အက င့် နငှ့်  အခက  

အခ    ်း 

ဇယာား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ  ်သဘာဝရငာ်းမမစ် စ မ ခန  ခ် ဲမှုအတ က် လက်ရှိအကလ အက င န်ငှ  ်အ 

ခက်အခဲမ ာား 

အက က င ်းအရ  

 

အြေ  အြေွဲ 

အနတရ ယ ရှ  ှု  (အြေ  အြေွဲ 

“ရှ ”ဟိုမမဖဆ ို ော်းပ   မမဖဆ ိုရန ။ 

“မရှ ”ဟိုမမဖဆ ို ော်းပ   မမဖဆ ိုရန မလ ို။) 

ကမမဆ  သဇာ အကမခအကန    ရှ          မရှ                  မမင ်          လတ်                နမ်ိ  

အြငမ် ိ ားစိတ်မ ာား    ရှ          မရှ                  မမင ်           လတ်                နမ်ိ  
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အက က င ်းအရ  

 

အြေ  အြေွဲ 

အနတရ ယ ရှ  ှု  (အြေ  အြေွဲ 

“ရှ ”ဟိုမမဖဆ ို ော်းပ   မမဖဆ ိုရန ။ 

“မရှ ”ဟိုမမဖဆ ို ော်းပ   မမဖဆ ိုရန မလ ို။) 

ဖ က်ြိိုားနငှ် ကရာဂါကာက ယ် ထနိာ်းခ  ြ်မှု    ရှ            မရှ                  မမင ်           လတ်                နမ်ိ  

ကရအရငာ်းအမမစ ်    ရှ            မရှ                  မမင ်           လတ်                နမ်ိ  

ငါားမ ိ ားက ဲမ ာား    ရှ            မရှ                  မမင ်           လတ်                 နမ်ိ  

အမခာားတရိစဆာနမ် ိ ားက ဲမ ာား    ရှ            မရှ                  မမင ်           လတ်                နမ်ိ  

စ န်  ြစ်ြစစည်ား စ မ ခန  ခ် ဲမှု    ရှ            မရှ                  မမင ်           လတ်               နမ်ိ  

ရင ်းပ စ  …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ လယ သ  ်း အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။  ရကျီး   တ င ်ရ မဆ ဩဇ မျ ီးြေေီ်းရ ြေ က်လ သည။်က  ယ်ပ  ငမ်ျ  ီးစ တ်မျ ီး 

ရှ ီးပါီးသ  ီး ြေငီ်း၊ပ  ီးသတ်ရဆီးမျ ီးဆံ ီးစ  မပ ီး အမှု က်မျ ီးက    မစ်ရ ၊ရြေျ ငီ်းရ မျ ီးတ င ် စ ေ ို့ပ်စ်မှုမျ ီး 

ရ က ငို့ ်ငါီးမျ  ီးမျ ီးနငှို့အ် ြေ ီးတ   စဆ ေမ်ျ  ီးက  မျ ီးရှ ီးပါီးလ သညက်  ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ ပါသည။် 

(ဆ)   ပည ကရ်း 

(ဆ-၁) ပည ကရ်းနငှ ့် စ တတ ကပ  က  ှု 

ဇယာား (၃၀) မူလတနာ်း၊ အလယ်တနာ်း၊ အထက်တနာ်းနငှ်  တကကသိိုလ်အဆင်  စာတတ်ကမမာက်မှုနှုနာ်း 

အတန ်းပည  မပီ်းကပ  က  ှု က  ်း   ကပေါင ်း 

စာမတတ်သူဦားကရ ၂၂ ၂၉ ၅၁ 

မူလတနာ်းအဆင ရ်ှိသ ူဦားကရ ၇၁ ၆၈ ၁၃၉ 

အလယ်တနာ်းအဆင ရ်ှိသ ူဦားကရ ၂၆ ၂၆ ၅၂ 

အထက်တနာ်းအဆင ရ်ှိသ ူဦားကရ ၄ ၁ ၅ 

တကကသိိုလ/်ကကာလိြ် အဆင ရ်ှိသူ ဦားကရ    

ရင ်းပ စ  …‌(၁)အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော ယမူှု၊ 

 ှတ ခ က ။    ။ ဤဇယာားကိို မဖည ်သ ငာ်းရာတ င ် မြည်ကထာငစ်ိုသမမတ မမနမ်ာနိိုငင် ကတာ်အစိိုားရ၊ ပည ကရ်း 

ဝန ကက်ီးဌ န ှ အသ အ ှတ ပပ ထ ်းကသ  အတနာ်းြညာ တက်ကရာက်မြ ား/တက်ကရာက်ဆသဲူမ ာားကိိုသာ မဖည ် 

သ ငာ်းရနမ်ဖစ်ြါသည်။  ကဖ  ပပပေါအခ က နငှ့်  က ကု ညီခ င ်း ရှ ခ ့်ကသ   ဇယ ်းတ င  ပဖည့် သ င ်းပခင ်း ရှ ဘ  ကလ့်လ  

ကတ ြို့ ရှ ခ က တ င သ   ှတ ခ က အကနပဖင့်  ကဖ  ပပရန  ပဖစ ပေါသည ။ အတန ်းပည မပီ်းကပ  က  ှုဆ သုည  ှ  တစ ဦ်း 
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တစ ကယ က ၏ ဘဝတ င  သင ယကူလ့်လ ခ ့်ကသ  ကန က  ဆံ်ုးပည ကရ်းအဆင့် / အကပခအကနက  ုဆ လု ပုေါသည ။  

 ဥပ   - ယခု စ ရင ်းကက က ယခူ  န တ င  ကက  င ်းသတူစ ကယ က သည  အဋ္ဌ တန ်း (Grade 8) တ င  

ပည သင  က ်းကနသည ဆ ကုသ   ထ ကုက  င ်းသကူ  ု “အလယ တန ်းအဆင့် ရှ သဦူ်းကရ” တ င  ထည့် သ င ်းရပေါ  ည ။ 

ယခု စ ရင ်းကက က ယခူ  န တ င  ကက  င ်းသ ်းတစ ကယ က သည  တတ ယတန ်း (Grade 3) တ င  ပည  

သင  က ်းကနသည  ဆ ကုသ  ၊ သ ု ့် ဟတု  ကရ်းတတ ဖတ တတ အဆင့် သ  (ဥပ   - ဘနု ်းကက်ီးကက  င ်းထ က ) 

ရှ သည ဆ ကုသ   အဆ ပုေါကက  င ်းသ ်း/ အဆ ပုေါပုဂဂ  လ က  ု “ ူလတန ်းအဆင့် ရှ သဦူ်းကရ” တ င သ  ထည့် သ င ်း 

ရပေါ ည ။ “ဘနု ်းကက်ီးကက  င ်းသင ပည ကရ်း (ဘက-ကက  င ်း)”က  ု ဆည ်းပူ်းခ ့်၊ ဆည ်းပူ်းဆ ကသ  ကက  င ်း 

သ/ူသ ်း   ်းက  ု သက ဆ ငု ရ အတန ်းပည အဆင ့်အလ ကု  ထည ်သ ငာ်းရြါမည်။ ယခစု ရင ်းကက က ယခူ  န တ င  

အကပခခံပည  ူလတန ်းပည က  ု သင ယမူပီ်းဆံ်ုးသင့် သည့် အရ ယ က  ု ကက   လ န မပီ်းပဖစ ကသ  လည ်း စ လံ်ုးဝ 

 တတ ပေါက “စ  တတ သဦူ်းကရ” တ င သ  ပဖည့် သ င ်းရန  ပဖစ ပေါသည ။  

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။ ရကျီး   တ င ်မူလတေီ်းရကျ ငီ်းသ ရှ မပ ီး မူလတေီ်းအထ သ  မပ ီးရ မ က်လ င ်

ဆက်လက်ပည သင ်က ီး ေြ်ေက်ြေ မပ ီး မူလတေီ်းအထ သ  တက်ရ  က် ကသမူျ ီးသညက်   ရလို့လ  

ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။် 

(ဆ-၂) ကက  င ်းတက နှုန ်း 

ဇယ ်း (၃၁) ကက ာငာ်းတကန်ှုနာ်း 

ပည ကရ်းအဆင ့်အတန ်း က  ်း   ကပေါင ်း 

မူလတနာ်း  ၄၁ ၂၈ ၆၉ 

အလယ်တနာ်း  ၁၁ ၁၉ ၃၀ 

အထက်တနာ်း  ၁ ၈ ၉ 

တကကသိိုလ/်ကကာလိြ် ၁  ၁ 

ရင ်းပ စ  …‌(၁) ကက  င ်းဝင စ ရင ်း၊ (၂) ဆယ အ     ်း   ်း။ 

 ှတ ခ က ။    ။ဤဇယာားကိို မဖည ်သ ငာ်းရာတ င ် မြည်ကထာငစ်ိုသမမတ မမနမ်ာနိိုငင် ကတာအ်စိိုားရ၊ ြညာကရားဝနက်က ား 

ဌာနမ ှ အသအိမှတမ်ြ ထာားကသာ စာသငက်က ာငာ်းမ ာား၊ တကကသိိုလ်ကကာလိြ်မ ာားတ င ် ြညာတက်ကရာက်ကန 

သူမ ာားကိိုသာ မဖည ်သ ငာ်းရနမ်ဖစ်ြါသည်။ ၄င ်းအပပင  “ဘနု ်းကက်ီးကက  င ်းသင ပည ကရ်း” က  ု သင ယဆူည ်းပူ်း 

ကနကသ  ကက  င ်းသ/ူသ ်း   ်းက  ု အကပခခပံည ဦ်းစ်ီးဌ န ှ သတ  ှတ ထ ်းကသ  ပည ကရ်းစနစ /အဆင့်  

သတ  ှတ ခ က    ်းနငှ့် အညီ သတ  ှတ ပဖည့် သ င ်းရန  ပဖစ ပေါသည ။  
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ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ရကျီး   တ င ် ရကျ ငီ်းတက်နှုေီ်းအ  ယ်ကရလီးမျ ီး၏  ၈၀  ြေ  ငန်ှုေီ်းသ  

ရကျ ငီ်းတက် ကမပ ီး ကျေက်ရလီးမျ ီးမှ  ရကျ ငီ်းရေမှုမရှ ပါ။ထ  ို့ရ က ငို့ ် ရကျ ငီ်းရေအ  ယ်ကရလီး 

မျ ီးရကျ ငီ်းရေရ ီးအတ က်အသ ပည ရပီးရဟ ရ ပ ပ  မျ ီးနငှို့ရ်င ရ ကီးမျ ီးရထ က်ပံို့ရပန  င ်ေ ်လ  အပ် 

ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဆ-၃)    စ သင ကက  င ်းကဆ င  အကပခအကနနငှ့်  ဝန ကဆ င  ှု   ်း 

ဇယာား (၃၂) စာသငက်က ာငာ်းကဆာင ်အကမခအကနနငှ  ်ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား 

အက က င ်းအရ   (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ာငာ်းအဆင်  

မူလတနာ်း                

မူလ န ်                 

အလယ်တနာ်း(ခ ဲ)  

အလယ်တနာ်း       

အထက်တနာ်း(ခ ဲ)  

အထက်တနာ်း       

မူလတနာ်း                   

မူလ န ်                

အလယ်တနာ်း(ခ ဲ)  

အလယ်တနာ်း       

အထက်တနာ်း(ခ ဲ)  

အထက်တနာ်း       

မူလတနာ်း                   

မူလ န ်                

အလယ်တနာ်း(ခ ဲ)  

အလယ်တနာ်း       

အထက်တနာ်း(ခ ဲ)  

အထက်တနာ်း       

ခ။ ရ ာမ ှအက ာအကဝား (မိိုင)် 

၀ မှ ၁ မိိုင ်          

၁ မိိုင ်မှ ၃ မိိုင ်     

၁၅ မိိုင ်မှ ၂၀ မိိုင ် 

၂၀ မိိုင ်အထက်    

၀ မှ ၁ မိိုင ်          

၁ မိိုင ်မှ ၃ မိိုင ်     

၁၅ မိိုင ်မှ ၂၀ မိိုင ် 

၂၀ မိိုင ်အထက်    

၀ မှ ၁ မိိုင ်          

၁ မိိုင ်မှ ၃ မိိုင ်     

၁၅ မိိုင ်မှ ၂၀ မိိုင ် 

၂၀ မိိုင ်အထက်    

ဂ။ 

သယ်ယူြိို  ကဆာငက်ရားဝနက်ဆာငမ်ှု  

ကမခလ င ်              

စက်ဘ ား              

ဆိိုငက်ယ်                

ကာား                   

ကမခလ င ်               

စက်ဘ ား               

ဆိိုငက်ယ်                

ကာား                   

ကမခလ င ်               

စက်ဘ ား               

ဆိိုငက်ယ်                

ကာား                   

ဃ။ စာသငက်က ာငာ်း၏ စိုစိုကြါငာ်း 

 ကမ်ားခငာ်းဧရိယာ (စတိုရနာ်းကြ)* 

 

၁၈’ 

 

 
 

 

င။ အမိိုား၊ န ရ ၊ အခငာ်း အရည်အကသ ား ကကာငာ်း သင ် ည   
ကကာငာ်း  သင ် 

ည   
ကကာငာ်း  သင ် ည   

စ။ ကက ာငာ်းသ ိုား ြရိကဘာဂ 

လ ိုကလာက်မှု  

လ ိုကလာက်မှုရှိသည် 

မလ ိုကလာက်ြါ       

လ ိုကလာက်မှုရှိသည်

 

မလ ိုကလာက်ြါ      

 

လ ိုကလာက်မှုရှိသည် 

မလ ိုကလာက်ြါ       

ဆ။ ကက ာငာ်းအမိ်သာ အကမခအကန 
ကကာငာ်း     သင  ်  

ည              မရှိ    

ကကာငာ်း    သင  ် 

ည            မရှိ    

ကကာငာ်း    သင  ်  

ည              မရှိ    
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အက က င ်းအရ   (၁) (၂) (၃) 

စ ။ ကက ာငာ်းအာဟာရတိိုက်ကကျွားမှု  
တိိုက်ကကျွားမှုရှိသည် 

တိိုက်ကကျွားမှု မရှိြါ  

တိိုက်ကကျွားမှုရှိသည်

 

တိိုက်ကကျွားမှု မရှိြါ 

 

တိိုက်ကကျွားမှုရှိသည် 

တိိုက်ကကျွားမှု မရှိြါ  

ဇ။ ကက ာငာ်းဆရာ/မ ဦားကရ  က  ်း   ကပေါင ်း က  ်း   ကပေါင ်း က  ်း   ကပေါင ်း 

အစိိုားရခန်   - 

 

၆ ၆       

ကက ားရ ာခန်            

ရင ်းပ စ  …‌(၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ (၂)   ဘဆရ အသင ်း။ 

 ှတ ခ က ။      ။ ကက ်းရ  တ င  စ သင ကက  င ်း ရှ ပေါက (က၊ ခ၊ ဂ) က သု  ကပဖဆ ရုပေါ ည ။ စ သင ကက  င ်း၏ 

စုစုကပေါင ်း က  ်းခင ်းဧရ ယ  (စတရုန ်းကပ = အလ  ်း × အန)ံ သည  စ သင  ကက  င ်းတစ ကက  င ်းအတ င ်းရှ  

ကက  င ်းအကဆ က အဦအ ်းလံ်ုး၏ စုစုကပေါင ်းဧရ ယ က  ုဆ လု သုည ။  

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ မူလတေီ်းရကျ ငီ်းသ ီးဦီးရ (၇၀)ြေေ ို့န်ငှို့ ်ဆ  မ(၆)ဦီးရှ မပ ီး လံ ရလ က်မှုရှ  

ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။် 

 

(ဆ-၄)  ပည ကရ်း အခက အခ နငှ့်  ပပဿန    ်း 

ဇယာား (၃၃) ြညာကရား အခက်အခဲနငှ  ်မြဿနာမ ာား 

အခက အခ / ပပဿန  ရှင ်းလင ်းခ က  

ကက ာငာ်းဆရာ/မ ရရှိနိိုငမ်ှု လ ိုကလာက ်               မလ ိုကလာက်              

တြည်  - ဆရာ အခ ိ ား ၄၀: ၁ ကအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        

မူလတနာ်းြညာ ကက ာငာ်းထ က်နှုနာ်း မရှိ           နည်ား        လတ်        မ ာား    

မသနစ် မ်ားသူမ ာားအတ က ်ြညာကရားအထာူးအစ အစဉ် ရှိ                                       မရှိ               

ကက ာငာ်းသ ိုားစာအိုြ်နငှ်  စာကရားကိရယိာ လ ိုကလာက ်                မလ ိုကလာက်           

ဆငီ်း  ရသ မ သ ီးစ မျ ီးအတ က် ရကျ ငီ်းစ  တ် 

မတတ်န  ငမ်ှု 
မမင  ်                           အသင အ်တင  ်        

ရကျ ငီ်းအ ီးကစ ီးဆ  င ်  

ပစစည်ီးမျ ီးလက်လှမ်ီးမ မှု 
မရှိ                               နည်ား                            

မ  ဆ  အသငီ်း၏အြေေီ်းကဏ္ဍ ကကာငာ်း              သင်              ည           

ရင ်းပ စ  …‌(၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ (၂)   ဘဆရ အသင ်း။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ရကျ ငီ်းဆ  /မ လံ ရလ က်မပ ီး တပညို့-်ဆ  အြေျ  ီးသည ်၄၀:၁ရအ က ်

ရှ သည။် ဆငီ်း  ရသ မ သ ီးစ မျ ီးအတ က် ရကျ ငီ်းစ  တ်မတတ်န  ငမ်ှုအရ ြေအရေမျ ီးလညီ်း ရှ သည။် 

မ  ဆ  အသငီ်း၏ အြေေီ်းကဏ္ဍမှ ပါဝငမ်ှု အ ီးေညီ်းရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဇ)   က န ်း  ကရ်းနငှ ့် အ ဟ ရ  

(ဇ-၁)    အပဖစ    ်းကသ  ကရ ဂေါ   ်း 

ဇယာား (၃၄) အမဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမ ာား 

စဉ် မရောဂ  ပ  ွံ့ နှ မှု/မဖစ ပ ော်းမှု 

  ၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ  မငို့် ေ မို့် မရှ  

၂ ကသ ားလ နတ်ိုြ်ကက ား  မငို့် ေ မို့် မရှ  

၃ ငကှ်ဖ ာား  မငို့် ေ မို့် မရှ  

၄ အသကရ်ှျူလမ်ားက ကာငာ်း ကာူးစက်ကရာဂါ  မငို့် ေ မို့် မရှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိငမှ်တဆင်  

ကူားစက်နိိုငက်သာကရာဂါမ ာား 
 မငို့် ေ မို့် မရှ  

၆ တ ဘ   မငို့် ေ မို့် မရှ  

၇ ဆ ားခ ိ   မငို့် ေ မို့် မရှ  

၈ ကသ ားတိိုား  မငို့် ေ မို့် မရှ  

၉ အသည်ားကရာဂါ ( ဘ ၊ စ )  မငို့ ်              ေ မို့်             မရှ   

၁၀ အာဟာရ ခ ိ ြို့တဲ မှု  မငို့ ်              ေ မို့်             မရှ   

၁၁ အမခာား ကာူးစက်နိိုငက်သာ ကရာဂါမ ာား  မငို့ ်              ေ မို့်              မရှ   

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု (၂) ကက ်းလက က န ်း   

ကရ်းဌ န/ကက ်းလက က န ်း  ကရ်း ဌ နခ  ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။   ။အ ြစ်မျ ီးရသ ရ  ဂါမျ ီးမှ  ဝမ်ီးပျက်ဝမ်ီးရလ  ၊ငကှ်ြျ ီးရ  ဂါနငှို့ ်

အ ဟ  ြေျ  ြို့တ ို့ရ  ဂါမျ ီး ြစ်သည။်သ  ို့ ြစ်ပါ၍ရကျီး   တ ငီ်း ကျေီ်းမ ရ ီးဆ  င ် အသ ပည ရပီးရဟ  

ရ ပ မှုမျ ီး ပ လ ပ်ရပီး ေန်ငှို့သ်ေ ို့ရ်ှငီ်းရသ  ယငလ်ံ အ မ်သ မျ ီးလ  အပ်ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဇ-၂)   လ န ခ ့်ကသ  (၁၂) လအတ င ်း က က ယ ကဆ်းထ ်ုးနှ ံှု 

ဇယာား (၃၅)  လ နခ်ဲ ကသာ (၁၂) လအတ ငာ်း ကာက ယ်ကဆားထိိုားနှ မှု 
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စဉ် က က ယ ကဆ်းထ ်ုးပခင ်း (ရှ ၊  ရှ  အ ှန ပခစ ရန ) ရှ   ရှ  

 ၁ အဆိုတ်ကရာဂါ ရှ  မရှ  

၂ ဆ ိုဆိို  ၊  ကက်ည ာ၊ ကမားခိိုငန်ငှ်  အသည်ားကရာင ်အသာားဝါ ရှ  မရှ  

၃ ြိိုလ ယိိုကရာဂါ ရှ  မရှ  

၄ ကမားခိိုင ်(ကိိုယ်ဝနက်ဆာင ်ကာလအတ ငာ်း) ရှ  မရှ  

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ ရှ  မရှ  

၆ အမခာား စိုကြါငာ်းကာက ယ်ကဆား ထိိုားနှ မှု ရှ  မရှ  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ားယမူှု (အရြ်အမမင် ၊အကလားခ ိန၊်လက်ကမာငာ်းြတ်) ရှ  မရှ  

၈ အာဟာရြညာကြား အစ အစဉ် ရှ  မရှ  

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ (၂) ကက ်းလက က န ်း   

ကရ်းဌ န/ကက ်းလက က န ်း  ကရ်းဌ နခ  ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ရကျီးလက်ကျေီ်းမ ရ ီးဌ နနငှို့ ်ရကျီး   ရက ်မတ မျ ီး ပူီးရပါငီ်းမပ ီး က က ယ ်

ရဆီးမျ ီးက   ထ  ီးနှရံပီးလျက်ရှ သညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဇ-၃)  က န ်း  ကရ်းအကထ က အပံ့်   ်း(ကဆ်းရုံ/ကဆ်းကပ်းခန ်း   ်း) 

ဇယာား (၃၆) က နာ်းမာကရား အကထာက်အြ  နငှ်  ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား 

က န ်း  ကရ်း ဝန ကဆ င  ှု ခရီ်း အက  အကဝ်း (  ုင ) အခန ်း/ကတုင  လံကုလ က  ှု 

ကက ားလက်က နာ်းမာကရား  

ဌာန/ ဌာနခ  ဲ

၀ မှ ၁ မိိုင ်               

၁ မိိုင ်မှ ၃ မိိုင ်          

၃ မိိုင ်မှ ၅ မိိုင ်          

၅ မိိုင ်မှ ၁၀ မိိုင ်       

၁၀ မိိုငအ်ထက ်        

ရှိ        

မရှိ      

တိိုက်နယ် ကဆားရ ို 

၀ မှ ၁ မိိုင ်               

၁ မိိုင ်မှ ၃ မိိုင ်          

၃ မိိုင ်မှ ၅ မိိုင ်          

၅ မိိုင ်မှ ၁၀ မိိုင ်       

၁၀ မိိုငအ်ထက ်        

ရှိ       

မရှိ      

မမိ ြို့နယ် ကဆားရ ို ၀ မှ ၁ မိိုင ်               ရှိ        
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က န ်း  ကရ်း ဝန ကဆ င  ှု ခရီ်း အက  အကဝ်း (  ုင ) အခန ်း/ကတုင  လံကုလ က  ှု 

၁ မိိုင ်မှ ၃ မိိုင ်          

၃ မိိုင ်မှ ၅ မိိုင ်          

၅ မိိုင ်မှ ၁၀ မိိုင ်       

၁၀ မိိုငအ်ထက ်        

မရှိ      

ကဆားဆိိုင ်

ရ ာတ င ်(သိို  မဟိုတ်) ရ ာအန ား 

အနာားတ င ်ကဆားဆိိုင ်ရှိသည်   

 

ရ ာတ င ်(သိို  မဟိုတ်) ရ ာအန ား 

အနာားတ င ်ကဆားဆိိုင ်မရှိြါ    

ကဆားဆိိုငတ် င ်ကဆားဝါားမ ာားကိို စနစ်တက  

သိိုကလှာငထ်ာားသည်     

 

ကဆားဆိိုငတ် င ်ကဆားဝါားမ ာားကိို စနစ ်

တက  သိိုကလှာငထ်ာားမခငာ်း မရှိြါ    

ရင ်းပ စ  …‌ (၁) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ (၂) ကက ်းလက က န ်း   

ကရ်းဌ န/ကက ်းလက က န ်း  ကရ်း ဌ နခ  ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ကက ားရ ာသည ်စေီ်းက ီးရကျီး   အ ပ်စ တ င ်ပါဝငမ်ပ ီး လ  အပ်ရသ ကျေီ်းမ ရ ီး 

က က ယ်ရဆီးမျ ီးက   သ  ီးရ  က်ထ  ီးနှ ံကသညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(စ )    ကရနငှ ့် ပတ ဝန ်းက င  သန ့်ရှင ်းကရ်း 

(စ -၁)  မသော  သ ို်းမရ ရရှ မှု  

ဇယာား (၃၇) ကသာက်သ ိုားကရ ရရှိနိိုငမ်ှု 

ကရရရှ န ငု  ှု 

အသံ်ုးပပ  

ကသ  

အ   ကထ င 

စု 

ကသ က သံ်ုးကရ 

အရည အကသ ်း စ  ်း 

သပ  စစ ကဆ်းထ ်း ှု 

(စနစ တက  စ  ်းသပ  

စစ ကဆ်း ထ ်း ှု 

ရှ ပေါက “ရှ ”၊  ရှ ပေါက 

“ ရှ ”‌) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသ က သံ်ုးကရ အရည  

အကသ ်း စ  ်းသပ စစ ကဆ်း 

ထ ်း ှုတ င  “ရှ ”‌ဟ ုကပဖ 

ဆ  ုထ ်းပေါက ကပဖဆ ရုန ။ 

“ ရှ ”‌ဟ ုကပဖဆ ထု ်း 

ပေါက ကပဖရန  လ )ု 

ကသ က သံ်ုးကရ ရရှ  

န ငု  ှုနငှ့်  လံကုလ က   ှု 

အကပခအကန 

(ရ သ ီကရ ်း ရပေါက 

ကန ၊   ု်းနငှ့်  ကဆ င ်း 

ရ သသီံ်ုး    ်းလံ်ုးက  ု

ကရ ်းကပ်းပေါရန ) 

ကရတ ငာ်း  
 

၆ ရှိ      မရှိ            ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား               

 ကဆာငာ်း        

အဝ စိတ ငာ်း/ 

စက်တြ်  
၁၈ ရှိ        မရှိ             ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား               
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ကရရရှ န ငု  ှု 

အသံ်ုးပပ  

ကသ  

အ   ကထ င 

စု 

ကသ က သံ်ုးကရ 

အရည အကသ ်း စ  ်း 

သပ  စစ ကဆ်းထ ်း ှု 

(စနစ တက  စ  ်းသပ  

စစ ကဆ်း ထ ်း ှု 

ရှ ပေါက “ရှ ”၊  ရှ ပေါက 

“ ရှ ”‌) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသ က သံ်ုးကရ အရည  

အကသ ်း စ  ်းသပ စစ ကဆ်း 

ထ ်း ှုတ င  “ရှ ”‌ဟ ုကပဖ 

ဆ  ုထ ်းပေါက ကပဖဆ ရုန ။ 

“ ရှ ”‌ဟ ုကပဖဆ ထု ်း 

ပေါက ကပဖရန  လ )ု 

ကသ က သံ်ုးကရ ရရှ  

န ငု  ှုနငှ့်  လံကုလ က   ှု 

အကပခအကန 

(ရ သ ီကရ ်း ရပေါက 

ကန ၊   ု်းနငှ့်  ကဆ င ်း 

ရ သသီံ်ုး    ်းလံ်ုးက  ု

ကရ ်းကပ်းပေါရန ) 

 ကဆာငာ်း        

အဝ စိတ ငာ်း/  

တ ိုကင ် 
 ရှိ        မရှိ           ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား               

 ကဆာငာ်း        

မိိုားကရ 

သိိုကလှာငက်န ် 
 ရှိ        မရှိ            ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား              

 ကဆာငာ်း       

မမစ်/ကခ ာငာ်းကရ ၂ ရှိ        မရှိ ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား               

 ကဆာငာ်း        

ကရကန ်   ရှိ        မရှိ            ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား               

 ကဆာငာ်း        

စိမ ်စမ်ားကရ  ရှိ        မရှိ ကကာငာ်း  သင ်  ည   

 ကန               

 မိိုား               

ကဆာငာ်း        

ရင ်းပ စ …(၁)အ မ မ ောင စိုမ ော  ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ 

(၃) ကက ်းရ  သယဇံ တပပကပ ပုံ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ရ တ ငီ်း၊တံ ကငမ်ျ ီးမှ  ရ လံ ရလ က်မှုရှ သည။်အြေျ  ြို့ရေ  တ င ်ရ တ ငီ်း၊ 

 မစ်ရြေျ ငီ်းမျ ီးနငှို့အ်လှမ်ီးရဝီးက  သ ြငို့ ်ရ မလံ ရလ က်မှုမျ ီးသညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(စ -၂) သန ့်ရှင ်းကရ်း အကပခအကန (အမ်ိသာအမ ိ ားအစာားနငှ်  အမိ်ကထာငစ်ို အကရအတ က်) 

ဇယာား (၃၈) အမိ်သာ အမ ိ ားအစာား 



 

 76 

သံ်ုးစ  န ငု ကသ  အ   သ  အ    ်းအစ ်း သံ်ုးစ  န ငု ကသ  အ   ကထ င စု 

သန ့်ရှင ်းကသ  ယင လံအု   သ  သံ်ုးစ   ှု 

ကရဆ  ဲအမိသ်ာ  

ကရကလာငာ်း/ယငလ် ိုအမိသ်ာ  ၂၂ 

 သန ့်ရှင ်းကသ  ယင လံအု   သ  သံ်ုးစ   ှု 

တ ငာ်း/ဇလာားအမိ်သာ ၅၇ 

တ ငာ်းမရှိ အမိသ်ာ  

အမိ်သာမရှ ိ  

ရင ်းပ စ …‌(၁) ဆယ အ   စုကဆ ်းကန ်းပ  ၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု၊ 

(၃) ကက ်းလက က န ်း  ကရ်းဌ န/ကက ်းလက က န ်း  ကရ်းဌ နခ  ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။     ။ ကက ားရ ာရှ  ရ ရလ ငီ်း/ယငလ်ံ အ မ်သ (၂၂)လံ ီး၊တ ငီ်း/ဇလ ီးအ မ်သ (၅၇)လံ ီး 

ရှ သည။်ယငလ်ံ အ မ်သ သံ ီးစ  မှုေညီ်းပါီးမပ ီး အမျ ီးအ ီး ြငို့ ် ကျငီ်းတူီးအရပေါ်ထ  င ် အ မ်သ မျ ီး 

အသံ ီး ပ  က ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။် 

 

(ည)   က  ်း −    ကရ်းရ   

ဇယာား (၃၉) က ာား −‌မ ကရားရာ  

စဉ် 

ကက ်းရ  ၏ လ ူှုစ်ီးပ  ်းဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကစကရ်းအတ က  

အ    ်းသ ီ်း   ်း၏ 

စ   ်းကဆ င ရည ပ ြှင့် တင ကသ  အခ က    ်း  

ဦ်းတည အပု စုကဆ ်းကန ်းပ  တ င  တက ကရ က  

သ ူ  ်း ှ  ှန သည ဟ ုယဆူကသ တစ ခုက  ု

ကရ ်းကပ်းပေါရန  

 ၁ 
ကက ားရ ာ စ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစနစတ် င ်အမ ိ ားသမ ားမ ာား 

တက်ကကစ ာ ြါဝငမ်ှု/ကခါငာ်းကဆာငမ်ှု  

ရှိ        

     
မရှိ    

၂ 

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားနငှ်  အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား 

တ င ်အမ ိ ားသမ ားမ ာား တက်ကကစ ာ ြါဝငက်ဆာင ်ရ က ်

မှု  

ရှိ     မရှိ    

၃ 

လ နခဲ် ကသာနစ်ှအတ ငာ်း ကက ားရ ာအတ ငာ်းရှိ 

မိနက်ကလား မ ာား/အမ ိ ားသမ ားမ ာားအာား 

သ သယမဖစ်ဖ ယ် အ ကမာ်း 

ဖက်မှု(သိို  )တိိုင ်ကာားမှုမ ာား  

ရှိ     မရှိ   
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စဉ် 

ကက ်းရ  ၏ လ ူှုစ်ီးပ  ်းဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကစကရ်းအတ က  

အ    ်းသ ီ်း   ်း၏ 

စ   ်းကဆ င ရည ပ ြှင့် တင ကသ  အခ က    ်း  

ဦ်းတည အပု စုကဆ ်းကန ်းပ  တ င  တက ကရ က  

သ ူ  ်း ှ  ှန သည ဟ ုယဆူကသ တစ ခုက  ု

ကရ ်းကပ်းပေါရန  

၄ 

အမျ  ီးသမ ီးရ ီး   အ ကမ်ီးြက်မှုမျ ီးအတ က် 

ဥပရေ နငှို့တ်  ီးမ တမှုဆ  င ် မျ ီးအတ က် လူထ ၏ 

အသ  အ မငရ်ှ မှု 

ရှိ            မရှိ  

ရင ်းပ စ  (၁) အဖ  ြို့အစည ်း   ်းစ ရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း- ရပ   ရပ ဖအပု စု၊ အ    ်းသ ီ်းအပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ အမျ  ီးသမ ီးမျ ီးအရေ ြငို့ ်   သ ရ ီးနငှို့ ် ရကျ ငီ်းရက ်မတ စသညို့ ်

လ ပ်ငေီ်းမျ ီး၌ တက်ကကစ  ပါဝငမ်ှုရှ သည။် ဥပရေနငှို့ ်တ  ီးမ တမှု ဆ  င ် မျ ီးအတ က် သငတ်ေီ်းမျ ီး 

ရဟ ရ ပ  ပ  မျ ီး အကူအည မျ ီးလ  အပ်ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဋ)     အကပခခ ံအကဆ က အဦ   ်း အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ  ၏ လ  ်းတည ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတညရ်ှိမှု အကမခအကန 

လ  ်း အ    ်းအစ ်း အ    ်း အစ ်း  
အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆ 

က  

ခ ့်ကသ နစှ  

ရ သအီလ ကု  

သံ်ုးစ  န ငု  ှု 
လ  ်းအရှည  (  ုင ) 

   တ ငီ်းလမ်ီး 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကကာငာ်း

သင  ်    

 ည         

 

၆လမှ ၁နစ်ှ  

၂နစ်ှမှ ၅နစ်ှ  

၅နစ်ှအထက်

 

ြ င် လငာ်း ရာသ   

တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား 

၀−၁ မိိုင ်       

၁−၅ မိိုင ်       

၅−၁၀ မိိုင ်     

၁၀မိိုငအ်ထက် 

ြေျဉ်ီးကပ်လမ်ီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကကာငာ်း 

သင  ်     

ည          

၆လမှ ၁နစ်ှ  

၂နစ်ှမှ ၅နစ်ှ  

၅နစ်ှ 

အထက် 

ြ င် လငာ်း ရာသ   

တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား 

၀−၁ မိိုင ်       

၁−၅ မိိုင ်       

၅−၁၀ မိိုင ်     

၁၀မိိုငအ်ထက် 

   ြေျငီ်းဆက်လမ်ီး 
၁    ၂   ၃ 

၄    ၅ 

ကကာငာ်း 

သင  ်     

ည          

၆လမှ ၁နစ်ှ  

၂နစ်ှမှ ၅နစ်ှ  

၅နစ်ှအထက်

 

ြ င် လငာ်း ရာသ   

တစ်နစ်ှြတ်လ ိုား 

၀−၁ မိိုင ်       

၁−၅ မိိုင ်       

၅−၁၀ မိိုင ်     

၁၀မိိုငအ်ထက် 

ရင ်းပ စ …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 
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 ှတ ခ က ။    ။ကမမသာားလမ်ား - ၁၊   ကက ာက်ခငာ်းလမ်ား - ၂၊  ကက ာက်ကခ ာလမာ်း - ၃၊ က နက်ရစ်လမ်ား - 

၄၊ ကတတ ရာလမ်ား - ၅ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။ ။   တ ငီ်းလမ်ီးနငှို့ ်    ြေျငီ်းဆက်လမ်ီးမျ ီးသည ် ရ မသ ီးလမ်ားမ ာား ြစ်ရသ  

ရ က ငို့ ်မ  ီး  သ ၌   ံ ြို့ ဗ ကရ်ပါမျ ီး၍ ရ ရကျ ်၊ရ လ ံမှုမျ ီး ြစ်မပ ီး သ  ီးလ  ေြ်ေက်ြေ သည။်သ  ို့ ြစ်ပါ၍ 

ရကျ က် ရြေျ လမ်ီး၊ကတတ   လမ်ီးနငှို့ ်က ေက် စ်လမီ်းမျ ီးအ ြစ်  ပ လ ပ်ရပီး ေ ်လ  အပ်သညက်   ရတ ြို့ ရှ  

 ပါသည။်  

 

(ဋ-၂)   ကက ်းရ  ၏ တတံ ်းတည ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ကက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှမိှု အကမခအကန 

တတံ ်း 

အ    ်းအစ ်း 

အရ ယ အစ ်း 

(အလ  ်း၊အနံ၊အပ င ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆ က  

ခ ့်ကသ နစှ  
ရ သအီလ ကု  သံ်ုးစ  န ငု  ှု  

ဆြ်ိခ တ တာား 

 

၁၈’x၃၀’ 

ကကာငာ်း      

သင  ်          

ည              

၆လမ ှ၁နစှ ်    

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

ြ င် လငာ်း ရာသ          

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

က နက်ရစ် 

တ တာား 

 ကကာငာ်း     

သင  ်          

ည              

၆လမ ှ၁နစှ ်    

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

ြ င် လငာ်း ရာသ          

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

သစ်သာား  

တ တာား 

 ကကာငာ်း      

သင  ်          

ည              

၆လမ ှ၁နစှ ်    

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

ြ င် လငာ်း ရာသ          

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

ကကိ ားတ တာား 

 ကကာငာ်း      

သင  ်          

ည              

၆လမ ှ၁နစှ ်    

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

ြ င် လငာ်း ရာသ          

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

ဝါားတ တာား 

 ကကာငာ်း      

သင  ်          

ည              

၆လမ ှ၁နစှ ်    

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

ြ င် လငာ်း ရာသ          

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

ကရ ြန ်  

ကကာငာ်း      

သင  ်          

ည              

၆လမ ှ၁နစှ ်    

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

ြ င် လငာ်း ရာသ          

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

ကရကက ာ ်  ကကာငာ်း      ၆လမ ှ၁နစှ ်    ြ င် လငာ်း ရာသ          
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တတံ ်း 

အ    ်းအစ ်း 

အရ ယ အစ ်း 

(အလ  ်း၊အနံ၊အပ င ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆ က  

ခ ့်ကသ နစှ  
ရ သအီလ ကု  သံ်ုးစ  န ငု  ှု  

သင  ်          

ည              

၂နစှ်မ ှ၅နစှ်     

၅နစှ် အထက ်   

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား        

ရင ်းပ စ …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။  

 

(ဋ-၃)  ကရက က င ်း သယ ယပူ ု ့်ကဆ င ကရ်း 

ဇယ ်း (၄၂) ကရက က င ်း သယ ယပူ ု ့်ကဆ င ကရ်း (အသ ိုားမမြ ြါက အက ာအကဝား (မိိုင)် အက က်ကအာက် ရှိ 

အသ ိုားမမြ ြါ အက က်တ င ်✓ မခစ်ြါ)။  

သယ ယပူ ု ့်ကဆ င ကရ်း အက  အကဝ်း  (  ုင ) ယ ဉ်အ    ်းအစ ်း ရ သအီလ ကု  သံ်ုးစ  န ငု  ှု 

မမစ်က ကာငာ်း 

၀ မှ ၁၀ မိိုင ်      

၁၁ မှ ၂၀ မိိုင ်     

 ၂၁ မှ ၅၀ မိိုင ်         

၅၀မိိုင ်အထက ် 

အသ ိုားမမြ ြါ      

၁ ရလှ၊သမ္ ေ်        

  ၂ စက်ရလှ 

          ၃ သကဘဘာ  

ြ င် လငာ်းရာသ       

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား    

 

ြငလ်ယ်ကရက ကာငာ်း 

၀ မှ ၁၀ မိိုင ်     

၁၁ မှ ၂၀ မိိုင ်    

၂၁ မှ ၅၀ မိိုင ်    

၅၀မိိုင ်အထက ် 

အသ ိုားမမြ ြါ      

၁ ရလှ၊သမ္ ေ်        

  ၂ စက်ရလှ 

          ၃ သကဘဘာ 

ြ င် လငာ်းရာသ       

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား    

ရင ်းပ စ …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာမှ  မစ်ကက ီးေ ီးမမ  ြို့ ပမမတ ီးသ  ို့ မ  င(်၂၀)ြေေ ို့က်  ရဝီးမပ ီး သ  ီးလ မှု 

အေညီ်းကျဉ်ီးသ ရှ ရ က ငီ်း  ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

 

 

(ဋ-၄)  သယ ယပူ ု ့်ကဆ င ကရ်းယ ဉ်   ်းနငှ ့် ဝန ကဆ င  ှု   ်း 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိို  ကဆာငက်ရားယာဉ်မ ာား 
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ယ ဉ်အ    ်း 

အစ ်း 

ကလ၊ှ 

သ ္ န  

စက 

ကလ ှ

စက  

ဘ်ီး 

က   ကတ   

ဆ ငု ကယ  

သံ်ုးဘ်ီး 

ဆ ငု ကယ  

ကထ   

လ ဂ  ီ
က ်း 

ပ င ်း 

လညှ ်း 
န  ်းလညှ ်း 

အကရအတ က    ၁ ၄၆ ၁  ၂  ၃၂ 

ရင ်းပ စ …(၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်း မ ော  ယမူှု၊ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။      ။ကက ားရ ာ၏ သယ်ယူပ  ို့ရဆ ငရ် ီးတ င ်စက်ရလ၊ှစက်  ီး(၁)စ ီး၊ရမ ်ရတ ် 

ဆ  ငက်ယ် (၄၆)စ ီး၊ သံ ီး  ီးဆ  ငက်ယ်(၁)စ ီး၊ က ီး(၂)စ ီး၊န  ီးလညှီ်း(၃၂)ယှဉ်ီးရှ သည။်ရမ ်ရတ ် ဆ  ငက်ယ် 

မျ ီးက  သ  အဓ ကအသံ ီး ပ  ကသညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  ပါသည။် 

 

(ဌ)  လျှပ စစ  ီ်းရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အကမခအကန 

ရင ်းပ စ  အ   ကထ င စု ပပ ပပင ထ န ်းသ   ်းကရ်းစနစ  အခက အခ  

မဟ ဓါတ်အ ီးလ  ငီ်း  ကကာငာ်း  သင ်   ည   မကမဖဆိို ရှိ       မရှိ 

ဆိိုလာစနစ ်  ၇၉ ကကာငာ်း  သင ်  ည    မကမဖဆိို ရှိ      မရှိ 

အကသားစာားကရအာားလျှြ်စစ ်  ကကာငာ်း  သင ်  ည    မကမဖဆိို ရှိ      မရှိ 

ဒ ဇယ်သ ိုားအငဂ် င ်  ကကာငာ်း  သင ်  ည    မကမဖဆိို ရှိ     မရှိ 

ကလစ မ်ားအင ်  ကကာငာ်း  သင ်  ည    မကမဖဆိို ရှိ      မရှိ 

ဇ ဝကလာငစ်ာ  ကကာငာ်း  သင ်  ည    မကမဖဆိို ရှိ      မရှိ 

အမျ  ီးအမည်ြေ   ြေ ီးရြ ် ပ ြေငီ်း 

မ ပ န  ငရ်သ  လ ပ်စစ်ဓါတ ်

အ ီးရပီးစေစ ်

 ကကာငာ်း  သင ်  ည    မကမဖဆိို ရှိ      မရှိ 

လ ပ်စစ်မ ီးအသံ ီးမ ပ န  ငရ်သ     

ရင ်းပ စ …‌(၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်းမ ော  ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င ်  ဆ  လ မ ီးက  သ  အသံ ီး ပ  ကမပ ီး   သ ရ ီးရကျ ငီ်းမျ ီး 

တ င ်မ ီးစက်မျ ီးအသံ ီး ပ  ကသညက်   ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဍ)  ဆက သ ယ ကရ်းနငှ ့် သတင ်းအခ က အလက ဆ ငု ရ  နည ်းပည  

ဇယာား (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရားနငှ်  သတငာ်းအခ က်အလက် နည်ားြညာ အကမခအကန   

စဉ် ဖုန ်း ကရ ယီ  ု တဗီ ီ မဂ  လ တစုကလ င ်း 

အကရအတ က  ၅၅ ၂၀ ၁၉ ၃ 
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ရင ်းပ စ …‌(၁) အ မ မ ောင စိုစောရင ်း မ ော  ယမူှု၊ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။    ။ ဆက်သ ယ်ရ ီးနငှို့သ်တငီ်းအြေျက်အလက်မျ ီးအတ က် ြ ေီ်းက  သ  အမျ ီးဆံ ီး 

အသံ ီး ပ  ကသည။်ရကျီး   ရှ  ြ ေီ်းအလံ ီးရပါငီ်းမှ  (၅၅)လံ ီး၊(၂၀)လံ ီး၊တ ဗ  (၁၉)လံ ီးနငှို့ ် မဂ  လ်တ စရလ ငီ်း 

(၃)လံ ီးတ  ို့ရှ သညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဎ)  ယဉ်ကက ်း ှုနငှ ့် လငူယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

ဇယ ်း (၄၆) ယဉ်ကက ်း ှုနငှ ့် လငူယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း အကပခအကန 

 ယဉ်ကက ်း ှုနငှ့်  လငူယ ဖ ံမဖ  ်းကရ်း ဆ ငု ရ    ်း ဝန ကဆ င  ှု 

လူငယ်မ ာား အနာားယူ အြနာ်းကမဖရန ်ကနရာမ ာား ကြ ာ်ြ ဲရွှငြ် ဲ 

မ ာား ရှမိခငာ်း 
ရှိ                   မရှိ          မကမဖဆိိုြါ 

လူမှုကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတ င ်ြါဝငမ်ှု ကကာငာ်း   သင ်    ည      မကမဖဆိိုြါ 

ဘာသာကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတ င ်ြါဝငမ်ှု ကကာငာ်း    သင ်    ည      မကမဖဆိိုြါ 

အာားကစာားနငှ  ်ကာယကလ က င ခ်နာ်းမ ာား မြ လိုြ်ရနက်နရာ 

နငှ  ်အကထာက်အကမူြ ြစစည်ားမ ာား ရှိမခငာ်း 
ကကာငာ်း    သင ်    ည      မကမဖဆိိုြါ 

ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတ င ်ြါဝငမ်ှု ကကာငာ်း     သင ်    ည      မကမဖဆိိုြါ 

ရိိုားရာဓကလ ထ ိုားစ မ ာားနငှ  ်ယဉ်ကက ားမှု အကမ အနစှ်မ ာား 

ထနိာ်းသမ်ိားကစာင က်ရှာက်မခငာ်းတ င ်ြါဝငမ်ှု 
မရှိ                နည်ား                မ ာား 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိို မိမိကိိုယ်တိိုင ်ကလ လာသငယ်ူနိိုငမ်ည ် 

ကနရာမ ာား၊ လငူယရ်ိြ်သာမ ာား၊ စာ ကည ်တိိုက်မ ာား စသည် 

တိို  တ င ်ဝငက်ရာက် ကလ လာသငယ်ူနိိုငမ်ခငာ်း 

ရှိ                   မရှိ          မကမဖဆိိုြါ  

ရင ်းပ စ …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လငူယ  အပု စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။      ။ရကျီး   ရှ  လူငယ်မျ ီးသည ်ယဉ်ရကျီးမှုနငှို့ ်လငူယ်ြ ံြို့ မြ  ီးရ ီး အရ ြေအရေ 

တ င ်ပါဝငမ်ှုအလ ေအ် ီးေညီ်းရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဏ)  ကက ်းရ  တည မင   ကရ်းနငှ့် ကဘ်းကင ်းလံပုခံ ကရ်း အကပခအကန 

(ဏ-၁) လံပုခံ ကရ်းဆ ငု ရ  ဝန ကဆ င  ှု   ်းအ ်း လက လ ှ ်း ီ ှု 

ဇယာား (၄၇) ကဘားကငာ်းလ ိုမခ  ကရား၊ ဝနက်ဆာငမ်ှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 
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ဝန ကဆ င  ှု   ်း ရှင ်းလင ်းခ က  

တယ်လ ြ ေီ်းလ  ငီ်း၊တယ်လ ြ ေီ်းတ ဝါတ  ငမ်ျ ီး၊ရ ကီးေေီ်းလ  ငီ်း၊ 

အငတ် ေက်လ  ငီ်း၊ရ ပ် မငသ် ံက ီးလ  ငီ်း၊ရ ေ ယ  လ  ငီ်း စရသ  

ဆက်သ ယ်ရ ီးနငှို့ ်သတငီ်းအြေျက်အလက် ြေ ို့ရ်ဝ ြေငီ်းဆ  င ်  

အရထ က်အကူ ပ  အရဆ က်အဦမျ ီးရှ  ြေငီ်း 

ရှ            မရှ            မရ ြဆ  ပါ   

အ မြံေလ ပ်ငေီ်းမျ ီး၏ ဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီးက    ရှ န  င ်ြေငီ်း ရှ           မရှ           မရ ြဆ  ပါ  

လူထ အရ ြေ ပ  သ  ဝရ ီးအနတ  ယ် ရလ  ို့ြေျရ ီးအစ အစဉ် ရှ            မရှ         မရ ြဆ  ပါ   

မှုြေငီ်းမျ ီး က က ယ်တ ီးဆ ီးရလ  ို့ြေျရ ီးအတ က်    က် 

ဆ  င ် မျ ီးမှ ဝေရ်ဆ ငမ်ှုရပီး ြေငီ်း 
ရှ           မရှ            မရ ြဆ  ပါ   

ရင ်းပ စ …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င ်ဆက်သ ယ်ရ ီးအရဆ က်အဦမျ ီးနငှို့ ်အ မြေံလ ပ်ငေီ်းမျ ီး၏ 

ဝေရ်ဆ ငမ်ှုမျ ီးမရှ ပါ။လထူ အရ ြေ ပ သ  ဝရ ီးအနတ  ယ်ရလ  ို့ြေျရ ီး အစ အစဉ်မျ ီးအတ က် ရ  

ကက ီးမှုက   က က ယ်န  င ်ေအ်တ က် စက်ရလှမျ ီး ပငဆ်ငထ် ီးရှ  ြေငီ်းမျ ီးရှ သည။် မှုြေငီ်းမျ ီး က က ယ် 

တ ီးဆ ီး ကလျှာ ြေျရ ီးအတ က်    က်ဆ  င ် မျ ီးမှ ဝေရ်ဆ ငမ်ှုရပီး ြေငီ်းနငှို့လ်က်လှမ်ီးမ မှု ေညီ်းပါီး 

ရ က ငီ်း ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 

 

(ဏ-၂)    ှုခင ်းပဖစ ပ  ်း ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခငာ်းမဖစ်ြ ာားမှု အကမခအကန 

စဉ် မှုြေင ်းအမ   ်းအစော်း မှုြေင ်းမဖစ ပ ော်းမှု အမမြေအမန 

၁ လူက ေက်ူီးမှု စ  ီး  မ် သည် သ မေ် မရှ  

၂ ြေ  ီးမှု စ  ီး  မ် သည် သ မေ် မရှ  

၃ မူီးယစ်ရဆီးသံ ီးစ  မှု စ  ီး  မ် သည် သ မေ် မရှ  

၄ အ ကမ်ီးြက်မှု စ  ီး  မ် သည် သ မေ် မရှ  

ရင ်းပ စ …‌ဦ်းတည အပု စု ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အပု စု၊ အ    ်းသ ီ်း အပု စု။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရှိခ က်။       ။  ရဲစခနာ်းနငှ လ်ကလ်ှမ်ားမ မှု အလ နက်ဝားက ာကသာက ကာင  ်ခိိုားမှုမ ာားမြ ား မူားယစ် 

ကဆားသ ိုားစ ဲသမူ ာားလညာ်း ရှသိည။်ခိိုားမှုမှာ မူားယစ်ကဆားသ ိုားစ ဲသမူ ာား အမ ာားဆ ိုားမဖစ်မြ ား ကက ားရ ာရှိလငူယ ်

မျ ီးက   လံ  ြေံ ရ ီးအတ က် စေစ်တကျြ  ြို့စညီ်းရပီး ေ ်လ  အပ်သညက်   ရလို့လ ရတ ြို့ ရှ  သည။် 
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